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Introduction à la méthodologie de recherche scientifique en didactique du FLE

Introduction

La didactique du FLE (Français Langue Étrangère) est un domaine de recherche

appliqué qui s’intéresse aux processus d’enseignement et d’apprentissage du français dans des

contextes variés. Pour étudier ces phénomènes de manière rigoureuse, les chercheurs

s’appuient sur une méthodologie scientifique structurée.

1. Définition de la méthodologie de recherche

La méthodologie de recherche est l’ensemble des principes, des méthodes et des

outils mobilisés pour mener une recherche scientifique de manière rigoureuse, cohérente et

pertinente. Elle sert à répondre à trois grandes questions :

QUOI ? → Quelle méthode utilisez-vous ? Quels outils ? Quelle taille d’échantillon ?

POURQUOI ? → Pourquoi avez-vous choisi cette méthode, ce terrain, ces

instruments ?

COMMENT ? → Comment allez-vous appliquer ces méthodes et analyser les

résultats ?

Dans le cadre du FLE, une bonne méthodologie vise à :

 Produire un savoir nouveau et original.

 Répondre à des questions actuelles ou mal résolues dans la discipline.

 Apporter unemeilleure compréhension de problématiques didactiques.

 Consolider ou remettre en question des hypothèses existantes par une approche

argumentée.

2. Les niveaux de la recherche scientifique en didactique du FLE
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La recherche en didactique suit généralement trois niveaux complémentaires qui

permettent une meilleure compréhension des phénomènes observés. Le premier niveau est la

description, qui vise à identifier, observer et décrire des faits liés à l’enseignement et à

l’apprentissage, comme les méthodes pédagogiques, les comportements des apprenants ou les

erreurs fréquentes. Par exemple, un chercheur peut décrire les types de fautes les plus

courantes en production écrite chez les apprenants arabophones. Le second niveau est la

classification, qui consiste à organiser les faits observés en catégories afin de les analyser

plus efficacement ; par exemple, classer les erreurs lexicales selon leur nature : confusion de

sens, interférences, calques, etc. Enfin, le troisième niveau est celui de l’explication ou de la

compréhension, qui cherche à répondre à la question « pourquoi ce phénomène se produit-

il ? ». Cela permet de mettre en évidence les causes ou les mécanismes sous-jacents, comme

expliquer pourquoi les apprenants recourent à leur langue maternelle pour accomplir certaines

tâches en FLE. Ces trois niveaux, description, classification et explication, sont

caractéristiques de nombreuses recherches en sciences humaines et sociales, dont la

didactique des langues.

3. Utilité de la méthodologie dans la recherche scientifique

La méthodologie joue un rôle fondamental dans la structuration de toute recherche

scientifique, y compris en didactique du FLE, en intervenant à chaque étape du processus.

Elle permet d’abord la formulation des hypothèses, en aidant le chercheur à poser des

hypothèses claires, vérifiables et pertinentes, comme par exemple : « L’usage de vidéos

pédagogiques améliore la compréhension orale des niveaux A2 ». Ensuite, elle oriente la

collecte des données, en guidant le choix d’outils appropriés (questionnaires, entretiens,

observations, tests) tout en assurant la fiabilité et la validité des données recueillies. La phase

d’analyse est également encadrée par la méthodologie, qui détermine les approches à adopter,

qu’elles soient quantitatives (statistiques) ou qualitatives (analyse de contenu), ainsi que les

outils numériques à mobiliser, tels qu’Excel, SPSS ou NVivo. Elle permet ensuite la

vérification des conclusions, en s’assurant que les résultats sont cohérents avec les données

et qu’ils peuvent, dans une certaine mesure, être généralisés à une population plus large. Enfin,
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une méthodologie bien définie garantit la crédibilité et la rigueur de l’étude, en rendant les

résultats fiables, en facilitant leur validation par la communauté scientifique, et en permettant

leur reproduction par d’autres chercheurs.

4. L’éthique de la recherche scientifique

L’éthique de la recherche scientifique constitue une composante essentielle de toute

démarche scientifique, en particulier lorsqu’il s’agit d’enquêtes impliquant des êtres humains

tels que des enseignants ou des apprenants. Elle vise à garantir le respect des droits et de la

dignité des participants tout au long du processus de recherche. Parmi les principes

fondamentaux figurent le consentement éclairé, qui suppose d’informer les participants des

objectifs, des risques éventuels et de leurs droits, tout en obtenant leur accord explicite avant

toute participation. La confidentialité impose de protéger l’identité des participants et

d’assurer la discrétion quant aux données recueillies, notamment par l’anonymisation des

informations sensibles. Le principe de non-discrimination oblige les chercheurs à garantir

une égalité de traitement, indépendamment de l’âge, du sexe, de la religion ou de toute autre

caractéristique personnelle. Enfin, la transparence et l’intégrité scientifique exigent des

chercheurs qu’ils déclarent les sources de financement ou les conflits d’intérêts éventuels, et

qu’ils s’abstiennent de toute falsification ou manipulation des données. Le respect de ces

principes éthiques assure la validité, la crédibilité et la légitimité de la recherche.

Conclusion

La méthodologie de recherche est un pilier central de tout travail scientifique, y

compris en didactique du FLE. Elle permet non seulement de structurer la démarche de

recherche, mais aussi de garantir la qualité, la rigueur, l’éthique et la pertinence des résultats

obtenus.

Pour tout étudiant ou chercheur en FLE, maîtriser la méthodologie scientifique, c’est

acquérir les outils nécessaires pour produire un savoir utile, crédible et applicable dans les

contextes éducatifs réels.
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