
يةالاتجاهات والمعتقدات والقيم الاجتماع: المحاضرة الخامسة

جامعة محمد خيضر بسكرة 
كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية 

قسم علم النفس وعلوم التربية

من اعداد الدكتورة ريان حوحو 



:النفسيةالاتجاهاتتعريف
النفسيرالاستمراصفةلهمكتسبتنظيمأنهعلىروكيشتعريف

يهيئهومعينموقفأوموضوعنحوالفرديعتقدهاالتيللمعتقدات
.عندهالأفضليةلهتكون باستجابةللاستجابة

تالاستعداداأوالنزاعاتمنمجموعةأنهعلىولوكياجابرعرفه
نسبياابتةثوهيماموضوعنحوالفرداستجابةتوجهالتيالمكتسبة

.وتعديلهاتغييرهايمكن

ية الاتجاهات النفسية والاجتماع



:  مكونات الاتجاه 
مابموقفقتتعلالتيحقائقالك،الحقائقعلىيشتمل:المعرفيالمكون-1

تسهمكماالمادية،الملموسةالأشياءوكلجماعة،أوشيئأوشخصأو

ضوعاتالمونحوإيجاباأوسلبااتجاهاتناتكوينكيفيةفيالاعتقادات

.والمواقف

منموالكالشدةحسبمتفاوتةالانفعالاتتشمل:الانفعاليالمكون-2

أوخصشتجاهانفعاليةاستجابةيكونأنالفردينزعإذآخر،إلىموضوع

.يكرههأويحبهموقفأوموضوع

فيالظهورإلىتميلأنهاالاتجاهاتصفاتمن:سلوكيمكون-3

فقدما،موضوعأومعينةجماعةأومعينشخصأعجبنافإذاالسلوك،

.ومساندالهمؤيداسلوكانسلك

ردالفتساعدالتيالمثيراتمنمجموعةعنوهوعبارة:ادراكيمكون-4

.الموقفهذافيفعلهردةتحددوالتيمعين،مقفادراكعلى



:  طبيعة الاتجاه النفسي والاجتماعي

المحتوى ❖
المعالموضوح❖
الانغزال❖
القوة❖



الاتجاه يحدد 
طريق السلوك

و يفسره

الاتجاه ينظم 
العمليات 

المعرفية و 
الانفعالية 

للمجال

لجعالاتجاه ي
الفرد يدرك و
ة يفكر بطريق

محدده

الاتجاه يوجه 
استجابات 

الفرد 
للاشخاص و 
الموضوعات

هلالاتجاه يس
اتخاذ للفرد

القرار

وظائف الاتجاهات النفسية الاجتماعية



قياس الاتجاهات النفسية والاجتماعية

بوجاردسطريقة❖
ليكرتطريقة❖
ثرستون طريقة❖
جيتمان❖
الانتخابطريقة❖
الترتيبطريقة❖
الاسقاطيةالأساليب❖



نظريات الاتجاهات النفسية والاجتماعية

(المطردةالمعرفة) المعرفيالتنافرنظرية➢
اللاشعوري الإيحاءنظرية➢
السلوكيالقهرنظرية➢
الوظيفيةالنظرية➢



المعايير والقيم الاجتماعية 

المحركوالدافعفهيالإنسان،حياةمقوماتأهممنالأخلاقيةالقيمتعد
إلىلهوميالإنسانطبيعةإلىوبالنظرله،والمحددةالإنسانيللسلوك
الجماعةذهبهعلاقتهبناءفييحتاجفإنهبها،يؤثرجماعةفيالحياة

التيداثالأحمجمللتحقيقمعهم،وتفاعلهاليوميةحركتهينظمماإلى
بهذهللاطلاععامةالأخلاقيةالقيمدوريأتيوهنا.الجماعةإليهاترنو

الاتجاه،هذايفتحقيقهاإلىالبشريةالجماعةتسعىالتيفالغايةالمهمة،
الأخلاقيةيمالقفمجموعةخلفها،يحتمون أخلاقيةقيميةأنساقتكوينهي
المحدداتمننوعاتمثلالجماعاتمنجماعةأوالأفرادلدى

.اشرامبتأثيراالجماعةهذهأفرادسلوكفيالاجتماعيةوالضغوطات





: تصنيف القيم
والخيرالخطأ،والصواببمعاييرترتبطالتيالقيمبهاوالمقصود:الإنسانيةالأخلاقيةالقيم
بغضالمجتمعاتكلفيالموروثةالاجتماعيةوالأعرافالدينيةالمعتقداتضوءفيوالشر
الحرية،والتسامح،والعدالة،المساواة،والنزاهة،والأمانة،الصدقمثلالجنسأوالدينعنالنظر

.البيئةعلىوالمحافظة
مجتمعفيرينالآخمعالفردعلاقةبمعاييرترتبطالتيالقيمبهاوالمقصود:الاجتماعيةالقيم

احتراموالضعيف،ونصرةوالاستماع،والاحترام،والتعاطف،والمساعدة،التعاون،مثلمعين،
.المسئوليةوتحملالصغيرعلىوالعطفالكبير،
مثلالعقليةاتوالسمالعلميةالأخلاقتمثلالتيالقيمبهاوالمقصود:العقليةأوالمعرفيةالقيم

.والموضوعيةوالدقة،والعقلانية،الفضول،
مصلحةالمقابلالعامةالمصلحةوتفضيلالصالحة،بالمواطنةعنهاويعبر:الوطنيةالقيم

.الوطنسبيلفيوالتضحيةالشخصية،
وتحمللتهور،امقابلالصبرمثلبالفرد،خاصةصفاتعنتعبرالتيالقيم:الشخصيةالقيم

.الجبنمقابلوالشجاعةالخوف،مقابلوالثقةاللامبالاة،مقابلالمسئولية
ميز الأفراد والمقصود بها اهتمام الفرد بكل ما هو جميل الشكل أو متناسق، ويت: القيم الجمالية

الذين يفضلون هذه القيم بالميل للفن والإبداع والتناسق
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