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نظريةكريتشمر عشر: ملحاضرةإثنى

: كريتشمر(1964-1988) مرنست

العقلي الضطراب بنمط عالقتها بالدراسة الجسم بنية تناعل من أبرز )1888 - 1964( كريتشمر ارنست

Constitutional البنيوية التيبولوجية نظريته الى شهرته عتقوم البنية، هذه صاحب منه يعاني الذي

مجال في إسهاماته أكبر عهما ، )1921( )Physique and Character عالخلق البنية كتابه عالى ،typology

) Constitutional الجبلي أع البنيوي النفس الم اسم اليه تطلق الذي النفس الم من الفرع هذا

نفسية. طبيعة أع خلق من الشخصية اليه فطرت عما البنية هي الجبلة psychologyحيث

في عتخصص النففسي، الطب في )1914( الدكتوراه الى عحصل زيورخ، بجامعة تعلم الاني، كريتشمر

بالشفى النفسية العبادة تأسيس في عأسهم عماربورج، توينجن في عدرس الذهان، عأنواع الهستيريا

لجامعة التابعة النفسية العيادة عرأس العلى، العالية الحرب خلل فيه يخدم كان الذي العسكري

نفس عالم البنيوية التبيولوجيا مجالت في الهمية من كبير قدر الى رائدة عدراسات بحوث عله توبنجن،

النففسي عالعلج النمو

التفوق ظواهر فيه بدرس )1929( )The Psychology of Men Genius العباقرة سيكولوجي كتاب عله

)Psychotherapeutic نفسية الجية )دراسات عكتاب عالشعراء، عالرسامين الوسيقيين كبار اند
ا
تماما جديدة مجالت عيتناعل عالراهقين، الطفال اند النفسية الظواهر في Studiesيبحث )1949(

اتخاذها ينبغي التي عالجراءات هالء، الج عطرق العاعد، الجرم عأنماط عالجريمة، عالخلق. كالدين

النفسية. بالضطرابات الصابة من للوقاية

قضام، أع قصامي ذهان إلى بالذهان السمى العقلي النففسي للمرض تقسيمة كريبان ان يأخذ عكريتشمر

أهل عخاصة حوله، من عالسوياء عالسجناء الررسى بنية ملحظة من له عتبين الكتئاب. الهوس عذهان

نمط بين القة أيضا هناك عأن الزاجية، عالحالة الجسم نمط بين القة هناك أن بالذات، ععالديه بيته،

نمط بين العلقة أن غير الذهان، من السابقين النواين بهذين الررسى اليها التي الذهانية عالحالة الجسم

الزاجية. عالحالة الجسم نمط بين العلقة من أعضح الذهانية عالحالة الجسم
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له عتأكد الرضية، الاراض بينة حالة 260 بينها من عالتقى بدراستها، ليقوم حالة ألف كريتشمر عاختار

asthenic leptosomic الواهن اللحيف عالنمط pikine type البدين النمط هي ثلثة الجسم أنماط أن

النماط شتات يجمع dysplastic type مختلط رابع نمط عهناك asthletic type الريارسي عالنمط ،type

السمنة. في شذعذ أع طفالة بهم الذين أع الرجال، من الخخسي أع السترجلة الرأة كنمط الشادة،

عنمطه القامة، قصر مع عالجذع عالصدر الرأس في بالضخامة فيه الجسم يتميز البدين عالنمط

الرح، القتل الخفيف فهو
ا
سويا كان اذا الشخصالبدين أن بمعنى السيكلوليمي، النمط هو السيكولوجي

النففسي للمرض تداعى عإذا النشيط، الامال عرجل ،
ا
أحيانا عالخجول عالطيب بحياته، عالستمتع عالثرثار

تنتابه الذي الكتب الهوعس شبه فهو الثنين بين كان عإذا الكتئاب الهوس ذهان حالت يشكو الذي فهو

القامة بطول أصحابه يتميز الواهن النحيف عالنمط مكتنها.
ا
ابوسا أع هادنا أع مرحا فيها يكون أحوال

الوجه الى عيبرز عالنفطويل الصدر، أارضمن عالرداف عالساقين، عالخصر عالرقبة عالرأس عالصدر

عالطرافطويلة.

فانه
ا
سويا كان فإذا للقصامية اليال النمط هو الشخصية نمط أع الزاجي النمط أع السيكولوجي عنمطه

فهو العقلي الرض أصابه عإذا ااطفيا، يتورط عل الاديات ان عازعف عأنانية عأدب بحساسية يتميز

فرط بهم الذين عهم Schizoids القصاميين أشياء هناك التطرفتين الحالتين هاتين عبين الفصام،

الزاج أع الستبد الزاج اليهم يغلب قد أع الرستقراطية، أع الباردة الثالية إلى يميلون عقد حساسية،

متناسب العضلت قوي التركيب متين الريارسي بالجسم يمتاز الريارسي عالنمط التحمس النفعالي

من الكثير إلى بالضافة النمط عهذا عالقدمين عالساقين عالجذع عالرداف عالرأس الصدر في التكوين

شبه اع قصامي إما أنه حيث من النحيف، للنمط نفسها السيكولوجية النماط له الختلط النمط أفراد

للفصام. ميال أع قصامي

أنها إل ألانيا، في النازي الحكم أثناء كان رعاجها أن عخاصة الجدل، من الكثير كريتشمر نظرية عأثارت

البنيوي. النفس الم عتطوير الجال هذا في البحث مواصلة الى آخرين عاستحثت ،
ا
قبول لقت اام بشكل

مصداقية البحوث أكدت عقد ، كريتشمر امل عاصل من أشهر شيلدعن الميركي النفس االم عكان

فيما نفسه البحث مواصلة الصعب من كان أنه إل العقلية، بالضطرابات الررسى يخص فيما النظرية

الناس كل يجعل به لنه مقنع، غير كريتشمر تصنيف عااتبر النظرية بافلوف انتقد عقد يخصالسوياء.

البشرية. النماط من جانب ليستسوى كريتشمر أنماط إن عقال للمرضالنففسي،
ا
استعدادا لديهم عكأن


