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	- 5-  صعوبات الإدراك المرتبطة بـ ADHD�- الذاكرة العاملة : صعوبة في الاحتفاظ بالمعلومات في الذهن واستخدامها لإكمال مهمة. مال: نسيان الخطوة التالية في مهمة متعددة الأجزاء.�-  التنظيم والتخطيط : صعوبة في تحديد الأولويات، إدارة الوقت، ووضع خطة عمل منطقية. |�-  المرونة الإدراكية : صعوبة في التكيف مع التغييرات غير المتوقعة أو التحول من مهمة إلى أخرى بسلاسة.�-  تنظيم المشاعر :صعوبة في تعديل الاستجابات العاطفية بما يتناسب مع الموقف، مما يؤدي إلى ردود فعل مبالغ فيها أو إحباط سريع. �-  الضبط المثبط :صعوبة في "كبح" ردود الفعل التلقائية، مما يظهر على شكل اندفاعية (الحديث قبل التفكير) أو فرط حركة. 

	- تعريف "كيرك وتشالفانت" (Kirk and Chalfant)�     تشير مفهوم صعوبات التعلم إلى تأخر أو اضطراب أو تخلف في واحدة أو أكثر م مليات الكلام، اللغة، القراءة، التهجئة، الكتابة، أو العمليات الحسابية، نتيجة لخلل وظيفي في الدماغ أو اضطراب عاطفي أو مشكلات سلوكية، ويستثنى من ذلك الأطفال الذين يعانون من صعوبات التعلم الناتجة عن حرمان حسي أو تخلف عقليا وحرمان نمائي."

	- تعرف فتحي الزيات : صعوبات التعلم بأنه مصطلح يشير إلى:"مجموعة غير متجانسة من الأفراد ذوى ذكاء متوسط أو فوق المتوسط يظهرناضطرابا في العمليات النفسية الداخلية ، والتي يظهر أثرها فى انخفاض التحصيل في المجالات الأكاديمية ، كما أن هؤلاء الأفراد لا يعانون من مشكلات حسية سواء كانت سمعية أو بصرية ، وإنهم ليسوا متخلفين عقليا ولا يعانون من حرمان بيئي أو ثقافي أو اقتصادي أو اضطرابات انفعالية حادة" .

	 




