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 نظرية التحميل النفسي: 1النظريات المفسرة لمسموك الاجرامي : (03)المحاضرة 
 :المبادئ العامة لممدارس و الاتجاهات النفسية في تفسير الانحراف  و الجريمة   

  تتمحكر ىذه المدارس في دراستيا عمى محاكلة تحميؿ السمكؾ الجانح مف خلاؿ
. الجانب الذاتي لمشخصية المنحرفة

  لا تنكر ىذه المدارس المؤثرات الخارجية ك لكف تركز في دراستيا حكؿ فيـ دينامية
 . السمكؾ المنحرؼ مف الشخصية ك تككينيا ك طبيعة القكل الفاعمة فييا

  فأماـ العكامؿ البيكلكجية ك الاجتماعية مثلا لا تنظر المدارس النفسية إلييا تبعا
لحالاتيا الأكلية ك ربطيا مباشرة بالسمكؾ الجانح ، بؿ البحث عف انعكاساتيا عمى 

 . نفسية المنحرؼ كخطكة أساسية
  ييتـ أنصار ىذه المدارس في تفسير السمكؾ الإجرامي عف طريؽ ربطو

 .بالاضطرابات السمككية
  التركيز عمى التشخيص لبعض السمات النفسية المزاجية ك القدرات العقمية التي

 .يتميز بيا المجرمكف
 الكشؼ عف البكاعث آك دكافع انحراؼ الشخصية. 
  يرل عمماء النفس أف الفارؽ بيف الشخصية السكية ك الشخصية المرضية ىك فارؽ

 .في الدرجة ك ليس فارقا في النكع
             تشير الدراسات النفسية أف المجرميف خميط غير متجانس مف الأسكياء

 .ك العصابييف ك الذىانييف ك السيككباتييف ك ضعاؼ العقكؿ
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مف اىتمامات عمـ النفس الإجرامي الكشؼ عف العكامؿ النفسية  :العوامل النفسية المولدة لمجريمة  
( 79-72،ص ص 2017احمد قميش ك آخركف، )المكلدة لمجريمة ، ك التي تكمف في خمس عمؿ 

 :ىي 
  الاختلالات الغريزية :

ك ىذا ما تؤكده نظرية  )فالغريزة ىي استجابة فطرية ذات طابع نفسي بحكـ الانفعاؿ المصاحب ليا 
مع مثيرات معينة التي يثيرىا إدراؾ الفرد ك تدفع بو إلى إصدار  ( MacDougall  الغرائز لماكدكغاؿ

 . سمكؾ معيف
 .ك بمعنى أخر أف الغريزة ليا مككف معرفي ك أخر انفعالي ك ثالث نزكعي أم سمككي

:      ك الاختلالات الغريزية المنتجة لمجريمة ىي
: ك التي تتمظير في  اختلالات الغريزة الجنسية -

 ك الذم يعرؼ بالشبقية عند الذككر ك بالغممة عند الإناث érotomanie: الجمكح الجنسي       = 
الأمر الذم  قد يدفع المصاب بو إلى جرائـ .الناجـ عف تضخـ أك الزيادة في الطاقة الجنسية

. الاغتصاب ك ممارسة البغاء لرغبتو الشديدة ك المستمرة لإشباع شيكتو الجنسية
 الناجـ عف خمكد الطاقة الانفعالية لمغريزة الجنسية apathie sexuelle: الخمكد الجنسي   = 

الذم يؤدم إلى اللامبالاة الجنسية ك انعداـ أك ضعؼ الميؿ الجنسي ك مف ثـ العزكؼ عف الحياة 
ك قد يمجا الشريؾ غير المصاب بيذا الجمكد إلى إشباع طاقتو الجنسية بطرؽ .الجنسية الطبيعية

غير مشركعة مف قبيؿ الخيانة الزكجية، ك ىذا ما يثير مف جية أخرل شككؾ الطرؼ الآخر مما قد 
. ينجر عنو مشاجرات ربما تتطكر إلى جرائـ عنؼ ك حتى قتؿ

 ك يظير في إتباع طرؽ ك أساليب بديمة ك شاذة           perversion sexuel  :الانحراؼ الجنسي  = 
الجنسية المثمية : مف أشكالو ك. ك مخالفة الفطرة ك الطبيعة في إشباع الغريزة الجنسية

homosexualité  الفيتيشية ، fétichisme ،  الميؿ الجنسي للأطفاؿpédophilie  السادية ، 
sadisme  المازكخية ، masochisme   ك التحكؿ الجنسي travestisme  ك كميا تصرفات 

. مشجعة لمكقكع في جرائـ الاغتصاب أك التحرش أك الدعارة



3 
 

 التي تيدؼ في مستكاىا الطبيعي إلى حفظ l'instinct du combat : اختلالات غريزة المقاتمة-
ك لكف حدة انفعاؿ الغضب المصاحب ليذه الغريزة تجعؿ صاحبو عاجز عف . الذات مف المخاطر

كبح غضبو الشيء الذم قد يتسيب في صدكر سمكؾ قتالي عنيؼ اتجاه الغير ك تحطيـ ك تدمير 
 .القذؼ التمفظ بعبارات التيديد ك الشتـ ك الأشياء ك

ك ىي غريزة أساسية في الانتماء ك تشكيؿ l'instinct sociale  :اختلال غريزة الاجتماع-
التجمعات، ك في صكرتيا الطبيعية مساعدة عمى التعاكف ك التعاضد الإنساني في مكاجية صعاب 

  اللامبالاة ك الابتعاد ك العزكؼ عف المشاركة الاجتماعية قلكف خمكد ىذه الغريزة ينجـ عف. الحياة
مما قد يييئ صاحبيا إلى التمرد عف قكاعد ضبط السمكؾ ك خرؽ القكانيف الناظمة لمعلاقات 

. الاجتماعية مما يكقعو في سمككات يجرميا القانكف
عكاطؼ جذابة تجذب صاحبيا إلى مكضكعاتيا : يمكف تقسيـ العكاطؼ إلى : العواطف المنحرفة* 

ك أخرل منفرة تجعؿ صاحبيا ينفر مف مكضكعاتيا كعاطفتي الكراىية . كعاطفتي الحب ك الاحتراـ 
ك عميو فاف العكاطؼ إما تجعؿ شخصية صاحبيا ميالا إلى حب الآخريف ك التعاكف  .ك الاحتقار

.  ك إما تجعمو يسمؾ مسالؾ الانحراؼ ك الشر ك الفساد. معيـ  ك الإحساس بيـ
      ك نشير إلى انو يمكف لعاطفة كاحد أف تتضمف الخير ك الشر في آف كاحد كعاطفة حب 

. الماؿ
 ك التي تتككف مف حصيمة المكاقؼ ك الذكريات complexes psychiques: العقد النفسية *

. المشحكنة بسمات انفعالية مؤلمة ك ضارة المكبكتة في اللاشعكر حسب المنظكر التحميمي النفسي 
  فيذه العقد الكامنة في اللاشعكر تدفع بصاحبيا إلى القياـ ببعض السمككات الشاذة ك المنحرفة 

: تككف مييأة للإجراـ ك مف أكثر ىذه العقد المكلدة لمسمكؾ الإجرامي 
 التي تنشا نتيجة إصابة الفرد بعاىة أك خمؿ يصب  complexe d’infériorité عقدة النقص= 

 .بعض كظائفو الحسية أك الحركية أك نتيجة الحرماف الجزئي أك الكمي مف إشباع الحاجات الأساسية
   الأمر الذم يكلد شعكر بالدكنية أك النقص فيدفع بالفرد إلى التعكيض عف ذلؾ إما بشكؿ ايجابي 
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 ك إما بشكؿ سمبي يظير في سمككات تعكيضية مرفكضة قانكنا مف ،ك مقبكؿ أخلاقيا ك اجتماعيا
.   بينيا ارتكاب الجرائـ

الطفؿ أيف – الأـ – التي تنشا ضمف العلاقة الثلاثية الأب complexe d'oedipعقدة اوديب =
الذم يراه منافسا لو في حبو  .يميؿ الطفؿ إلى عشؽ أمو ك شعكره في نفس الكقت بالغيرة مف أبيو

فإذا استمر ىذا الكره لأبيو ك التعمؽ بالأـ تدفع بو كراىيتو اللاشعكرية لأبيو إلى اتخاذ سمككات . لامو
فيتمرد عمييا ك يميؿ إلى اللاامتثاؿ إلى القكانيف      . عدكانية اتجاه كؿ مف يرمز أك يممؾ السمطة

  .مثؿ زنا المحارـ  ك قتؿ الكلي.  الأمر الذم قد يكقعو في السمككات المنحرفة ك المجرمة،ك الأنظمة
 ىذه العقدة تنشا أساسا مف سكء المعاممة الكالدية في complexe paternelعقدة الأب =

       التنشئة الأسرية التي تتميز بالشدة ك القسكة اتجاه الطفؿ ، حيث باستمرارىا يتشربيا الطفؿ 
 . قد تصؿ بو إلى سمككات إجرامية.ك يستدخميا في اللاشعكر فيقكـ بممارستيا بدكره مع الآخريف 

 ك ىي المقابمة إلى عقدة أكديب لدل الفتاة حيث Le complexe d'Électre عقدة الكترا=
تتعمؽ الطفمة بكالدىا بشكؿ مرضي شديد ك تغير عميو مف كالدتيا ك تقكـ بتقميد كالدتيا في كؿ 

قد يصؿ ىذا  التعمؽ اللاكعي لمفتاة بأبييا كغيرتيا مف أميا ككرىيا . تصرفاتيا كنكع مف الغيرة 
ليا، لأنيا تراىا العقبة التي تقؼ أماميا في طريؽ الحصكؿ عمى أبييا، إلى التأمر عمييا أك إيذائيا 

 . آك الكيد ليا لمتخمص منيا
 التي أرجعتيا نظرية التحميؿ النفسي إلى نزعات ك رغبات مكبكتة ذات طابع :الأمراض النفسية

. جنسي تظير بشكؿ اختلاؿ اضطراب جزئي لمشخصية مقركف اضطراب نفسي
-  نكبات الصرع، نكبات التجكاؿ النكمي ) أف اليستيريا التحكيمية Freud     ك يعتقد فركيد

 kleptomanieىكس القتؿ ،ىكس السرقة،) ك اليستيريا التسمطية (، ازدكاج الشخصية-السرنمة
ك ىستيريا المعتقدات الكىمية     (، ىكس الجنس، ىكس الكحكؿpyromanieىكس إضراـ النار 

 العصابية ليا علاقة النفسيةىي أشكاؿ مف الأمراض  (جنكف العظمة، الشعكر بالاضطياد )
 .بالسمكؾ الإجرامي
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 الناجـ عف تكقؼ تطكر الجانب النزكعي مف الغريزة في مرحمة الطفكلة، ك يبقى : التخمف النفسي
 بآليةأك ما يسمى . ثابتا في حالتو الأكلية، أيف يصبح المريض محتفظا بسمككو الطفكلي العابث

 :ك صنؼ عمماء النفس المتخمفيف نفسيا بناء عمى طبيعة سمككيـ إلى فئات ىي. fixation.التثبيت
قد تكصمو . مف صفاتو التمرد عمى نظـ المجتمع ك العدكانية في التعامؿ مع الآخريف: نمط عدكاني-

 .إلى جرائـ العنؼ ك السرقة ك الاغتصاب
مما قد يؤدم بو .الذم يتميز بأسمكب المراكغة ك الخداع ك التسكيؼ في تعاممو مع الغير: نمط مراكغ-

. إلى جرائـ الاحتياؿ ك التزكير كف النصب ك خيانة الأمانة

 نظرية التحميل النفسي و السموك المنحرف و الاجرامي-

    تعد مساىمة التحميؿ النفسي أساسية في فيـ السمكؾ المنحرؼ مف خلاؿ تحميؿ شخصية  
 يرتكز عمى دكافع الجناح لدل الأحداث الأمر الذم ،المنحرؼ ك معرفة خفاياىا مف منظار دينامي

. ةساعد الميتميف بالسمكؾ المنحرؼ ك الإجرامي مف كضع خطط تكجييية ك علاجية مناسب

مؤسس ىذه النظرية مف خلاؿ نظريتو في  Sigmund Freud      ك لقد أكد سيغمكند  فركيد 
تفسير الجناح كالانحراؼ أف الجريمة تعزل إلى اختلاؿ في كظائؼ الجياز النفسي لمشخصية 

المتمثؿ في اليك كالأنا، كالأنا العميا مف حيث بناء ىذا الجياز، كقكتو كضعفو ك طبيعة العلاقة بيف 
إلى جانب ما ينشأ في النفس مف . عناصره الثلاثة مف جية كبيف الكاقع المحيط مف ناحية أخرل

كىذا يؤدم . صراع كدكافع مكبكتة تؤدم إلى أساليب سمككية لاشعكرية شاذة لمدفاع عف ذات الفرد
 .إلى السمكؾ اللاسكم بمختمؼ صكره كالسمكؾ الذىاني، أك العصابي، أك السمكؾ الإجرامي

:لبعض أعلاـ النظرية التحميمية النفسيةنظرة مختصرة عمى الآراء الأساسية فيما يمي  ك  

 (تحميل نفسي كلاسيكي)سيغموند فرويد *

ك الأنا  (الكاقع)ك الأنا  (الغريزة)ناتج عف صراع داخمي بيف اليك  السمكؾ الإجرامي-   
(الضمير الأخلاقي)العميا   
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في حالة ضعؼ الأنا أك ضعؼ الأنا العميا يُصبح الفرد غير قادر عمى التحكـ في - 
.، مما يؤدم إلى سمكؾ إجرامي(اليك)الرغبات الغريزية   

يرل أف الدكافع المكبكتة مثؿ العدكاف كالجنس التي لـ يتمكف الفرد مف التعبير عنيا -    
.يمكف أف تتجسد في سمككيات إجراميةسميـ ك متزف بشكؿ   

السمكؾ الإجرامي قد يككف طريقة غير كاعية لمتعامؿ مع الصراعات الداخمية العميقة، - 
. أك العجزالذنب أك بالقصكرالشعكر بمثؿ   

 (التحميل النفسي واللاوعي الجمعي)كارل يونغ *

 (الجانب المظمـ مف الشخصية)السمكؾ الإجرامي يمكف أف يُفيـ عمى أنو نتيجة لمظلاؿ-   
.التي تنُكر أك تُكبت في اللاكعي  

يعتقد يكنغ أف اللاكعي الجمعي يحتكم عمى رمكز كأفكار مشتركة بيف جميع البشر، - 
.كالسمكؾ الإجرامي قد يظير عندما يككف ىناؾ صراع داخمي بيف الأفراد كتمؾ الرمكز  

قد يؤدم إلى تصرفات  (الجانب المظمـ الذم يتجاىمو الفرد)التجسيد المبالغ فيو لمظلاؿ - 
.منحرفة أك إجرامية، خاصة إذا كاف الشخص غير قادر عمى التكامؿ بيف جكانب شخصيتو  

الصراع مع الرمكز الثقافية قد يؤدم إلى سمكؾ إجرامي إذا شعر الشخص بالرفض أك -    
.التيميش الاجتماعي  

(التحميل النفسي الفردي)ألفريد أدلر *  

.يعتبر الشعكر بالنقص أك الدكنية مف الأسباب الأساسية لمسمكؾ الإجرامي-   

السمكؾ الإجرامي يمكف أف يككف محاكلة لمتعكيض عف شعكر الفرد بالنقص أك الحرماف - 
.أك النبذ الاجتماعي  
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يرل أف الشخص الذم يكاجو صعكبات في تطكير إحساس بالثقة بالنفس قد يتجو نحك -    
.الانحرافات الاجتماعية ككسيمة لمتأكيد عمى كجكده أك قكتو  

، يُنظر إلى السمكؾ الإجرامي عمى أنو محاكلة فاشمة لمتكيؼ مع الصعكبات حسب رأيو-    
.النفسية أك الظركؼ البيئية  

(التحميل النفسي السموكي)إريك إيكهورن *  

يرل أف السمكؾ الإجرامي يمكف أف يككف استجابة لمضغكط النفسية كالاجتماعية التي -   
.يعاني منيا الفرد  

يشير إلى أف السمكؾ الإجرامي قد يككف آلية تكيفية لميركب مف الضغكط النفسية أك -    
.محاكلة التحكـ في بيئة قد تككف مؤلمة أك معيقة  

يرل أف الأفراد الذيف يعانكف مف صعكبات في التكيؼ الاجتماعي أك مشكلات اقتصادية قد -    
.يتجيكف نحك السمكؾ الإجرامي ككسيمة لمتعامؿ مع ىذه الضغكط  

السمكؾ الإجرامي يمكف أف يككف رد فعؿ عمى التجارب الاجتماعية السمبية أك الظركؼ -   
. أك القسكة الفقر أك الإىماؿ:القاسية مثؿ  

(التحميل النفسي للأطفال)ميلاني كلاين *  

 أك العلاقة السيئةيككف السمكؾ الإجرامي نتيجة لتجارب الطفكلة المبكرة مثؿ التجربة -   
.الأـخاصة غير المستقرة مع الأبكيف الأـ   

تؤكد عمى أىمية الانقسامات العاطفية في مرحمة الطفكلة، حيث يُظير الطفؿ العدكانية -    
.كالػحسد تجاه الشخصيات المحكرية في حياتو  
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في حالة الإىماؿ العاطفي أك الصدمات النفسية في مراحؿ الطفكلة، يمكف أف تتشكؿ عقد - 
.نفسية تؤدم إلى سمككيات إجرامية في المستقبؿ  

السمكؾ الإجرامي يمكف أف يككف نتيجة لفشؿ الطفؿ في تككيف ىكية مستقرة أك بسبب -    
.الناتج عف الطفكلة المبكرة القمؽ المزمف  

نظرية النمو النفسي  ) Erik Homberger Erikson إريك هومبورت إريكسون* 
 (Psychosocial Development Theory الاجتماعي

 العاطفي الإىماؿ أك لمتيميش الطفؿ تعرض إذا ،(المبكرة الطفكلة )الشؾ مقابؿ الثقة مرحمة في- 
 التجارب ىذه. كالمجتمع الآخريف الثقة في فقداف إلى ذلؾ يؤدم فقد العائمية، البيئة أك الكالديف مف

.إجرامي سمكؾ في لاحقنا تتجسد أف يمكف ك العدكاف التي الحقد مشاعر تنمية إلى تؤدم قد السمبية  

 يؤدم قد كمرضية، صحية علاقات بناء في الشخص فشؿ إذا المبكر، البمكغ مراحؿ في -
 إلى الشخص يدفع أف يمكف بالنبذ الشعكر ىذا. العاطفية كالعزلة بالكحدة شعكر إلى ذلؾ

 عف لمبحث ككسيمة أك المجتمع الاحتجاج ضد أك للانتقاـ ككسيمة إجرامية سمككيات اتخاذ
.الانتماء  

 الاضطراب ىذا. ىكيتو في تشكيشنا يكاجو فقد ك كاضحة، مستقرة ىكية بناء في المراىؽ فشؿ إذا -
 القبكؿ عف لمبحث ككسيمة الإجرامي السمكؾ أك الاجتماعي الانحراؼ إلى يدفعو أف يمكف الداخمي

 .ذاتو عف التعبير أك الاجتماعي

(التحميل النفسي والسياسة الاجتماعية)دانيال لاغاش *  

الانحراؼ الإجرامي قد يككف رد فعؿ عمى النظاـ الاجتماعي كعمى ما يعتبره عنفنا  يرل أف- 
.رمزينا يمارسو المجتمع  
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يتناكؿ لاغاش فكرة أف المغة كالتكاصؿ المجتمعي يمعباف دكرنا كبيرنا في تككيف اليكية، -   
كبالتالي فإف السمكؾ الإجرامي قد يككف تعبيرنا عف رفض رمزم لمنظاـ المجتمعي أك لممعايير 

.الاجتماعية  

يرل أف الفرد الذم يعاني مف تفكؾ في اليكية أك عزلة اجتماعية قد يُظير سمككنا إجرامينا - 
.اليكية كنكع مف الاحتجاج ضد النظاـ أك ككسيمة لمبحث عف  

يركز عمى تأثير الضغكط الاجتماعية كالعكامؿ المؤسساتية التي تساىـ في تشكيؿ السمكؾ -    
.الإجرامي، مؤكدان عمى الظركؼ الاجتماعية في تفسير الانحرافات  

   ك المتتبع لتراث التحميؿ النفسي يتبيف لو أف نظرة التحميؿ النفسي لشخصية المنحرؼ ك المجرـ 
:ىي  (51-47،ص، ص  1993محمد زبغكر، )مرحمة بعدة مراحؿ  

:مرحمة تعميم نظرية العصاب عمى الجانحين– أ  -  
     حدث ىذا التعميـ في بداية اىتماـ التحميؿ النفسي بالسمكؾ الجانح بشكؿ عاـ  ك اعتبر كشكؿ 
مف أشكاؿ العصاب ك عكمؿ عمى ىذا الأساس مف الناحية العممية ك أطمؽ عميو اسـ اضطرابات 

:ك مف مبررات ىذا التعميـ ما يمي.  الطباع  
.كجكد الاضطرابات النفسية التي تميز الحياة العصابية عند العديد مف الجانحيف*  
بيو بالعصابي مف حيث سرعة تفجر القمؽ النفسي لديو ك سرعة انفعالو ك نقص شالمنحرؼ *

نضجو الشخصي ك صعكبة ارتباطو بعلاقات عاطفية مستقرة ك ناضجة مع كثرة الاضطرابات 
.الجنسية لديو  

دراسة بعض التصرفات الجنائية أكضحت علاقتيا بعقدة اكديب ك الرغبة في التعكيض القضيبي * 
. ك ىي مف مككنات العصاب الأساسية  

كما يلاحظ عند دراسة الحياة النفسية لمعصابي خصكصا دكافعو ك نزكاتو المكبكتة في اللاكعي  *
.تبيف أف ىناؾ شحنات ىائمة مف نكازع العدكانية ك الجنسية ك غير الخمقية ك ميكؿ لسمككيات إجراـ  
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.إف حياة العصابي لا تخمك أبدا مف مكافآت رمزية لمجنح ك الانحرافات ك الميكؿ الجنائية*  
كما أظيرت دراسة أحلاـ العصابي ك ككابيسو إلى كثرة مكضكعات العدكاف ك الاقتتاؿ ك الاعتداء *

.ك ىي أمكر تميز حياة بعض الجانحيف الذيف ينزعكف إلى العنؼ ... . ك الضرب   
 الانتقادات الموجهة لأصحاب هذا التعميم

.رفض المحمميف ليذا التعميـ المبسط بالرغـ مف تشابو بيف بعض جكانب العصاب ك الانحراؼ  -  
إذا كاف ىناؾ جانحكف ناجـ انحرافيـ عف عكامؿ مرضية نفسية ك يختفي عصابيـ كراء - 

اضطرابات خمقية ك سمككية ، فانو لا يمكف مطمقا إرجاع جميع المنحرفيف إلى ىذه الفئة، حيث أثبتت 
   مف الجانحيف لا يتميزكف مطمقا عف الناس العادييف مف حيث ظيكر % 80أبحاث أف حكالي

ك مف الضركرم التمييز الكاضح بيف الشخصية الجانحة  ك الشخصية . الأعراض العصابية لدييـ 
ثـ إف الأعراض العصابية  التي تظير عند الجانحيف ليست ىي . العصابية عند تشخيص حالاتيـ

محمد ).فالعلاقة بينيا ك بيف السمكؾ الجانح ليست سببية. المسؤكلة بالضركرة عف انحرافيـ 
كما نشير إلى إف الأمراض العصابية ىي أكثر انتشارا بيف غير المجرميف . (48،ص 1993زبغكر،

، 2013عبد المجيد سيد احمد منصكر،زكريا احمد الشربيني، ). بالمقارنة بانتشارىا بيف المجرميف
( 98ص 

فالاضطرابات العصابية التي تظير عند بعض الجانحيف تظؿ ثانكية بالنسبة للاضطراب - 
.الأساسي  ك ىك التكجو نحك الحياة الجانحة  

ك ىناؾ فرؽ أساسي بينيما ىك الأسمكب العاـ لمكجكد ك فمسفتو فالانحراؼ تكجو حياتي يتميز - 
أما العصابي فيتميز نمط كجكده . بالعداء لممجتمع ك اضطياده ك الدخكؿ في صراع مع معاييره

.بالعجز أماـ المجتمع ك الآخريف   
ك مف ناحية أخرل إف الميكلات ذات الطابع العدكاني ك اللاأخلاقي التي تظير في أحلاـ - 

العصابي ك تملا حيزه اللاكعي لا تتعدل غالبا المجاؿ اليكامي ك لا تتجسد في السمكؾ الجانح إلا 
لأنو يحاكؿ عادة اتخاذ الاحتياطات لمنعيا مف الظيكر في سمككات، ك يصبح .في حالات نادرة

.الخكؼ مف ظيكرىا كسيمة لمتعبير عف قمقو المرضي  
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   كما نشير إلى نقطة ىامة ك ىي أف في بعض الحالات تؤدم نفس العكامؿ إلى نتيجتيف 
مختمفتيف، فالحرماف العاطفي مثلا في الطفكلة المبكرة قد يؤدم إلى العصاب أك الذىاف أك 

ك في ىذه المكاقؼ نككف أماـ فركؽ نكعية بيف الاستجابة العصابية ك الاستجابة . الانحراؼ
.  الجانحة لمحرماف مف الميـ جدا عند الميتميف تشخيص طبيعتيا لتحديد طريقة علاجيا

مرحمة التعارض بين الجانح و العصابي -ب  
   بناء عمى الانتقادات السابقة ك نتائج الأبحاث العيادية لدل الفئتيف أدل بالمحمميف النفسييف 

ك يمكف إيجاز ىذا . إلى تبني طرح مضاد لمسابؽ ك ىك التعارض بيف الجانح ك العصابي
:التعارض في ثلاث نقاط أساسية ىي   

توجه الصراع و الموقف من الاخرين*  
صراعات العصابي تظؿ عمى المستكل النفسي الداخمي أساسا ك لا تبرز لمخارج سكل  -

. أما الجانح فاف صراعاتو تتخذ عادة الطابع العلائقي.أثار ىذا الصراع 
عدكاف العصابي المكجو لمخارج يظؿ عدكانا غير مباشر ك يبقى عمى مستكل  ذاتي  -

ك يؤدم العدكاف بكؿ ما يصاحبو مف معاناة ك قمؽ ك مشاعر دكنية إلى ازدراء  .خيالي
 .لمذات ك نقمة عمييا ك ميؿ إلى تحطيميا

أما الجانح فعدكانو يتجو أيضا نحك الذات في نفس الكقت الذم يتخذ طابع التمرد  -
ك يتخذ الفعؿ عنده طابع التعكيض عف الغبف الذم لحؽ  .التدميرم عمى العالـ الخارجي

كيتخذ .عدكانو عمييـ  يضع الآخريف مكضع المتيميف ك يبرر اضطياده ليـ ك بو، ك
سمكؾ  )العدكاف المكجو نحك الذات طابع انتحارم الذم يلاحظ عند معظـ الجانحييف 

 (المغامرة ك تعريض النفس للأخطار بدكف مبرر 
عنصر التكازف ك التكفيؽ بيف مطالب اليك ك متطمبات  )يصبح الأنا عند الجانح -

إلا كجزء مف الأنا أك ( اللا أنا) غاية في حد ذاتو، فيك لا يعترؼ بالآخر (الكاقع
بالأحرل كأداة في خدمة الأنا يمكف استغلاليا عند الحاجة، الأمر الذم يؤدم انعداـ 
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التمييز بيف العالـ الداخمي ك العالـ الخارجي، فالرغبة في شي ء ما عند الجانح تعني 
 .في نفس الكقت امتلاكو

 : من حيث الموقف من الذات 

. ييرب الجانح مف ذاتو بينما العصابي ييرب في ذاتو -
الجانح يتجنب عادة مكاجية صراعاتو النفسية ك يتيرب مف القمؽ ك ينغمس في الكاقع  -

أما العصابي فيعاني مف . المادم ك بالأحداث ك الكقائع التي تعترض حياتو اليكمية
صعكبة الانغراس في الكاقع المادم ك يتجنبو مرتدا إلى الذات كي يغرؽ في ىكاماتيا 

 .ك تخيلاتيا ك يجتر ألاميا
ك عمى عكس الجانح الذم يتجنب الإحساس بالآلاـ المعنكية ك الذاتية نجد العصابي  -

ك يتناسب اجتراره لآلامو الذاتية مف . يجتر ىذه الآلاـ ك يعمميا عمى الكاقع المادم
حيث الشدة مع انخفاض مراعاة الكاقع ك تقديره بشكؿ صحيح كمكاجيتو انطلاقا مف 

. ذلؾ
ك بالرغـ مف الاختلاؼ بينيما مف حيث المكقؼ مف الذات، فإننا نجد أف كظيفة الكاقع  -

فالجانح لا يدرؾ مف الكاقع إلا ما يحممو مف لذات آنية  ك لا . مضطربة لدل الاثنيف
كما أف العصابي . يستطيع إدراؾ جميع أبعاد الكاقع، ك مكقفو منو اضطيادم أساسا

يشكه الكاقع مف ناحية تضخيـ أخطاره  ك صعكبات، مف ثـ تضخيـ عجزه تجاه ىذا 
 .الكاقع

 :من حيث الموقف من الديمومة 

 .ر الحاض،الماضي)الحالتيف مف حيث تناسؽ أبعادىا الثلاثة في اضطراب الديمكمة -
 (المستقبؿ
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بينما ييرب . الجانح ييرب مف الماضي في الحاضر ك ييرب مف المستقبؿ كذلؾ -
 .العصابي مف الحاضر

 .ك بمعنى آخر أف الجانح ييرب في الحاضر بينما ييرب العصابي مف الحاضر -
كما يعجز عف  .يظير الجانح في الغالب عجزا كاضحا عف التخطيط لممستقبؿ -

أما العصابي فيغرؽ في ماضيو مجترا تاريخو بما فيو . الاستفادة مف تجارب الماضي
مف تجارب ك ماسي ، كما قد يغرؽ في المستقبؿ بما فيو مف خطط ك تصكرات كىمية 

فيك ييرب مما ىك كائف إلى ما كاف . ك حمكؿ سحرية مما يبعده عف مجابية الحاضر
 . أك سيككف

مرحمة دراسة الجانح بشكل مستقل- ج  
: مرت ىذه المرحمة بخطكات أساسية ىي  

Eichhorn 'ايكيكرف' قدـ ىذا الافتراض التفسيرم  : الجانح بدون أنا اعمي-    
بعد عممو العلاجي مع جماعة مف الشباب الجانح،  (ك ىك محمؿ نفسي مف أتباع فركيد )      

العنؼ ك الاندفاع ك انعداـ الضبط الذاتي ك انعداـ مشاعر الذنب : فحسب اعتقاده أف سمككات مثؿ 
ك عدـ الإحساس بالآـ الآخريف التي تميز شخصية المنحرفيف تجعميـ يفتقدكف الحس الخمقي تماما  

مركز الضبط الخمقي   )ك ىي مف نتائج ضعؼ كظائؼ الأنا الأعمى . ك ينجرفكف في تيار نزكاتيـ
الشيء الذم أدل بايكيكرف باف يفترض باف الجانحيف  (ك مشاعر الذنب ك محاسبة الذات ك مراقبتيا

مما يجعؿ الجانح يرزح تحت كطأة مطالب اليك مما يجيمو يعتدم عمى  .يفتقدكف ىذا الأنا الأعمى
. الحرمات ك يخرؽ القكانيف ك يتجاىؿ المعايير الاجتماعية بشكؿ آني

. لكف الملاحظات الدقيقة أثبتت فيما بعد صعكبة الأخذ بيذا الافتراض التفسيرم - 
فالجانح الشائع لا يختمؼ كثيرا عف الناس العادييف ك خرقة لمقكانيف ك تعديو عؿ المعايير 
الاجتماعية ليست بالصفات العامة التي تميز حياتو بشكؿ دائـ ، بؿ يقتصر ظيكرىا عمى 

مناسبات ك مكاقؼ معينة، كما يظير الجانح خارج ىذا الكاقؼ تصرفات ايجابية عمى 
 التعاطؼ مع الآخريف كما تنتابو مشاعر الندـ  ك يستطيع التمييز بيف الصكاب ك الخطأ،   
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ك في حالات أخرل يظير الكثير مف الحياء ك التأثر ك يندفع في تصرفات فييا تضحية مف 
. اجؿ الآخريف

كما اتضح عند فركيد ك مجمكعة مف المحمميف الذيف عالجكا حالات الانحراؼ أف كراء ىذه - 
القسكة المفرطة ك الأنانية ك عدـ الاكتراث ك مراعاة الآخريف ميكلا دفينة تعصؼ بالجانح     

ك تدفع بو إلى تحقير ذاتو ك تحطيميا، كما تدفع بو أحيانا إلى القياـ بأفعاؿ تظير كؿ الدلائؿ 
خاصة عند حالات مكررم . عمى أف المحرؾ الأساسي ك راءىا ىك البحث عف العقاب

. الانحراؼ ك الإجراـ
.    ىذه الملاحظات أدت إلى تغيير كمي في الافتراض التفسيرم للانا الأعمى لمجانح

الجانح ذو أنا أعمى عنيف- ب-  
الجانح حسب ىذا الافتراض ىك ضحية أنا أعمى عنيؼ يمارس عمى صاحبو نكعا مف اليمجية - 

ك يمتقي حكؿ ىذا . ك يدفعو باستمرار إلى كضعيات تنتيي بالعقاب ك الحط مف القيمة الذاتية 
.الافتراض فركيد ك ميلاني كلايف ك أتباع كؿ منيما، مع كجكد بعض الفركؽ بينيما  

 الذم يرل باف الجانح يرتكب أفعالو المضادة لممجتمع بحثا عف العقاب، ك ىك :راي فرويد *
يفعؿ ذلؾ لأنو مدفكع بمشاعر ذنب شديدة ناجمة عف أنا أعمى مفرطة في قسكتو ك يتطمب 

ك حسب فركيد أف نشأة ىذا الأنا الأعمى العنيؼ تعكد إلى . العقاب بشكؿ دكرم لكي ييدأ
فيظؿ الطفؿ متعمقا بأمو ك مشحكنا بالنكايا العدكانية اللاكاعية تجاه . فشؿ حؿ عقدة اكديب 

.       ىذه النكايا العدكانية تطمؽ بدكرىا مشاعر ذنب شديدة  ك خكؼ مف انتقاـ الأب. الأب
الأب العنيؼ الذم يعاقب )ك بالتالي يتككف لديو أنا أعمى عمى صكرة ىذا الأب اليكامي 

ك لذلؾ فالجانح حسب فركيد مدفكع في أفعالو بالبحث . (الطفؿ عمى نكاياه العدكانية كالتممكية 
. اللاكاعي عف العقاب

   ك ينطبؽ ىذا التفسير خاصة عمى ظاىرة العكد أك التكرار عند بعض الجانحيف الذيف 
يعطكف انطباع ك كأنيـ ينحرفكف كي يعاقبكا، ك في السجف يبدكا عمييـ اليدكء لاف العقاب 

ك لا تمضي فترة طكيمة مف الزمف بعد خركجيـ مف السجف حتى . يسكت صكت الأنا الأعمى
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ك ىكذا . يتحرؾ الأنا الأعمى مف جديد مطالبا بالعقاب مف خلاؿ إثارة مشاعر الذنب الشديدة
. تترسخ الحمقة المفرغة التي تميز حياة ىؤلاء المعيديف

. ػػػػػػػػػػػػػػػ مشاعر ذنبب مشاعر ذنب ػػػػػػػػػػػػػػػػ سمكؾ جانح ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ عقا
لكف يبدك أف ىذا الافتراض ينطبؽ فقط الانحراؼ النابع مف مشاعر ذنب مرضية ك لا عمى -

.  كؿ الجانحيف الذيف يتمنكف في معظميـ البقاء طمقاء ك يستمتعكف بمجمكبات الحياة الجانحة
  Melanie Klein     راي ميلاني كلاين  *

  التي أسيمت كثيرا بآرائيا ك كتاباتيا في مجاؿ التحميؿ النفسي في انجمترا ثـ في العديد   
.  ك علاجا اك لقد اىتمت خصكصا بالطفكلة الأكلى تشخيص .مف البمداف الأخرل

باف الجانح مدفكع أساسا بانا أعمى عنيؼ ك ىمجي ، ك لكنيا تختمؼ  ميلاني كلاين تعتقد -
ك الذم يرجعو إلى عقدة اكديب ما بيف الثانية  .  عف فركيد مف نشأة ىذا الأنا الأعمى اليمجي

 الأنا الأعمى سابؽ أف  ميلاني كلاينك النصؼ ك الخامسة أك السادسة مف العمر، بينما ترل
ك ىي ترجعو إلى العلاقة الأكلية مع الأـ  .لعقدة اكديب  ك يتككف في السنة الأكلى مف الحياة

 ك بالتالي عف الأـمف خلاؿ تجربة الرضاعة عند الطفؿ، ك التي تتككف معيا صكرة ما عف 
فإذا صاحب ىذه التجربة علاقة سارة ك مطمئنة       .نفسو مف خلاؿ نكعية تجربة الرضاعة

اسـ ميلاني كلاين ك مشبعة لمطفؿ تككنت لديو صكرة ايجابية عف الأـ، ك ىذا ما تطمؽ عميو 
أما إذا كانت ىذه التجربة مؤلمة أك محبطة لـ يحصؿ الطفؿ عمى . 'صكرة الأـ الصالحة' 

. 'صكرة الأـ السيئة' الطمأنينة  ك الارتياح فتتككف لديو صكرة سمبية عف الأـ ك تسمى 
تشكؿ النكاة الأكلى لكؿ صكرة تالية يككنيا الطفؿ عف  (الايجابية ك السمبية )فصكرة الأـ - 

فالصكرة السيئة للاـ تؤدم إلى تككيف قيمة سمبية . الآخريف  ك عف العالـ ك عف ذاتو ك كجكده
عف الذات ك إلى تككيف أنا أعمى ىمجي ك عنيؼ يمارس سمطتو عمى الطفؿ عكس الصكرة 

الأـ الصالحة التي تؤذم بو إلى تككيف نظرة ايجابية عف ذاتو ك مف ثـ تنشأ أنا أعمى ك دكدا 
.  ك رفيقا
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 يسمط الضكء عمى أبعاد عميقة مف شخصية  ميلاني كلاينإف الإطار التفسيرم الذم قدمتو- 
حيث اتضح مف الأبحاث المكالية أف ىذا . الجانح ك يعكس فعلا ما يدكر فييا مف صراع

القناع مف الجمكد العاطفي ك اللامبالاة الذم يحاكؿ الجانح عف قصد التستر بو ك استعراضو 
أماـ الآخريف يخفي كراءه كائنا يسحقو القمؽ ك يعصؼ بو الذعر مف ميكؿ تدميرية ك مف 

الأمر طرح فكرة تغيير إستراتيجية الإصلاح التقميدم . خكؼ الفشؿ مف الحصكؿ عمى الحب 
المتبعة مع الجانحيف ك التي تقكـ عمى عنصرم الترغيب ك الترىيب بخطة علاجية إصلاحية 

 . المعمقة بديناميكية الشخصيةمف المعرفةتنطمؽ 
:بعض التحفظات عمى افتراض ميلاني كلاين -  

 يدكر حكؿ كيفية نشأة الأنا الأعمى العنيؼ ، إف دراسة مختمؼ حالات الانحراؼ لا أول تحفظ  *
 الأنا الأعمى العنيؼ ينتج فقط عف المرحمة الفمية السادية ك عدـ أفافتراضيا ميلاني كلاين في تؤيد 

عمى عينة مف  جون بولبي فأبحاث. إمكاف تجاكزىا مف خلاؿ الكصكؿ إلى المرحمة التناسمية 
المصكص المجرميف عاطفيا بينت أف الأنا الأعمى الكحشي ينتج أساسا عف صكرة  (44)الجانحيف 

الأـ السيئة التي تعكس في الكاقع، ك ليس فقط نتيجة لسادية ذاتية عند الطفؿ أما حقيقة نابذة غير 
 ( 59 ص 1993محمد زيغكر ،).أك غيابا كميا للاـ المحبة ك عدـ إمكانية التماىي بصكرتيا. محبة

بمعنى آخر إف الأنا الأعمى العنيؼ ينشأ نتيجة لاجتياؼ صكرة أـ سيئة أك صكرة عالـ مقمؽ مميء 
.  ك الدؼء العاطفي ك الطمأنينة  بالأخطار لا يساعد عمى إشباع حاجات الطفؿ إلى الحب

عمى الجانب الذاتي مف المشكمة فمصدر  ميلاني كلاين  يبدك في تركيزالتحفظ الثاني*
الاضطراب حسب رأييا سكاء كاف في شكؿ عصاب أك ذىاف أك انحراؼ ىك داخمي ك لا 

. يتدخؿ المحيط إلا بشكؿ ثانكم فيو
:وجهة نظر علائقية-ج  

      شخصية الجانح :   عف الجانح مف منطمقيف D.LAGACHE يتحدث دنياؿ لاجاش  
 . ك السمكؾ العدكاني باعتباره السمة الأساسية للانحراؼ.  ك خصائصيا
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فشخصية الجانح فيمكف معرفتيا مف خلاؿ التركيز عمى دراسة اضطراب التماىي       *   
حيث يأخذ اضطراب التماىي طابع الفشؿ في إقامة علاقات أكلية . ك التدامج الاجتماعي 

ايجابية مع الأـ في البداية ثـ مع المحيط الأسرم بعد ذالؾ، ك ىذا الاضطراب ىك المسؤكؿ 
:  مثؿ .(71ص1993محمد زبغكر )عف معظـ السمات التي تكصؼ بيا شخصية المجرـ

عدـ القدرة عمى الحكـ في مسالة خمقية مف كجية نظر غير ذاتية ، انعداـ اعتبار الآخريف ، 
بالإضافة إلى سمات  .نقص الحس بالمسؤكلية ك الخطيئة،  ميؿ إلى ردكد فعؿ البراءة

الشخصية غير الناضجة كعدـ القدرة عمى التخمي عف الاشباعات المباشرة عمى حساب 
السلامة رغـ العقاب ك نقص الحكـ ك النقد الذاتي ك الاستفادة مف تجارب الماضي ، ىذه 
السمات يرجعيا لاجاش أساسا إلى فشؿ إقامة العلاقات الايجابية، ك اختصرىا في صفة 

       ك عميو يغمب عمى الجانح طابع العداء  هي نفي قيمة الآخر و القيم العامة كاحدة ك 
ك الصراع ك الاضطياد عمى علاقاتو الاجتماعية ك تأكيده عمى الحاجات الفردية ك الميكؿ 
التسمطية في سمككو منخرطا في عممية مف التماىي البطكلي مف خلاؿ الانتماء إلى جماعة 

. جانحة
 ك ىك أسمكب حركي لمدخكؿ العدكاف،أما السمة الأساسية التي تميز السمكؾ الجانح فيي *

ك إذا منع الجانح مف .  ك مف ثـ لا يمكف فيـ العدكانية إلا في إطار علائقي.علاقةفي 
التدمير فانو سيقع أسير الذعر ك الذىكؿ ك الاكتئاب ، ذلؾ لأنو في ىذه الحالة سيكاجو 

. بانعداـ القيمة الذاتية ، ك باللامعنى تجاه الآخر
:ك عميو فاف لاجاش ينظر إلى لمسمكؾ الإجرامي مف زاكيتيف   

زاكية دينامية تربط بيف شخصي المجرـ ك فعمو الإجرامي  -  
    .زاكية كصفية تتعمؽ بعلاقة المجرـ مع الجماعة التي ينتمي الييا -        -

.فالصراع أك النزاع النفسي ليس داخميا فقط عند المجرـ بؿ ىك خارجي أيضا  
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   مع ىذا التفسير العلائقي عندما يقكؿ أف سمكؾ الجانح ىك أساسا حكار عنيؼ Lacanك يمتقي لكاف  
مف خلاؿ العنؼ الجسدم . بالطبع، ك لكنو عمى كؿ حاؿ حكار، محاكلة لمدخكؿ في علاقة مع الآخر 

أك المادم ، يحاكؿ الجانح أف ينتزع مف الآخر اعترافا بو ككائف ذم قيمة ، ك ليس الميـ أف تككف ىذه 
    إذا لم يحبني الآخرون  )القيمة ايجابية أك سمبية ، بؿ ىك الاعتراؼ بيا ، الاعتراؼ بكجكد الجانح 

( 72ص1993محمد زبغكر ) .(و يحترمونني فميخافوا مني عمى الأقل
    فيذه النظرة العلائقية لشخصية الجانح ترل في سمككو نداء ، حكار مع العالـ لـ يتمكف مف الكصكؿ 

ك المطمكب مف الآباء  ك الميتميف بالجانح محاكلة . إلى غايتو بالإقناع فمجأ إلى القير ك الإخضاع 
فيـ ىذا الحكار ك التقاط مضاميف رسائمو لننقؿ إليو فيما بعد فيمنا لندائو ك ىي بداية عكدة الحكار 

.   الإنساني الايجابي معو ، ك ىذا يعني دخكلنا معو في علاقة تعطيو معناه ك تعطينا معنانا أيضا
Lagache : la personnalité comme telle n’existe pas ce qui  
existe ce sont les réseaux de relations 

 تعتمد في العديد مف  بشكؿ عاـ     كالملاحظ أف  التفسيرات النفسية لمسمكؾ المنحرؼ
جكانبيا عمى منطمقات تيارات التحميؿ النفسي المختمفة ، فمشكلات العلاقات مع الكالديف ، 

الحرماف العاطفي ، مشاعر الذنب ك النقص ، الصراع ، العقد النفسية خصكصا عقدة 
.تشكؿ محاكر رئيسية في الاتجاىات الحديثة في تحميؿ ك فيـ الشخصية الجانحة... اكديب   


