
1 
 

المحور الخامس عشر: أبحاث في التدريس الفعال وبعض الطرق الواجب أخذها بالاعتبار  
 .عند تكوين نظرية تعليمية

 : مقدّمة

التدريس الفعّال ليس عملية عشوائية، بل هو نتيجة بحث علمي مستمر وتجريب لممارسات تعليمية 
أبحاث التربية والتعلّم توصلت إلى مبادئ وأسس يمكن للمعلم الاعتماد عليها لتحسين جودة التعليم  و   ،متنوعة

للطلبة أفضل  نتائج  تكوين  ،وتحقيق  أن  تعليمية  كما  هذه    نظرية  فهم  يتطلب  والخبرة  الأدلة  إلى  مستندة 
 .المبادئ، ودمجها مع استراتيجيات مناسبة للمتعلّم، المحتوى، والبيئة التعليمية

: أبحاث في التدريس الفعّال   أولاا

 (Active Learning) التعلم النشط .1
o   ،أظهرت أن دمج المتعلّمين في نشاطات عملية، نقاشات، وتمارين جماعية  أبحاث عديدة

 . يزيد من استيعاب المفاهيم والاحتفاظ بالمعلومات
o أمثلة: مناقشات صفية، عمل جماعي، لعب أدوار، تجارب عملية. 

 (Feedback) التغذية الراجعة البنّاءة .2
o  أن التغذية الراجعة المحددة والواضحة تحسن التعلم بشكل كبير بحاثالأأظهرت. 
o أهميتها: تصحيح الأخطاء، تعزيز التعلم الذاتي، تحفيز الطلاب على تحسين الأداء. 

 (Differentiated Instruction) الفروق الفردية .3
o  أبحاث التعلم أظهرت أن مراعاة قدرات الطلاب، أساليبهم المعرفية، وأنماط تعلمهم يزيد من

 .فعالية التدريس
o )مثال: تقديم أنشطة متدرجة الصعوبة، أو استخدام وسائل متعددة )صوتية، بصرية، حركية. 

 (Goal-Oriented Teaching) التدريس الموجه نحو الأهداف .4
o   وضع أهداف واضحة ومعلنة لكل درس يزيد من وضوح التعلم لدى الطالب ويحفزه على

 .التركيز
o إلى أن تحديد مستويات تعلم محددة حول أهداف التعليم والمعايير السلوكية   أبحاث   تشير

 . يساعد في التخطيط الفعّال للتدريس
 استخدام التكنولوجيا بذكاء  .5

o دمج الوسائل الرقمية يعزز التعلم التفاعلي ويسمح للطالب بالتعلم وفق وتيرته الخاصة. 
o  مثال: محاكاة تجارب علمية، منصات تعليمية، اختبارات إلكترونية تفاعلية. 
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  ثانياا: بعض الطرق الواجب أخذها بالاعتبار عند تكوين نظرية تعليمية

 :الاعتماد على الأدلة العلمية .1
o   النظرية التعليمية يجب أن تستند إلى نتائج أبحاث وتجارب مثبتة، وليس على خبرات فردية

 .فقط
o  مثال: اعتماد استراتيجية التعلم النشط بعد التأكد من فعاليتها في سياقات مختلفة. 

 : مراعاة السياق التعليمي  .2
o  البيئة الصفية، الموارد المتاحة، مستوى الطلاب، والخلفيات الثقافية يجب أن تؤخذ بعين

 .الاعتبار عند تكوين النظرية 
 :المرونة والتكيف .3

o النظرية التعليمية الجيدة تسمح بتعديل الاستراتيجيات وفق نتائج التعلم والملاحظات العملية. 
o مثال: تعديل طريقة تقديم درس إذا لم يتحقق الهدف المرجو مع مجموعة معينة من الطلاب. 

 :الشمولية .4
o   ،النظرية يجب أن تغطي جميع عناصر العملية التعليمية: الأهداف، المحتوى، الأساليب

 .التقييم، العلاقات مع الطلاب
 :التقييم المستمر .5

o أي نظرية تعليمية يجب أن تتضمن آليات لتقييم فعاليتها وتحسينها باستمرار. 
o مثال: استخدام اختبارات تكوينية، ملاحظة الأداء، استبيانات الطلاب لتحسين التدريس. 

 : التوازن بين النظرية والتطبيق .6
o   النظرية بدون تطبيق عملي محدد غير كافية؛ ويجب أن تكون قابلة للتطبيق في الواقع

 .التعليمي اليومي

 :أمثلة 

 :واعدفي القدرس  .1
o ثم تقديم اذجمنتطبيق القاعدة على  استخدام التعلم النشط: تقسيم الطلاب إلى مجموعات ل ،

 .تغذية راجعة فورية
o  النظرية المطبقة: دمج أساليب التعلم التعاوني مع استراتيجية التغذية الراجعة البنّاءة. 

 :درس اللغة العربية .2
o   النص اختيار  الطلاب  ومنح  مختلفة،  بمستويات  نصوص  تقديم  الفردية:  الفروق  مراعاة 

 .الأنسب لمستواهم
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o  النظرية المطبقة: التدريس الموجه نحو الأهداف مع التعلم التفريقي. 
 :التعليم الإلكتروني  .3

o استخدام منصات تعليمية تفاعلية: تمارين، اختبارات قصيرة، وألعاب تعليمية. 
o  النظرية المطبقة: دمج التكنولوجيا مع التعلم النشط والمتدرج في الصعوبة. 

 :خاتمةال

  ،أبحاث التدريس الفعّال توفر أدوات قوية للمعلمين لتحسين العملية التعليمية، وزيادة فاعلية التعلم
تكوين نظرية تعليمية ناجحة يتطلب الجمع بين الأدلة العلمية، مراعاة السياق التعليمي، المرونة، والتقييم و 

النظرية الجيدة لا تعطي وصفة واحدة للتدريس، بل إطارًا عمليًا يمكن تكييفه وفق احتياجات  ف   ،المستمر
 .الطلاب وخصوصيات البيئة الصفية، مما يسهم في تحقيق تعلم فعّال ومستدام

 


