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المحور الثاني عشر: المحادثة: )مهارة التّحدّث؛ التّعبير عن الفكرة بوضوح/ ترتيب الأفكار ترتيبا 
منطقيا أو تاريخيا/ تقديم أدلّة متنوّعة لتدعيم الأفكار/ توليد فكرة من أخرى/ استخلاص النّتائج/ 

 تقديم الحلول والمقترحات(

 :مقدمة

المحادثة ليست مجرد تبادل كلمات بين الأفراد، بل هي أداة أساسية للتواصل الفعّال ونقل الأفكار  
مهارة التحدث، ترتيب الأفكار، تقديم الأدلة،   والآراء بطريقة منظمة وواضحة. تعتمد المحادثة الناجحة على

من خلال هذه المهارات، يستطيع المتحدث التأثير في المستمع، بناء حوار عقلاني،  ،  ةوتوليد الأفكار الجديد
لذلك، يعتبر إتقان فن المحادثة أساسًا للتفاعل الاجتماعي الناجح، ولتطوير    ،وإيجاد حلول مناسبة للمشكلات
 .قدرات التفكير النقدي والتحليلي

: مهارة التحدث والتعبير عن الفكرة بوضوح  أولًا

ويعني ذلك اختيار الكلمات المناسبة،   ،الوضوح في التعبير هو عامل أساسي لنجاح أي محادثة
 .وتجنب الغموض أو التكرار غير الضروري 

 :نصائح للتعبير عن الفكرة بوضوح ▪

 .استخدام جمل قصيرة ومباشرة .1
 .توضيح الهدف من الحديث منذ البداية  .2
 .الاهتمام بالنبرة والصوت لتعزيز المعنى .3

 :مثال

عند الحديث عن أهمية القراءة: "القراءة توسّع مدارك العقل وتزيد من خبرات الإنسان، لأنها توفر  •
 ".معلومات متنوعة تساعد على التفكير النقدي

 ثانياا: ترتيب الأفكار ترتيباا منطقياا أو تاريخياا 

 :يمكن ترتيبها  ،ترتيب الأفكار يسهل على المستمع متابعة المحادثة وفهم الرسالة 

 .بناء الفكرة من السبب إلى النتيجة، أو من المشكلة إلى الحل  :ترتيب منطقي •
 .سرد الأحداث أو المعلومات بحسب التسلسل الزمني :ترتيب تاريخي •



 

2 
 

 :مثال

إلى مشاكل صحية، وأخيرًا،   • ثانيًا، يؤدي  الهواء والماء،  التلوث يؤثر على  "أولًا،  ترتيب منطقي: 
 ".يضر بالنباتات والحيوانات 

ترتيب تاريخي: "في البداية كانت الثورة الزراعية، ثم الثورة الصناعية، وبعدها عصر التكنولوجيا   •
 ".الرقمية 

 ثالثاا: تقديم الأدلة المتنوعة لتدعيم الأفكار

 :ويمكن أن تكون الأدلة ،الأدلة تجعل الحديث أكثر مصداقية وقوة

مليون شخص حول العالم يفتقرون لمهارات القراءة   750وفقًا لتقرير اليونسكو،  "  :إحصاءات وأرقام .1
 ".الأساسية

 ".%30مثل مبادرة إعادة التدوير في المدن الكبرى التي خفضت نسبة النفايات بنسبة  : "أمثلة عملية .2
 ".قال ألبرت أينشتاين: المعرفة ليست المعلومات فقط بل الخبرة والتجربة" :استشهادات بخبراء .3

 رابعاا: توليد فكرة من أخرى 

 .مهارة توليد الأفكار تساعد على تطوير النقاش وإيجاد حلول مبتكرة 

 :مثال

 .فكرة: استخدام الطاقة الشمسية لتوفير الكهرباء •
 .توليد فكرة أخرى: استغلال الطاقة الشمسية في تسخين المياه لتقليل استهلاك الغاز  •

ا: استخلاص النتائج وتقديم الحلول والمقترحات   خامسا

 .، مع تقديم اقتراحات عمليةملخص واستنتاج   في نهاية أي محادثة أو نقاش، يجب أن يكون هناك
 :مثال

 ".نتيجة: "ارتفاع درجات الحرارة يؤثر على الزراعة •
 ".الحل: "يمكن استخدام تقنيات الري الحديثة وتطوير أصناف نباتية مقاومة للجفاف •

 



 

3 
 

 :الخاتمة

وضوح التعبير، ترتيب الأفكار، تقديم الأدلة، توليد الأفكار،   المحادثة الفعّالة تعتمد على مزيج من
ممارسة هذه المهارات تجعل المتحدث قادرًا على المشاركة في أي نقاش بوعي وثقة،   ،واستخلاص النتائج

كما أن القدرة على تقديم حلول ومقترحات عملية تعكس نضج   ،وتحفز التفكير النقدي والإبداعي لدى الجميع
 .المتحدث ومهارته في التعامل مع المواقف المختلفة 

 
 


