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ُ اأيضُ ويسمىالدورانيالجهازأوالدوريالجهازأوالدورانجِهَاز 
ُ بِيُ الجِهَاز 

ْ
ل
َ
ُالق ،الوِعَائُِالجِهَاز ُأوالوِعَائِي  التيالأعضاءمننظامهوي 

حاءأنجميعفيتنتشروالتيوالدمالدمويةوالأوعيةالقلبتشمل
.دمويةالوالأوعيةالقلبمنكلالوعائيالقلبيالجهازويشملالجسم،
الأحماضمثلالمغذياتمعونقلهالدمبدورانالدوريالجهازيسمح

منيدوالعدالهرموناتالكربون،أكسيدثنائيالأكسجين،الأمينية،
فيةوالمساعدبالغذاءلتزويدهاوذلكالخلايا،وإلىمنالأخرىُالمواد

رارةحدرجةتنظيمفيهامادورايلعبكما.الأيضنواتجمنالتخلص

.الهيدروجينيوالرقمالجسم

مقدمة

اأبيغادرلاالدمأنأيمغلق،جهازالإنسانلدىالدورانجهازيعتبر د 
جدرانبرعوالأوكسجينالمغذياتوتنتشرتعبربينماالدمويةالأوعية
غذياتوالمالأوكسجينيحملالذيالخلالي،السائلإلىالدمويةالأوعية

ربونُالكأكسيدثانيمعهحاملاالدميعودثمالجسم،خلاياجميعإلى

.المتخصصةالإخراجأعضاءفيوطرحهاالأيضونواتج



وهو.دموالالدمويةوالأوعيةالقلبمنالوعائيالقلبيالجهازيتكونُ
ارمستمثلدورةوهي:الرئويةالدورةأوالصغرىُالدمويةالدورةيشمل
.(جينبالأكسغني)مؤكسداالدميكونُحيثوالقلبالرئتينعبرالدم

االجهازهذاويشمل وهي:ةالجهازيالدورةأوالكبرىُالدمويةالدورةأيض 
شمولُالمالجزءعداالجسمكل)الجسمبقيةعبرالدممسارتمثلحلقة

هذهيدلتر5.7إلى4.7بينتزوُووظيفتها(الصغرىُالدمويةالدورةفي
الدممنلديهالعاديالبالغالشخص.للأكسجينالحاملبالدمالأجزاء
ا،البلازممنيتكونُالدم.للجسمالكليالحجممن%7يقاربماتشكل
صفائحال.الدمويةوالصفائحالبيضاء،الدموخلاياالحمراء،الدموخلايا

.الخارجإلىالدممنهايسيللابحيثالجروحتضميدعلىتعملالدموية

ايغادرلاالدمأنأيمغلق،جهازالإنسانلدىالدورانجهازيعتبر جدرانعبرجينوالأوكسالمغذياتوتنتشرتعبربينماالدمويةالأوعيةأبد 
ثانيحاملادماليعودثمالدماغ،ضمنهاومنالجسم،خلاياجميعإلىوالمغذياتالأوكسجينيحملالذيالخلالي،السائلإلىالدمويةالأوعية
عد.الزفيرمعمنهللتخلصالرئتينإلىبهويعودالخلايامنالكربونُأكسيد شبكةمنيتكونُدمويةالالدورةفيمفتوحجهازاللمفاويُالجهازي 

الذيالخلايابينلزائداالسائلتصريففياللمفيةللدورةالرئيسيةالوظيفةتتمثل،اللمفيالسائل،اللمفاويةالعقداللمفاوية،الأوعيةمن
حَُ
َ
بجانبهذاالدموية،الدورةإلىومنهالقلبإلىاللمفاويةالأوعيةعبروإعادتها-الغذائيةالموادتبادلعمليةأثناءالدمويةالشعيراتمنرَش

.الأمراضمسبباتضدالدفاعلتوفيرالمناعةجهازفيالرئيسيةوظيفته

الجهازُاللمفاويُهوُجهازُدورانيُيجريُ
لُفيهُسائلُشفافُيسمىُسائلُاللمفُيمي
لونهُإلىُالصفرة،ُعلىُالعكسُمنُالجهازُ
الدورانيُالذيُهوُنظامُمغلق،ُفإنُالجهازُ
اللمفاويُهوُنظامُمفتوحُوُهوُجزءُ

حيويُمنُجهازُالمناعةُفيُالجسمُوُشبكةُ
معقدةُتعملُعلىُحمايةُالجسمُمنُ
العدوىُوُالأمراض،ُبإضافةُالىُتوازنُ

السوائلُفيُالجسم

البنية التشريحية للجهاز الدوري الدموي 



الدم

مكونات الجهاز القلبي الوعائي



ُالأخرى،والحيواناتالبشرعندعضليعضوالقلب-1 الدميضخ 
سجينبالأوكالجسمالدميزود.الدمويةالدورةفيالدمويةالأوعيةعبر

القلبقعي.الاستقلابعملياتمخلفاتإزالةفييساعدكماوالمغذيات،

.للصدرالوسطىالحجرةفيالرئتين،بينالبشرعند

القلب: أولا

أربعإلىوالطيورُالأخرىُالثديياتوالبشرعندالقلبينقسم-2
هماوسفليتانوالأيسر،الأيمنالأذينانهماعلويتان:حجرات
شار.والأيسرالأيمنالبطينان ُي 

 
باسميمنينالُأوالبطينالأذينإلىعادة

شاركماالأيمن،القلب .الأيسرقلبالباسمالأيسروالبطينالأذينإلىي 

صدر،الوسطفيالبشريُالقلبيتموضع-3
ُكما لبالقيقع.اليسرىُالجهةفيقمتهتدق 

وىُمستفيالمتوسط،المنصففيالبشريُ
.الثامنةإلىالخامسةمنالصدريةالفقرات
منبالقربللقلبالخلفيالسطح،يتموضع
عيتموضالأماميالسطحأماالفقري،العمود
ضعيتموُ..الأضلاعوغضاريفالقصعظمخلف
وفالغضرُمستوىُفيالقلبمنالعلويُالجزء

سفلالُأنحوالقلبقمةتتجه.الثالثالضلعي

.القصمنوالأيسر

ُ.غرام350إلى250منالبالغقلبكتلةتبلغ-4
 
ُسم12:اليدقبضةبحجمالقلبيكونُعادة

 
سم8و،(إنش5)طولا

ُ
 
ُسم6و،(إنش3.5حوالي)عرضا

 
ُالمدربينالرياضيينقلوبتكونُأنيمكن.(إنش2.5حوالي)سماكة

 
دا سبببأكبرجي 

..الهيكليةالعضلاتفيالاستجابةيشابهبشكلالقلب،عضلةعلىالتمارينتأثير



هماوُالأذينانتدعيانعلويتاناثنتانحجرات،أربعللقلب-5
انتدعيسفليتانوحجرتانالدم،تستقبلاناللتانالحجرتان

ُالدمترسلاناللتانالحجرتانوهماالبطينان
 
.لبالقعنبعيدا

امايدعى،حجراتهبينتفصلصماماتأربعالقلبيمتلك-6 لصم 
امالأيمنالبطينوالأيمنالأذينبين ُثلاثيبالصم 

 
دعىبينمارَفالش ي 

ام امالأيسرينوالبطينالأذينبينالصم  الصماموأالتاجيبالصم 

رفالثنائي
 
الش

امانهناك-7 ين،بطكلمخرجعنديتموضعانهلاليانآخرانصم 
اميتموضع تلكيمحيثالرئوي،الشريانقاعدةعندالرئويُالصم 

امهذا فعندما،حلميةبعضلاتترتبطلاولكنهاوريقاتثلاثالصم 
تملأعودةالوهذهالشريان،منالبطينإلىالدميعودالبطينيسترخي
اموريقاتعلىتضغطالتيالصمامجيوب ُلتنغلقالصم 

 
ُوت بذلكسد 

امفوهة ع.الصم  امكذلكيتموض  قاعدةدعنالأبهريُالهلاليالصم 
اموريقاتترتبطولاالأبهر، فيلحالاهوكماحلميةبعضلاتالصم 
ام الدمضغطبفعلتنغلقوريقاتثلاثكذلكويمتلكالرئوي،الصم 

.البطينباتجاهالشريانمنالعائد

عبر الصماماتإلىالقلبجدرانمنالحلميةالعضلاتتمتد-8
دعىغضروفيةاتصالات

ُ
لاتالعضهذهتمنع.الوتريةالحبالت

 الخلفإلىالرجوعمنالصمامات
 
الطور أثناء.انغلاقهاعندكثيرا

بسطةمنالحلميةالعضلاتتكون القلبية،الدورةمنالانبساطي
،
 
لاتالعضكذلكتنقبضالقلب،حجراتتنقبضوعندماأيضا

 هذايخلقالحليمية،
 
الإبقاءفييساعدالوتريةالحبالعلىضغطا

.الأذينينىإلتنقلبأنمنويمنعهامكانهافيالصمّاماتوريقاتعلى



الأوعية الدموية: ثانيا الشرايين-1

أعضاءإلىالقلبمنالدمينقلدموي،وعاءهوالشريان-1
ُالدمويُالوعاءعلىالتسميةهذهوتطلقالجسم، نعالنظربغض 
ُإلابالأكسجين،إشباعهنسبة الغنيةالأوعيةهيالشرايينأغلبأن 

بعد)قلبالمنالدمينقلالذيالرئويُالشريانباستثناءبالأكسجين،
CO2غازمنصهوتخليبالأكسجينلتغذيتهالرئتينإلى(الجسمفيدورته

يلتوصعنالمسؤولالدوريالجهازمنجزءهيالشرايين-2
ثانيازغإزالةوكذلكالجسمخلايالكلالمغذيةوالموادالأكسجين

فياأيضُ الشرايينوتساعدالأيض،ومخلفاتالكربونُأكسيد

.ثابتةالدمPHنسبةعلىالحفاظ

ُ%20علىالشرايينتحتويُ-3
 
يفالدمنسبةمنتقريبا

بهرالأالشريانهوالإنسانعندالأكبرالشريان.الجسم

.سم3أو2.5يقاربوقطرهالوتين،أو

الدملتنقومرنةعضليةأنابيبعنعبارةالشرايين-4
الكبيرةينالشرايتتفرع.القلبيمارسهاالتيالضغطتحت
أصغرشرايينإلىبالتفرعوتستمرالأبهر،الشريانمن

لمجهريةاالأوعيةمنشبكةإلىذلكبهاينتهيحتىوأصغر
سجةالأنتزودوالتيالدمويةالشعيراتتسمىالدقيقة
منتجاتوُالكربونُأكسيدثانيوتنقلوالأكسجينبالغذاء

.الأوردةطريقعنالأخرىُالغذائيالتمثيل

فييستمرأنلقبلأعلىوجيزةلفترةويتقوسللقلبالأيسرالبطينمنالأبهرالشريانأوالأورطيالشريانينشأ-5
ينزلُعندما.القوسهذامنبالدموالذراعينوالرقبةالرأستمدالتيالشرايينتنشأ؛الفقريُالعمودمنبالقربالهبوط

ينقسمبقليلوضالحمنأعلىالمنطقةفي.الداخليةالأعضاءتزودأخرىُرئيسيةشرايينإلىيتفرعالفقريُالعمودطولُعلى

.واحدةساقمنهماكليزودرئيسيينفرعينإلىالأورطيالشريان



بقةالطتتكونُ.طبقاتثلاثمنالشريانجدرانيتكونُ-6
الخلايامنوعائيةبطانةمنالداخليةالغلالةأوالداخلية

الضاميجالنسمندقيقةوشبكةالبسيطةالطلائيةالحرشيفية
بالعديدوبمثقغشاءفيالبعضببعضهامرتبطةالمرنةوالألياف

اتتكونُالوسطىالطبقة.الفتحاتمن ضليةعخلايامنأساس 
اتحلزونيةطبقاتفيمرتبةمرنةوألياف(إراديةلا)ملساء .قريب 
تعملالتيالكولاجينأليافمنالخارجيةالطبقةتتكونُفيما

اهيكالكبيرةالشرايينتختلف.للشريانداعمكعنصر عنلي 
ارأكثالوسطىطبقتهاكونُفيالحجممتوسطةالشرايين

 
مك س 

.الملساءالعضلاتمنأكبركميةعلىلاحتوائها

منأماسية،رئيوشرايينرئويةشرايينإلىالشرايينتنقسم-7
ممعظنوعوهيالعضليةالشرايينفهناكالتركيبناحية

ُالبعيدةالصغرىُالشرايين
 
المرنةينالشرايوالقلب،عننسبيا

القلبمنالقريبةالكبرىُالشرايينمثل



الأوردة-2

الجسمأعضاءمنالدمبنقليقومدمويُوعاءهوالوريد-1
ونالأكسجيمنزوعالدمالأوردةهذهتأخذ.القلبباتجاهالمختلفة
البطينإلىرهبدوُينقلهالذيللقلب،الأيمنالأذينإلىبالمخلفاتالمحمل
الدورةيوف.الرئتينإلىالرئويةالشرايينعبرالدميضخالذيالأيمن
إلىالرئتينمنO2:بـالمحملالدمبنقلالرئويةالأوردةتقومالرئوية
.الدمورةدبذلكمكملاالأيسرالبطينإلىيضخهوالذيالأيسرالأذين

إلىلبالقمنالدمتنقلالتيالدمويةالأوعيةهيالشرايين-2
منهايعودالتيالدمويةالأوعيةهيوالأوردة.الجسمأجزاءمختلف

القلبإلىالجسمأجزاءمختلفمنالدم

الأوردةالأوردة،مننوعانالساقفييوجد-3
سهولةبرؤيتهاويمكنمباشرةالجلدتحتتقعالسطحية

خلالعميقاتقععميقةأوردةوالجلدسطحعلى
لىإالسطحيةالأوردةمنالدمينتقلوالساق،عضلات
نهمابيتربطأخرىُصغيرةأوردةخلالمنالعميقةالأوردة
لأوردةواالسطحيةالأوردةتحتويُالثاقبة،الأوردةتسمى
البانتقلتسمحواحداتجاهذاتصماماتعلىالثاقبة
يفالدمبرجوعتسمحولافقط،القلباتجاهفيالدم
.القلباتجاهعكس

الأكسجينمنفقيرالدممنلتر7000نحوالعاديالشخصفيتنقلوهي.للشرايينموازيةالجسمفيالأوردةتسير-5
انقباضةحرككلففيالقلب،إلىالدملإعادةطبيعيةكمضخاتالرجلينوالقدمينعضلاتوتعمل.القلبإلىيوميا

تمنعوردةالُأفيصماماتذلكعلىتساعد.للجاذبيةمضاداالجسمأعلىإلىالدموتعيدالأوردةتنضغطالرجللعضلات

.أسفلإلىفيهاالدمرجوع



.بخثارالشخصيصابأنيمكنكماوريدية،بدواليتصابوقدومرونتهانشاطهامنبعضاالأوردةتفقدالعمرتقدممع-6
الوزن،وزيادةةالسمنهيالوريديةالدوالينشأةفيالمساعدةالأسبابومن.الغذاءطريقةتؤثركماكذلفيالحركةقلةوتتسبب
التدخينوكذلكة،إسلاميالغيرالدولُفيبكثرةالكحولياتوشربالهرمونات،فيوتغيراتالضامة،لأنسجةلمتوارثطبيعيوضعف
ناسبالمالغذاءنوعاختياروالرياضةرأسهاوعلىالأعراض،تلكلتجنبطرقُعدةفتوجدذلكعلىبناءالضيقة،والملابس

لوريدالتركيبة التشريحية ل: الشكل 
.مقطع عرض ي من الوريد مع جداره: الشكل 

.الصمام الوريدي-2. اتجاه التدفق-1



الفرق بين الشرايين و الأوردة

الوريدالشريانالفروقاتالعدد

ةلاُتملكُصماماتُعلىُطولُمجراهاالصمامات01 راهاُصماماتُعلىُطولُمجتملكُالأوردةُالكبرىُخاص 

النقل02
نُالمحملُبالأكسجيالدمُيمرُعبرهُُ

الشريانُالرئويُباستثناءُ

الوريداءباستثنبالأكسجينمحملالغيرالدمعبرهيمر

الدورةفيالسريُالوريدوالدمويةالدورةفيالرئويُ

للجنينالدموية

03
مستوى 

الأكسجين
ا امنخفضالدممستوىُمستوىُالدمُمرتفعُجد  نسبي 

(%65حوالي)مرتفع%(15حوالي )منخفضُحجم الدم04

للطيوقابلةقوةأقلجدرانأقوىُوأكثرُصلابةُمنُالأوردةالجدران05

قوةأقلأقوىُالقوة العضلية06

امرنةليستمرنةُللغايةالمرونة07 كثير 

منخفضعاليضغط الدم08



الشعيرات الدموية: ثالثا
سمىةدقيقبأوعيةوتنتهيالجسمأنسجةداخلالشرايينتتفر عُ 

 
ت

عبارةفهي.الخلايامنواحدةطبقةمنالشعيراتوتتكونُالشعيرات

ا،دقيقةقنواتعن –0.007بينماقطرهايتراوحالشعرتشبهجد 

ويتكونُ،ملم1–0.5بينماالشعيرةطولُويتراوح،ملم0.014
،شعيرةبلايينعشرةعددهايبلغواحدة،خلويةطبقةمنجدارها
متر 500حواليمجتمعةومساحتها.كلمألف80حواليمجتمعةوطولها
.مربع

قومتالجسمفيالدمويةالأوعيةبينالأصغرالأوعيةهيالشعيرات
الذيانالمكتشكلأنهاكماالوريداتوالشريناتبينالدمبتوصيل
بهايطالمحالخلاليالسائلضمنالموادمنللعديدتبادلفيهيحدث
منواحدةطبقةمنتتكونُجدرانهاكونُإلىذلكفيالفضلويعود
فيشعيراتالمنتخرجالتيالموادتتضمنالمتبادلةالموادهذه.الخلايا
تدخلتيالوالموادالسكر،والأكسجينالماء،تتضمنوالقريبقسمها

الكربون،يدأكسثانيغازالماء،تتضمنالبعيدقسمهافيالشعيراتإلى

.الكرياتينينواللبن،حمضالبول،حمض
ةالأوعية الشعرية النافدي: الشكل 



الدم: رابعا

الدموكراتالبلازما،منيتكونُسائلهو:الدم-
يقوم.الدمويةوالصفائحالبيضاء،دمالوخلاياالحمراء
ُالدموية،الأوعيةشبكةفيمالدبضخالقلب

 
معهحاملا

ميعجعلىوتوزيعهاالمغذيةوالموادءوالماالأوكسجين
منحهترشيويتمبالدمالكلىيوردكما،الجسمأعضاء

.الجسممنبولُهيئةعلىجهواخراالمخلفات

مالدلالات المرضية في تفاوت نسب مكونات الديالنسبة المئوية لمكونات الدم الطبيع



اذ ي ب أحم: الأست  ع
دب ن ش 

حكمة الي وم


