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؟يجزلما جهنلماب دوصقلما ام

؟يجزلما جهنلما روطتل ينمزلا لسلستلا ناك فيك

؟ثحبلايجزلما ثحبلل بسانلما يثحبلا ميمصتلا ام

؟ةيجزلما ثوحبلل بسنلأا ةيثحبلا تلاكشلما عاونأ ام
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CجهنلماتانايبCبلصحيو،رخآجهنمتانيبلىعامجهنمتانيبىنبتنأفياًيلاحماقلمارقتساو
.ةلوطلماتاساردلاتلااحفيMكKخأتوميدقتولدابتولخادت

 رخلآا في ةدوجولما تاودلأا نوكت Cح لضفأ سايق تاودلأ Cجهنلما دحأ تانايب دوقت تناكف رملأا عسوت مث
.اهتنيع وأ ةساردلا عمتجلم ةبسانم Kغ

 حرطي Cجهنلما دحأ نلأ ،رخلآا جهنلما تانايبKسفت في Cجهنلما دحأ تانايب تمدختساو رملأا عسوت مث
.اهحرط رخلآا جهنلما عيطتسي لا دق ةفلتخم ةلئسأ

ققحتلافي Mهدحأ تانايب مادختساضرغل ،ةيعونلاو ةيمكلا تانايبلا جمدل قرط نع ثحبلا ناك ءدبلافي
.رخلآا في تانايبلا )قدص( ةحص نم
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يجزملا جهنملا تايجهنم
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لىعلكاهليلحتويزاوتلابةيعونلاوةيمكلا

ثحبلRهجئاتن4بطبرلاوةنراقلمامث،ةدح

،2022،يدماغلا(فلاتخلااوقافتلاابناوج

ةيمكلاتانايبلا4بضراعتةلاحفيو.)339.ص

lكأققحتيوأكلذثحابلاحشري،ةيعونلاو

)60.ص،2019،ليوسيرك(
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مدقلا ةرك يف )يزاوتملا( يثيلثتلا ميمصتلا :ةلاح ةسارد

.ةعيسرلا ةينيبلا تاركلا ةهجاوم دنع رارقلا ذاختا في ءطب نم (U20) عافدلا طخ وبعلا �اعي :ةلكشلما
.ةيكيتكت–ةيفرعم مأ ةيراهم–ةيندب ةلكشلما له ةفرعلم ةيعونو ةيمك تانايبل زٍاوتمٍ عمج مادختساب >عفادلما ءادأ صحف :ثحبلا فده

:)يزاوتلاب عمجُي( يمكلا بناجلا
.ةينيبلا تاريرمتلا ةءارق رابتخا + يعافدلا لعفلا دّر ةعسر رابتخا•
.تلااحلا نم %64 في ةباجتسلاا ةعسر ضافخنا :ةيلوأ جئاتن•

:)يزاوتلاب عمجُي( يعونلا بناجلا
.>عفادلما عم ةrصق تلاباقم + ةيناديم تاظحلام•
:ةزراب تtيث•

.ةركلا هاجتا ةءارق في رخأت•
.مجاهلما طغض دنع يصرب تتشت•
.مصخلا ةكرح عقوت ةبوعص•

:)نراقلما �سفتلا ةلحرم في( جمدلا

.ةيصربلا ةجلاعلما ءطب لىإ ناrشي tهلاك يعونلاو يمّكلا :قافتا•
.تلاباقلما هتفشك يذلا أطخلا نم فوخلا rثأت رهظُت لا ةيمكلا تارابتخلاا :فلاتخا•
.ةيلاعفنا–ةيفرعم لب طقف ةيندب تسيل ةلكشلما نأ جاتنتسلا >تجيتنلا جمد مت :Kسفتلا•

:ةصلاخلا

.>عفادلما ىدل رارقلا ذاختا فعض بابسأ نع فشكلل يعونلاو يمكلا جئاتن ةنراقمو ،تانايبلل زٍاوتم عمج برع ةلكشملل لماش مهفب حمس يثيلثتلا ميمصتلا



لىعمئاقلاوةيسيئرلاةيجزلماميماصتلادحأ

دوقياpيعونلاويمكلا4جهنلما4بجمدلا

فياهليلحتجئاتنوةيعونلاتانايبلافيظوتلىإ

ةيمكلاةساردلاةلحرمفيجئاتننمدروامvسفت

نلأا|يvسفتيَمّسُ.)339.ص،2022،يدماغلا(

تانايبلاللاخنمعسوتبسرّفَُتةيمكلاتانايبلا

)62.ص،2019،ليوسيرك(ةيعونلا
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 kب ةساردلا تانييع مجح فلاتخا
ةيعونلاو ةيمكلا kتلحرلما
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ةيعون تانايبب اقًحلا اه�سفت
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مدقلا ةرك يف يريسفتلا ميمصتلا :ةلاح ةسارد

.ةيمسرلا تايرابلما للاخ ءازجلا ةقطنم لخاد صرفلا للاغتسا لدعم في اضًافخنا (U19) موجهلا وبعلا رهظأ :ةلكشلما

01
)لاًوأ �أت( ةيمكلا ةساردلا :لىولأا ةلحرلما

.ةفلتخم تافاسم نم ديدستلا ةقد رابتخا + تايرابلما ءادأ ليلحت :سايقلا تاودأ•
:جئاتنلا•

.بيرق عفادم دوجو دنع ديدستلا ةقد في لاد ضافخنا•
.ىمرلما مامأ ةعسرّتلما تارارقلا لدعم عافترا•

02
)ةيمكلا جئاتنلا �سفتل( ةيعونلا ةساردلا :ةيناثلا ةلحرلما
.يموجهلا طخلا نم >بعلا 10 عم ةلكيهم هبش تلاباقم•
:ةيrسفتلا تtيثلا•

.ةعسرّتم تاديدستل يدؤي ةصرفلا عايض نم فوخلا•
.عفادلما باترقا دنع يصرب كابترا•
.ديدستلا لبق ةيصربلا تاراشلإا مادختسا في فعض•

)�اهنلا �سفتلا( جمدلا

،ةيمكلا جئاتنلا ءارو ببسلا يه )ةيعضولا ةءارق فعض – رارق ةعسر – رتوت( ةيفرعمو ةيسفن لماوع :ةقدلا تعجارت اذالم تفشك ةيعونلا تانايبلا

.طقف ةينفلا ةراهلما تسيلو 

:ةصلاخلا

.هتجلاعلم ةقيقد ةيبيردت ةطخ مدقيو ءادلأا فعض تايللآ اقًيمع tًهف ثحابلا حن� ام ،rسفتك يعونلا مدختسي مث يمكلاب أدبي يrسفتلا ميمصتلا



لىعمئاقلاوةيسيئرلاةيجزلماميماصتلادحأ

دوقياpيعونلاويمكلا4جهنلما4بجمدلا

صرانعولماوعجاتنتساوفاشكتسالىإ

ةساردلاتانايبليلحتنمةثيدحتاvغتمو

فيتاvغتلماولماوعلاكلتفيظوتوةيعونلا

اهجئاتنميمعتوةيمكلاةساردلاميمصتوءانب

.)339.ص،2022،يدماغلا(بركأةنيعلىع
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 ةيعونلا kتلحرلما في ةنيعلا رايتخا
ةيمكلاو
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 يتلا ةبسانلما ةيعونلا تانايبلا يه ام

؟ةيمكلا ةلحرلما ضرغل مدختست
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مدقلا ةرك يف يفاشكتسلاا ميمصتلا :ةلاح ةسارد

01
)لماوعلا فاشكتسلا – لاًوأ |أت( ةيعونلا ةساردلا :لىولأا ةلحرلما

.تايرابلما ءانثأ ةيناديم تاظحلام + ةقمعتم تلاباقم :تاودأ•
:)ةفشتكم ةديدج لماوع( ةيعونلا جئاتنلا•

."ليمزلا ةكرح قابتسا" فعض•
.يموجهلا لوحتلا دنع يصرب تتشت•
.طغضلا تحت ةركلا نادقف نم فوخلا•
.طسولا يبعلا >ب يظفللا لصاوتلا في صقن•

02
)ةديدجلا لماوعلا رابتخاو سايق ءانبل( ةيمكلا ةساردلا :ةيناثلا ةلحرلما

.ةفشتكلما لماوعلا سيقي ديدج نايبتسا ريوطت•
.طسو بعلا 120 نم ةrبك ةنيع لىع هقيبطت•
:جئاتنلا•

.قابتسلاا فعضو ةركلا نادقف نم فوخلا :اrًثأت ¥كلأا نلاماعلا•
.بعللا ةعانص فعض عم ةيوق طابترا تلاماعم•

)ميمعتلاو ةيرظنلا ءانب في( جمدلا

.بعللا ةعانص لماوعل ليوأ جذو§ ءانبل تمدخُتسا ةيعونلا جئاتنلا•
.هتيمهأ تدكأو عسوأ قاطن لىع جذومنلا تممّع ةيمكلا جئاتنلا•

:ةصلاخلا

 ،(U17) طسولا طخ يبعلا ىدل بعللا ةعانص فعض في رثؤت ةديدج ةيكيتكت–ةيسفن لماوع كانه نأب ينفلا مقاطلا كّشي :ةلكشلما

.ةقدب ةددحم Kغ اهنكل

 ةيفخلا تاrغتملل اقًيمع tًهف بردلما حن� ام ،اهميمعتل اًيمك اسًايق اهيلع ينبي مث ،ةديدجلا لماوعلل يعون فاشتكا ـب أدبي فياشكتسلاا ميمصتلا
.بعللا ةعانص في رثؤت يتلا
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