
Ministry of Higher Education and Scientific Research

Mohammed Khaidar Biskra University

Institute of Physical and Sporting Activities Science and Technology

Department of Physical Activity Sports Education

Specialise in physical activity of a school sports

Level: First Master

Addabenali7@gmail.com بن علي عدّة/ : من إعداد د

يالقياس والتقويم الرياض
اتثانية ليسانس كل التخصّص: المستوى

mailto:Addabenali7@gmail.com
mailto:Addabenali7@gmail.com
mailto:Addabenali7@gmail.com


المحاضرة الخامسة
التصنيف في الاختبارات والمقاييس

Classification in tests and measures
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 جددددده  تبالقعددددد  ت  لعددددد   نتعدددددسس تصندددددختتادددددتعدت وجهاددددد    ت هعدددددسست   ددددد  ت  ددددد ت
كت جه فددددد ت ع ددددد ت لددددد,  ههمددددد   لت لع مدددددظت تاددددد يةت  ددددد غيرلت  ن ندددددع ت ت ددددد ت  ه ددددد   ت

تعف  ت  مددد ت  دددةت    دددكتتصذت ددد تهددد  ت لهاددد,  لهادددتعف  ت  يرددد تتاعددد ستوجددده  تصن ددد  ت
عد ست  دستهد  ت  ندخت  ذت تد تتا,  جه ف تفأنه تتشهم تتباله ليتع  ت  تص و عت وجهاد    ت

.ا  تتح تفئ تصج ىتففظتتاتعدتآج ت ضعت وجه,  ضعت جها   ست ععت ستتح تفئ ت ععت ت
.54ص.رسالة ماجستير،2000مصر قدرة بعض الاختبارات النفسية على التشخيص ،، سمير سامية شحاتة 

مقدمة



ثواا  أن ا فوراد وووا لعشورينحيي  لوويك كعملية التصنيف في مجوال الاختبوارات والمقواييس تهورت موي بدايوة القورن ا
كوووووووووووووووونصكووووووووووووووواد المسوووووووووووووووتوى العوووووووووووووووار في ا داء عنووووووووووووووودما يشوووووووووووووووا ركوووووووووووووووون موووووووووووووووي أ ووووووووووووووورا م ا  ووووووووووووووول مسوووووووووووووووتوى ص

.(يي  يفقد حماسه في ا داء وصقل فعاليته)استفادتهم معدومةح والعكس صحيح 
   عوللشخاع   ل م   (  لاس ع   لح  ع  لعق ع ) لقس    ة لعسيس  عت لفعم   ف  س جه  له  

صن  ع   تاتعف  قع ن  ثم  ة، وجه ف  ه  لهف   لف ص تهعح لج مع   ق يعخعةفض ست لتف ع ،  وتج ه  
به   هظ..  لاحث ل س  ن( لف سي  لف  ق) ل  ه ةه   جض عيض ستصلت   يهعح ه  ،  هش به ص   هج     لمجموع  

 لع م ء ة لعسيس فع  تخاص لع مع ،  ع هس ة ث به صههم  لتي   صول  لت  غ   نخ    لع وم ةتعس
(2004حالعربيالفكردارحالبدنيةالتربيةفيوالقياسالتقويمحيسانينصبحيمحمد) لخبر ء

مفهوا التصنيف في الاختبارات والمقاييس-1



تصنيف وفقا الح(طول القامة)التصنيف وفقا لمبدأ الطول :تهرت عدّة صصنيفات منها 
التصنيف وفقا ح( نّ الس.)التصنيف وفقا  لمعيار الزمنحالتصنيف وفقا لنمط الجسم حلمبدأ الوزن

(09ح ص2021/2022كرة ح من محاضرات القياس والتقويم ح للأستاو الدكتور بزيو سليم حجامعة يس( 08حص2012أحمد على خليفةح).للقدرات العقلية

**تابي**.مفهوا التصنيف في الاختبارات والمقاييس-1

تجانسة هو العملية التي صقوا على اساس صقسيم افراد العينة الى فئات او مجتمعات م
(3ح ط1993جابر عبد الحميد ح التقويم التربوي والقياس النفسي ح القاهرة ح دار النهضة العربية ح )في طبقات والتي تميز كل مجموعة عن ا خرى

التصنيف



ضي إلاّ أ م لم يختلفوا ال الريابالرغم من اختلاف وجهات النظر في صصنيف المقاييس والاختبارات في المج
:في جوهرها وخلصوا إلى مجموعة من التصنيفات 

:التصنيف إنطلا ا من ميدان القياس .1.2
:الاختبارات المعرفية.1.1.2

.اختبارات التحصيلح والتي تهدف إلى  ياس خبرات الفرد السابقة.1
القدرات البدنية  العقليةحاختبارات القدرات والتي تهدف إلى  ياس القدرات العامةح مثل القدرات.2 

.الخ.... 
.قبلافرد مستاختبارات الاستعدادات التي تهدف إلى التنبؤ بما يمكن أن يقوا به ال .3

(  29ح ص1ح  ط2020ح الدار الجزائريةح ات النشاطات البدنية والرياضية ح عطاء الله أحمد وأخرون ح الجزائر القياس والتقويم وبناء الاختبارات في العلوا الانسانية وعلوا وصقني)

ال الرياضيأسس التصنيف في المقاييس والاختبارات في المج-2



:ويشمل : وفقا للمختبرالتصنيف .2.2

بالسق ،تلكت  تت ه  قتف سيتل مخهبريةتص ت  فحوصن،ت هظتتمه ز ل يرس تإلىت لقع  ت: اختبارات فردية-أ
. قه تطوي ت   س ت ا  

 لق ل،ت جها  ت  هظتيرس تإلىتقع  تمجموع ت ةتصف  ست  ةت   سة،ت ث ت جها  ت لو ق :اختبارات جماعية- 
كوذتبه ت  ا ت لخطأتهبرتمجموع ت ا ةت  ةت   سةتغ تصنه تتنخ لجم عع ،ت هظتتهمعزتبأ ت ت  هطععتصذت  لع ب
. ا ة

(  29ح ص1ح  ط2020ح الدار الجزائريةح ات النشاطات البدنية والرياضية ح عطاء الله أحمد وأخرون ح الجزائر القياس والتقويم وبناء الاختبارات في العلوا الانسانية وعلوا وصقني)



:الاختبارصطبي  سلو وفقاالتصنيف.3.2
:(والقلمالور ةإختبارات)كتابيةاختبارات-1

عاليةحبدرجة داءاموا فصقنينإلىصؤدىأ امميزاتهاومنحنهاعالإجابةيطلبوعبارات وائمشكلفىصقداوهى
ولاللراشدينختباراتالاهذهوصصلحوايدحو تفيا فرادمنكباعدديؤديهايي الجماعيةالاختباراتفىوصصلح
والمعرفيةالنفسيةاراتالاختبمنا كبروالعددبدنياأووهنياً المعا ينالمرضىمنفئاتأوالسنصغارللأطفالصصلح
.والقلمالور ةاختباراتهي
:عملية2

يي المهاريةأوالبدنيةتالقدرا ياساختباراتمثللفظيةغااستجابةصتطلبالتيالاختباراتوهىا داءكاختبارات
الرياضيةالتربيةياتكلفيالعمليةكالاختباراتتخصصهمجالفيالمختبراستعدادأو درةلىعمؤشراً الدرجةصكون

مثلا داءزمنيسا كلذليضافو دفردياً صطبيقاً ا داءاختباراتصطب وعادة.وغاهاوالوثبوالسبايةوالجمباز
.(38صح1حطدجلةحا ردنحدار2013حمشتتمحمدرائدوكمّاشلازايوسفوالرياضيحالتربويالمجالفيوالتقويموالاختبارالقياس).والسبايةالركض



:اختبارات ا جهزة العلمية-3-

توائف الجسومية الفسويولوجية صلوك ا جهوزة في  يواس العديود مون الويوجد عدد كبا من ا جهزة في مختبرات التربية الرياضية ييو  صسوتخدا 
.دنيةح وزمن رد الفعلح والتآزر الحركيومكونات الجسمح والتنشيط الكهربائي للعضلات والعديد من القدرات الب

:وفقا للزمنالتصنيف .4.2

:  اختبارات مو وصة -1-

وصعرف باختبارات السرعة في ا داء مثل الاركاض

مناسباً والدراجات والماراثون والسباية أو الاختبارات التي يحدد لها زمناً 

.للإجابة عليها

: اختبارات غا مو وصة 2

تي صرصبح أما في اختبارات الور ة والقلم فهي الوهى تهدف إلى صقدير مستويات القدرة مثل رفي ا ثقال والرمى بأنواعه

(.39-38ح ص1حا ردنحدار دجلة حط2013كمّاش و رائد محمد مشتت حالقياس والاختبار والتقويم في المجال التربوي والرياضيح يوسف لازا ) .مفرداتها بالنسبة لتدرج صعوبتها



:وفقا للأداءالتصنيف .5.2
:ا  صىا داءاختبارات-1-
القدراتاختباراتومنها درصهبأ صىا داءعلىالفرد درةعلىالتعرفإلىتهدف

يحاولالاختباراتذههمثلوفى.العسكريةالكلياتأوالرياضيةالتربيةبكلياتللالتحاق
التخصصيةالحركيةالقدراتكاختبارت.ممكنةدرجةأيسنعلىالحصولالفرد
منفردةباراتالاختصلكصستخداو دالعقليةالقدراتومقاييسمهاريةحأوبدنيةسواء
البدنيةالليا ةكبطارياتخاصة دراتلقياسمنهامجموعةصستخداكمامجتمعةحأو

ح1حطدجلةحا ردنحدار2013حمشتتمحمدرائدوكمّاشالازيوسفوالرياضيحالتربويالمجالفيوالتقويموالاختبارالقياس).المهاريةوالبطارياتالحركيةالليا ةوبطاريات

.(39-38ص



:المميزا داءاختبارات.2

أداؤهحوطريقةبالفعلفرداليؤديهماصظهرالاختباراتهذهأنأىمعينمو ففييفعلهأنيمكنبماللفردالمميزا داءتحديدإلىوتهدف
سماتختباراتلابالإضافةالجمبازحأوالغطسأوالمصارعةأوالملاكمةفيا داءكقياسالرياضيةوالبطولاتالمنافساتفيولكمثال

.(39صح1حطدجلةحا ردنحدار2013حمشتتمحمدرائدوكمّاشلازايوسفوالرياضيحالتربويالمجالفيوالتقويموالاختبارالقياس).والميولالشخصية

:التصنيف وفقًا لنوع بنود الاختبار وأسلو  الإجابة.6.2

:صقديم يل وايد للمشكلة المقدمة.1.6.2
معينيلإلىولالوصالمختبرمنويطلبالشخصيةحاختباراتوبعضوالاستعداداتالقدراتاختباراتفيا سلو ولكويستخدا
تباراتاخمثلمحددبدنيأومهاريأداءأوا داءزمنفيهناوالفروقالدوائرلتوصيلRITAN‘’ريتان''اختبارمثالالمقدمةحللمشكلة
‘’بلفويوكسلر"وفيBLOCKDESIGN‘’المكعبات''واختبارا داءحزمنعلىصعتمدوالتيالسبايةأوالسرعةأوالرشا ة

لذكاء(. 40ح ص1حا ردنحدار دجلة حط2013كمّاش و رائد محمد مشتت حالقياس والاختبار والتقويم في المجال التربوي والرياضيح يوسف لازا ) 



:صقديم أكثر من يل للمشكلة المقدمة.2.6.2

 ووت محوودد مثوولويسووتخدا ولووك في مجووالات الإبووداع والمرونووة التكيفيووة وصقوودا الإجابووة أو ا داء في و
Torrance.صووووورانس ''واختبووووا رات الإبووووداع الشووووكلية لووووو ( الإيقوووواعي)سلاسوووول الجمبوووواز الفوووو  

:إنتاج أعمال أو أفكار وفقا للمثا3.6.2.

ويسووووووتخدا للحصووووووول علووووووى عينووووووة موووووون أشووووووكال ا داء البوووووودني أو المهوووووواري أو الفعلووووووي سووووووواء يوووووور أو وفوووووو 
لاح فياختبووووووارات سوووووورعة رد الفعوووووول بووووووين المثووووووا والاسووووووتجابة مثوووووول المنووووووا زلات والسوووووو: محكموووووات معينووووووةح مثووووووال

أو اختبوا رات ا فكوار الابداعيوةThrustoneثرسوتون ''ا نشوطة الرياضوية أو اختبوا رات الطلا وة اللفظيوة لوو 
يطلووووووووووووووووووووووووووووووب فيهووووووووووووووووووووووووووووووا وكوووووووووووووووووووووووووووووور أكووووووووووووووووووووووووووووووبر عوووووووووووووووووووووووووووووودد موووووووووووووووووووووووووووووون المسووووووووووووووووووووووووووووووميات .والووووووووووووووووووووووووووووووتي ي

(.41ح ص1حا ردنحدار دجلة حط2013القياس والاختبار والتقويم في المجال التربوي والرياضيح يوسف لازا كمّاش و رائد محمد مشتت ح) 



:وفقا للسمات المقاسة وينقسم إلى نوعينالتصنيف .7.2

اط أنم)مقاييس البناء الجسمي .  –المقاييس ا نتربومترية .أ-: تهمث ت : السمات التكوينية.1
(:الجساا

:   المقاييس ا نتربومترية .أ
وهيالنموحصائصوخمستوىتحديدإلىوتهدفمناسبةحبصورةأبعادهأوالجسمكتلةصقيسالتيوهي
الانسانيةالعلوافيتالاختباراوبناءوالتقويمالقياس.الجلدثناياسمكحالمحيطاتحالاصساعاتحالعرضحوزنهالجسمحطول ياسصشمل

(30صح1طح2020الجزائريةحالدارحالجزائرحوأخرونأحمداللهعطاءحوالرياضيةالبدنيةالنشاطاتوصقنياتوعلوا

جهاز  ياس سمك .جهاز  ياس الوزن . شريط القياس: موضوعية ومقننة ومنهاوصتم هذه القياسات بواسطة ويدات  ياس
جهاز  ياس أجزاء . جهاز  ياس ا عماق. المسطرة المدرجة لقياس المسافة بين الكتفين أو طول الفخذ. الدهن تحت الجلد
نيمسون ''شر لتقسيم ا فراد وفقا للسن والطول والوزن ح مؤ'' ماكموي''ح مؤشر .( متعدد ا غراض)مختلفة من الجسم 

(10ح ص2022-2021بسكرةح جامعةيو سليم ح مطبوعة محاضرات مقياس القياس و التقويم ح )الوزنلتقسيم ا فراد وفقا للسن والطول و'' وكوزنز



(:أنماط الجساا)  مقاييس البناء الجسمي 

  و صف  ت  ه  ت هوتعا  ةتعةت قس  ت  تيم كهت لف ست ةتقع ن   لتمطت لج مظتهوت لشك ت لع متل ج لت ل يتتحسس تمجموع ت ةت لقع ن  ،
.عض ع ت ث ت لشك ت لخ   ظتله

:  السمات الوتيفية .2

ح (  سيطرة ح العدوانية الثقة بالنفس الشجاعة ح ال)ح الشخصية (  الدوافي حالاتجهات ح السمات الانفعالية حالقيم)وصشمل اختبار الميولات 
( 29ح ص1ح  ط2020ح الدار الجزائريةح ات النشاطات البدنية والرياضية ح عطاء الله أحمد وأخرون ح الجزائر القياس والتقويم وبناء الاختبارات في العلوا الانسانية وعلوا وصقني)إلخ ...اختبارات الجهاز الدوري

.بارات الحركيةالاخت.ج. الاختبارات غا اللفظية.الاختبارات اللفظية ح  .أ: وصشمل  : التصنيف وفقا لطريقة الاستجابة .8.2

:اللفظيةالاختبارات.أ

النمطهذافيالاستجابةنوعددويتحالمكتوبةاو(الشفهيه)المنطو ةاللغةطري عنعليهاالإجابةالمختبرمنصتطلبالتيالاختباراتوهي
يمكنلاكذلكالمتعلمينغامياستخدامهايمكنولاالمتعلمينميصصلحالاختباراتوهذه.الاختباريتضمنهاالتيالتعليماتضوءفي

لازايوسفوالرياضيحبويالتر المجالفيوالتقويموالاختبارالقياس)ا طرافأوالنط فيالخاصةالإعا اتوويأوالسنصغارميالحالوكذلكا جانبمياستخدامها
.(42صح1حطدجلةحا ردنحدار2013حمشتتمحمدرائدوكمّاش

.



:الاختبارات غا اللفظية . 

يمكةو وف  س ةفئ   لتر وي لمج ل  لع   وذيو  هقس  ل  إلىتحه جو نه  ونلبه   سمع 
 وجها     ة لتمطه  ي هخسم ع عه. لخ... لإع ق    لهع عل  اب ل ف ع  وجها    إعط ؤهل
 لاو ه   ع لهع   ج ل ة نهج  هه  خهبر ي ج  ل نومص  ل  وز   لاو فعهي هخسم  ل ي
 ل نومص و  لا  باوش  ة    لهع عم  تعط قس  ه وجها     ة لتوعه       ض  ة  ل  وز
ح1حطدجلةحا ردنحدار2013حمشتتمحمدرائدوكمّاشلازايوسفوالرياضيحالتربويالمجالفيوالتقويموالاختبارالقياس).  لتف ظ لتر وي لمج ل  وجها     ة لتوعه   يكث 

.(42ص



:الاختبارات الحركية . ج
هط بت وس ءت لاسنيت ت وجها    ت وس ئع تلكونه تت هظتنمطت ةت وجها    ت  لتيتتهط بت ونهج   ت لح  ع ت ت م ت  ع نا
لتوعت ةت وجها    تتكوذتظت ت لتر ع ت لاس ع ت  ته  ت  ع لج ت وشع ءت  ت لقع متبأعم لت ا ةتتمث ت عضت   هت لتش طت لح  

القياس ) . ت ل  ويتيهط بت ل    ت وس ئظت لح   ت عتم ت وجها  ونهج   تع  ت لعكختتم   ت ةت وجها    ت ل ف ع ت  تيهط بت وجها 
(.43ح ص1حا ردنحدار دجلة حط2013رائد محمد مشتت حوالاختبار والتقويم في المجال التربوي والرياضيح يوسف لازا كمّاش و

:التصنيف وفقا لمجالات التقييم .9.2
 جها    ت ل ع ق ت-.وي  جها    ت لق بت  لس  ةت لس -. وجها    ت لطاع -. جها    ت ل ع ق ت لاس ع 

 جها    ت-.ف  جها    ت  ع -. جها    ت       ت لح  ع -. جها    ت ل   ءت لح  ظ. لح  ع 
-2021بسكرةح جامعة اس و التقويم ح بزيو سليم ح مطبوعة محاضرات مقياس القي). جها    ت لهكعدت و هم عظ-. جها    ت ل  وك. وتج ه  

(10ح ص2022



البدنية والرياضية ح ات النشاطاتالقياس والتقويم وبناء الاختبارات في العلوا الانسانية وعلوا وصقني/ 1
. 1ح ط2020عطاء الله أحمد وأخرون ح الجزائرح الدار الجزائرية ح 

د محمد مشتت كمّاش و رائالقياس والاختبار والتقويم في المجال التربوي والرياضيح يوسف لازا -2
.1حا ردنحدار دجلة حط2013ح

.2022-2021بسكرةح جامعة محاضرات مقياس القياس و التقويم ح بزيو سليم ح /3
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•Thank you fo
•listening.
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