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Système endocrinien (hormonal) :

Système nerveux :

Maintien de l’homéostasie par :

• Sécrétion d’hormones dans le sang

• Action lente, mais soutenue

• Influx nerveux

• Action rapide, mais brève

Système nerveux et système endocrinien



SNC  et  SNP



Le système nerveux végétatif

SYSTEME NERVEUX

SYSTEME NERVEUX CENTRAL SYSTEME NERVEUX PERIPHERIQUE

SENSORIEL MOTEUR

VEGETATIF
SOMATIQUE

SYMPATHIQUE PARASYMPATHIQUE

Synonymes :

SN végétatif = SN viscéral = SN

autonome

Orthosympathique = sympathique



Le système nerveux végétatif module le fonctionnement des organes

internes en fonction de la situation perçue par l’individu

Si l’individu perçoit un danger,

c’est le système nerveux

orthosympathique qui est activé.

Il envoie un signal d’urgence aux

organes internes pour faire face à

la situation.

Le système nerveux végétatif
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Le système nerveux végétatif module le fonctionnement des organes

internes en fonction de la situation perçue par l’individu.

Si l’individu perçoit un danger,

c’est le système nerveux

orthosympathique qui est activé.

Il envoie un signal d’urgence aux

organes internes pour faire face à

la situation.

Si au contraire, l’individu est

apaisé, c’est le système nerveux

parasympathique qui est activé.

Le système nerveux végétatif
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PARASYMPATHIQUE ORTHOSYMPATHIQUE

rétrécit la pupille

stimule la salivation bloque la salivation

ralentit le coeur accélère le coeur

rétrécit les bronches dilate les bronches

stimule la digestion bloque la digestion

stimule la sécrétion
de la bile par le foie

stimule la libération
de glucose par le foie

stimule la sécrétion
d’adrénaline

stimule les
contractions
de la vessie

bloque les
contractions
de la vessie

Le système nerveux végétatif

rétrécit la pupille dilate la pupille



SNA : Organisation
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ACh

récepteur 
nicotinique

ACh ACh

récepteur nicotinique récepteur muscarinique

SNC

Neurotransmetteurs et récepteurs des voies parasympathiques

Muscles squelettiques : récepteurs cholinergiques de type nicotinique

Cœur : récepteurs cholinergiques de type muscarinique

cœur



ACh

récepteur 
nicotinique

ACh ACh

récepteur nicotinique récepteur muscarinique

ACh
récepteur nicotinique

noradrénaline

récepteur adrénergique

SNC

Neurotransmetteurs et récepteurs des voies orthosympathiques

cœur

cœur



Transmission noradrénergique : synthèse



Transmission noradrénergique : récepteurs



Transmission noradrénergique : inactivation



La glande surrénale



REIN

glande 
surrénale

uretère

Neurotransmetteurs et récepteurs des voies orthosympathiques

terminaison nerveuse 
orthosympathique

espace 
intercellulaire

granules contenant 
de l’adrénaline

sang 

La partie centrale de la glande surrénale (médulla) est formée de cellules chromaffines. En cas de

stimulation OS, ces cellules libèrent de l’adrénaline dans le sang.



ACh

récepteur 
nicotinique

ACh ACh

récepteur nicotinique récepteur muscarinique

ACh
récepteur nicotinique

ACh

cellule chromaffine (avec R. nic)

noradrénaline

récepteur adrénergique

adrénaline

adrénaline

SNC

Neurotransmetteurs et récepteurs des voies orthosympathiques
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Effets cholinergiques



Effets noradrénergique



Fréquence
cardiaque

basse

Fréquence
cardiaque
élevée

Les 2 neurotransmetteurs sont libérés en permanence au niveau du coeur

Action combinée de l’ACh et de la noradrénaline sur le cœur



Régulation végétative intégrée



Conclusion 

- Système nerveux autonome, deux versants :

SN sympathique et SN parasympathique (NANC)

- Coordination de ces deux systèmes ( ≠ voies et centres )

- Leurs réponses peuvent s’opposer, se conjuger ou se 

succéder

- Objectif final : réponse adaptée à l’environnement et à 

l’état fonctionnel de l’organisme


