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 STRUCTURE DE BASE / PERSONALITY BASIC STRUCTUREلشخصية لالقاعدية بنية ال

حֺظة  ַ يأخذ نفس الدַַت  وبالتالي قد ؛اםصطلح ينتمي الى التحليل النفس ي وعلم النفس اםرض ي التحليليان  اولية:م
طׁارخارج هذا   .ا

 تدور حول الطريقة التي تنتظم بنها أجزاء كل لتشكل في النهاية وحدة متألفة. ان معاني البنية في اللغة
حֺ في   :علم النفس اםرض ي التحليلي اصط
سֿاسية للشخصية،    :ويعرّفها بأنهابنية.  أحيانًا:اختصارها  يتمالتي و   .BERGERET J  ريو رجاب دىمركزي لفهوم مالبنية ا

( ةتغير م )غيراםستقرة  هيكلية(=  اֿداء النفس يوراء  ميتاسيكولوجية )قائمة/نفسية من العناصر ما وراء مجموعة 
 .ظاهروالعميقة، والتي تشكل اםستوى الكامن الذي يقوم عليه اֿداء النفس ي ال

هֺ  إن اֿداء النفس ي اםذكور  خֿرى مرضية  سويةإحداهما  -طريقتان  لهأع تتحكم فيهما بنية الشخصية. يتم التعبير  -وا
عֿراض. الطبع،/عن اֿداء من خֺل الشخصية السوي   في حين يتجلى اֿداء اםرض ي من خֺل ا

 .إنها تنظيم ثابت ونهائي لعناصر أساسية سواء كانت الحالة سوية أم مرضية

سַتعارة الشهيرة لفرويد،  وريرجاويدعم ب أيضًا استمرارًا ل׀عمال النفسية و  ...هذا اםفهوم لبنية الشخصية استناداً إلى ا
سַتعارة   .لكارل أبراهام وروبرت فليسالتطورية  رֿض، فإنها تنكسر، تقول:  اםعدنيةا إذا ألقينا بلورة ]كريستال[ على ا

ترسيمها مسبقًا، على  /لى قطع تم تحديد ا ثم تتفكك وفقًا םستويات انقسامها (،اتفق كيفما) تعسفيولكن ليس بشكل 
اםرض ى  عليهالبلورة. مثل هذه الهياكل اםتشققة واםكسورة هي أيضًا ما  منبنية الرغم من أنها غير مرئية، من خֺل 

 العقليون.
سֿاسية و  – هناك بنيتان أساسيتان رئيسيتان للشخصية: البنية العصابية والبنية الذهانية لبارجوري،بالنسبة  الفرضية ا

عندما تكون الشخصية العصابية والشخصية .. فأو اםرض ي. السوي هي أن شخصية الفرد يمكن أن تعمل إما في الوضع  هل
 .البنية ببساطة على شخصيته الخاصة طابع، ويظهر سوياالذهانية في أداء داخلي وخارجي جيد، يظهر الفرد أداءً نفسيًا 

عַصبة  )اضطرابات(: هذه الهياكل الكبيرة إلى ظهور أعراض يمكن اكتشافها ككيانات نفسية مرضية توازن يؤدي عدم  ا
 ..( .الهوس ي اַكتئابي من جانب الذهان البرانوبا والذهانو من جانب العصاب؛ الفصام الخ  ...الوسواس ي العصاب)

صֿيلين،  شֿكال الوسيطة للتنظيم )البنية العصابية، الذهانية( هناك إلى جانب الهيكلين ا  تسمى: النفس يمجموعة من ا
تַ الحدية.  )مختلفة في خصائصها عن البنى= تنظيمات(  الحا

 

 :بنية الشخصيةعناصر /مكونات 

نֿابيمستوى نكوص اللي.1  الدفاعية  ت. اַليا5.طبيعة الصراع 4 .للموضوعنوع العֺقة  .3 القلقنوع  .2 .دو وا
 

 :تشكل البنيةمراحل 
 :في الحالة العامة النمو النفس ي للراشد نحو بنية ثابتة أطوارها تجري كمايلي 

نַطֺق من  :اֿولىفي اםرحلة  نֿا الطفل الصغير من ַ تا بַتدائية  تַ ا شيئا فشيئا التمايز يقع  نفس ي جسدي زايمالحا
نֿا يتمايزو  نֿا يحتفظ لوقت طويل  الֺأنا.من  ا  toxiques بإزاء التأثيرات الخارجية الضارة plasticité مرونةبفي هذه الحالة ا

 .واםنضجة

دַلة خطوط القوة اݝحددة من جهة بالخاص  organisation-pré تشاهد نوع من التنظيم اםبدئي :ثانيةمرحلة في 
واםمتدة للنزوات قية بوالجنينية ... ومن جهة بالتجارب اםوضوعية اםتوالية اםرتبطة باםناطق الشباםعطيات الوراثية 

 ..... الجزئية

جַتماعي...  يدخل في الحسبان أهمية العֺقة بالوالدين، الظروف والعֺقات مع افراد من السياق ا
نַتظام بطريقة اقل تبدַ وتقلبا...  هناك دفاعات تبدأ في ا
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سֿاسية أو تحور ַ ت والتيية حقيقية صيكون هناك وصول إلى بنية شخ :ثالثةاםرحلة ال في ولكن فقط  تتغير عن خطوطها ا
 وغير انعكاسية حسب خط تنظيمي )هيكلي( غير متغير.بصفة نهائية  وهذاتتكيف او ַ تتكيف 

 

 عصاب /واםرض: ذهانالعֺقة بين البنية 

 طفيةأو خارجية لم يعرف صدمات عا خاصة داخلية خاضعا لتجربةليس  عصابيةشخص من بنية أو أخرى ذهانية أو  نا
بنية قائه بيكون مريضا مع ب ַ...، حاد صراع أنه ضحية يشعر ب وַكبيرة حباطات وַ يعرف ا Intense (ةقاسية جدا )حاد

 عصابية.ذهانية او 
طوط القوة والضعف اַ بدַلة خ ثַ يمكن أن يحد( فان ما يصيب بنيته الشخصية )معتبرما تعرض لحدث ما  إذاولكن 

نַكسار اםكونة من قبل سواء في طفولة أو مرحلة   للشخص. هقة بالنسبةاםراوا

 البنية الذهانية تعطي ..................................  ذهان 
 تعطي................................ عصاب. والبنية العصابية

كان  اة لֺستعداد فقط وַ تعني اםرض ذهانفدمرابذلك  والعصابية. والبنيةذهانية ال وهما:سوى بيتين ثابتين  س هناكلي
  ا.أم عصاب

. دة وخفيفةأشكال حا كل سֺلة بنيوية هناك فيو ،هناك إمكانيات متنوعة عصابية(او  )ذهانيةبنيوية  داخل كل سֺلة
إكلينيكية  هناك مكان لوحداتبين هاتين البنيتين لكن ַ يمكن أن نختزل التنوع اםرض ي إلى البنيتين الذهانية والعصابية 

تַ تماسكا ليس لها صفة البنية وأقلالتنظيم أقل قوة في ( )مرضية  (.الحدية )الحا

 
 الحديةمقارنة بين البنى الذهانية والعصابية والتنظيمات 

 
 القسم اםسيطر

في تنظيم الشخصية   

 طبيعة 

 الصراع
 طبيعة 

 القلق
 الدفاعات

اַساسية   

 العֺقة
باםوضوع   

عַلى البنى العصابية نַا ا عֿلى مع الهو ا نַا ا خַصاء ا  الكبت ا
  تناسلية

Génitale 

 الهو مع الواقع الهو البنى الذهانية

 التجزؤ 

 قلق اםوت

  التدمر

destruction 

نַكار  ا

نַا  ازدواج ا

انصهارية 
Fusionnelle 

نַا التنظيمات الحدية  مثال ا
نַا مع الهو  مثال ا

 والواقع

 فقدان اםوضوع

 التخلي

 اַكتئاب

dépression 

 انشطار اםواضيع

Clivage des Objet 
 الحجز/الرهن

foreclosure 

Anaclitique 
 استنادية

 


