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  والʸʯʱʸع والأسʙةآثار تعاʟي الʗʳʸرات على الفʙد :الʲʸاضʙة الʙاǺعة

      ʙتع ʛʡاʵʺة الॼتʛʱʺار على الʷʱة انʛاهʣ يʡرات تعاʙʵʺة الǼاʲʺǼ وافعʙة الॽʁॽʁʴي الʱال 

ʧʽʲاحॼالǼ فعʙت ʧʽʽʻوالʺع ʧأمǼ لادॼاب الʴة وأصʢلʶار الʛإلى والق ʘʴॼال ʧامل عʨي العʱال 

ȑدʕار  إلى تʷʱة،انʛاهʤوما ال ʖتʛʱها يʽعل ʧعلى ضارة آثار م  Ȑʨʱʶد، مʛالف  Ȑʨʱʶوعلى م

 رغʦ الʺʱʶعॽʸة العʛʸ ضاʛ أم لانʷʱار أسॼاب هي الآثار أغلॽʰة إن.وȃلاده أسʛته، ومʱʳʺعه،

 الʺȐʨʱʶ  على الأضʛار لأهʦ تʨضॽح وॽɾʺايلي.الǼ ʧʺʲاهʹة والʱؔالʅॽ الʹʵʺة العلاجات

  :الفʛدȑ،الأسȑʛ،والʺʱʳʺعي

  :آثار الʗʳʸرات على الفʙد -1

 يʲʶر الʙʷال:   

     ʦثه خلل وأهʙʴه تʚرات هʙʵʺها هي الʺॽʢʴهاز تʳاعة لʻʺال ،ʦʶʳالǼ حॼʸॽɾ ʙʶʳال 

الॽʰʹاء  الȄʛؔات حʦʳ أو معʙل والʙفاع،لأنه الʺقاومة ǼإمȞانه ولȌॽʶǼ ʝॽ مʛض لأȑ معʛض

  .الʺʱʶعʺلة Ǽالʴقʧ مʲلا تعاʡها الʱي الʺʨاد نʳॽʱة انʵفʠ قʙ الʺقاومة عʧ الʺʕʶولة

   ʧȞʺȄل وʨأن القǼ ة الآثارॽʴʸي الʱلفها الʵǽ يʡر تعاʙʵʺال ʙʺʱة على تعʙزها عʛامل،أبʨع 

ʺॽة الʱعاʡي الʺʙʵر،وفʛʱة العقار نʨع  مʲلا كالأفʨʽن ...الʱعاʡي وȄʛʡقة الʺʱعاʡي، العقار ،وؗ

 العʹلات تʹʺʛ الʺʢلȃʨة،وأǽʹا الʛʳعة تʨʱفʛ لʦ إذا حادة آلام مʧ الʺʱعاʡي ǽعاني فإنه:

الʦʴʷʱ  و الʙʰؔ في الʛȞʶ زȄادة مʲل الʙʰؔ في مʛضॽة أعʛاض لǽʙه، وتʤهʛ الʷهॽة وتقل

 الʨجه زرقة و الʦʶʳ درجة انʵفاض إلى فʕʽدȑ )الأفʨʽن  ( الʛʽʰؔة الʛʳعة تʻاول أما.ॽɾه الʙهʻي

ʜ شلل جʛاء حʙوث اخʻʱاق حالة تʙʴث ،وقʙ العʧʽ وضȘʽ حʙقة ʛؗʺل ʝفʻʱماغ في الʙال ʙوق 

  .Ǽالʨفاة تʱʻهي

 ʥمʗʸة الॻʶʳش ʤʠʲت:  
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شʱʽʸʵه،  على تʻعǼ ʝȞالʹʛورة صॽʴة راʛ أض مʧ تʵلفه ما و الʺʙʵرة العقاقʛʽ بʻʱاول إن  

 الʻفʶي والʱعʚيʖ الʳلʙ على دائʺا وتعʺل بʚاتها الʲقة تʺلʥ لا هȄʜلة مȄʛʹة Ǽالأصل وهي

 في مقاله ررعة ا الȘ سالʦ الʨʱؗʙر أبʛزه ما وهʚا تعقʙʽا، الʨضع راتالʺʙʵ هʚه فʙȄʜʱ.لʚاتها

 الʺهلʨسة أو الʺʨʻمة سʨاء العقاقʛʽ هʚه أن بʧʽ حʘʽ راتالʺʙʵ تعاʡي آثار" ب الʺعʨʻن 

 ،ما وعقله نفʱʽʶه على تʕثʘʽʴǼ، ʛ والإهʺال ،العʜلة الʚل،الانʨʢاء الʺʙمʧ تʨرث أوالʺʢʷʻة

ʝȞعʻه على يʱʽʸʵفلا. ش ʦل إلا له هʨʸʴل إلا الʨʸʴرة الʺادة على الʙʵʺا الȃض ضارʛعǼ 

Ȍائʴه الʱفॽʣʨات وعʺله بॼاجʨة والॽɺاʺʱة الاجॼتʛʱʺه الॽاه علʳت ʧله مʨح ʧة مʛوأقارب أس 

هʦ فلا ، جʛʽان وأصʙقاء  عʻهʦ والابʱعاد هʱʽهʦا ʛ ك  إلى ذلʥ يʙفعه مʻاسॼاتهʦ،بل ʷǽارؗ

  .الإجʛام إلى أحॽانا واللʨʳء ، والأنʤʺة للقʨانʧʽ مʵالفا أولا، بʻفʶه ،والانʷغال

 دʙʱʯال ʥم ʤॻɿوالأخلاق ال:  

 الفʛد ʨȞǽن  عʙʻما تقع الفʶاد حʨادث مʧ الأخلاق،فʛʽʲؔ فʶاد إلى يʕدȑرات ʙالʺʵ إدمان إن    

ʗʴة تʛʢॽس ʙʵʺمʺا تراال، ȑدʕإلى ي ʥؔة تفʛوارتؔاب الأس ʳاالʛʦؔف،ʦئ ʧة مʺȄʛها جʰؔارت 

 .راتالʺʙʵ تأثʛʽ تʗʴ وهʦ أصʴابها

 مʲل مʱʳʺعʻا، ʦॽʀ مع تʻʱافى الʱي والʛʸʱفات الأفعال بॼعʠ الॽʁام إلى الʺʱعاʧʽʡ يلʳأ أحॽانا

 الʙعارة،والأعʺال Ǽʺʺارسة الॽʁام إلى الأمʛ خʨʢرة وتʺʙʱ والاحॽʱال الʛʶقة إلى الفʛد يلʳأ أن

  .ʙراتالʺʵ مʧ احॽʱاجاته رء ا لʞ اللازم الʺال على ʸʴǽل حʱى للآداب، الʺʻاॽɾة

 ارʵʯاض إنʙة الأمॻʴʹʱال:  

     ȑدʕي يʡتعا ʙʵʺار إلىرات الʷʱاض انʛة الأمॽʶʻʳها الʰوأغل Șعلʱي ʟقʻاعة بʻʺال 

 الʳانʖ وضعف الʻفॽʶة الʺʻاعة لʻقʟ رجع ا الأخʛʽ هʚا حʙوث في الإيʙز،والʖʰʶ الʺॼʶʱȞة

 .الʱهلؔة إلى Ǽالʺʱعاʡي يʕدȑ الȑʚ والʙيʻي الʻفʶي
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ʘʽعʺال حʱاس ʧقʴثة الʨم الʺلʙالǼ ʧم ʟʵاب شʸم ʧȞʺǽ،زʙالإيǼ قل انʻي  Ȑوʙإلى الع ʧمʙم 

ʘʽح،ʛأنه آخ ʧاد مʱأن الʺع ʦʱادل يॼال تʧقʴ ʧʽب ʧʽʻمʙʺن " وخاصة الʨʱʶالʺاكǼ رتʨف" ȑʚال 

ʧقʴǽ هǼ ʛʲأك ʧة مʶʺاص خʵأش ʝفʻكʺا ب،ʧقʴʺال ʙث قʙʴت  Ȑوʙل العȞʷǼ ʛʽغ ʖاسʻم ʘʽح 

 أن Ǽالإيʙز،كʺا مʸاǼا أحʙهʨȞǽ ʦن  وقʙ مʱعʙدة جॽʶʻة مʺارسات إلى تʕدȑ الʺʙʵرات أن

  .الإيʙز لفʛʽوس الʱعʛض ʶǽهل الʺʻاعي الʳهاز ضعف

 ʥمʗʸة للॻɸاʸʯة الاجʸصʦال:  

ʧيʙع الʺʱʳʺعان والʹǽ، ʧʽانʨلا ق ʧȞʺǽ اوزهʺاʳما خاصة ت ʛه أقǼ ʧيʙالإسلامي ال Ȑʙوم 

 ، وتʙȄʜ جهة مǼ ʧالفʛد تʹʛ أضʛار مʧ فʽهʺا الʨʺʵر،لʺا وشʛب الʺʙʵرات لʱعاʡي تȄʛʴʺه

ʧم ʠع رفʺʱʳʺله، ال ʦصʨʽلʺة فȞǼ ʧمʙʺأو ال ʛʽȞʶل ال  مʛفʨض أصॼح أنه على دلʽل هʚا وؗ

ʧʺن  ضʨاعة قانʺʳاوزه الʳʱب، ʧʽانʨللق ȌǼاʨʹة والॽɻʺʱʳʺال. 

 :أضʙار الʗʳʸرات على الأسʙة: ثانॻا

والادمان علʽها هʨ سلʨك ǽقلل الʨʳانʖ الاʳǽابॽة والॼʽʢة في الॽʸʵʷة  ان تعاʡي الʺʙʵرات   

وتʺʽل إلى العʜلة، وتʖʻʳ العلاقات  فʱعاني الأسʛة مʧ الʳʵل، وʖʰʶȄ الارتॼاك والʛʽʴة،

 ʨي فهʡعاʱʺل الʲة تʺاما مॽɺاʺʱالاجǽ ةʛل الأسʽʺوت ،ʛاعʷʺال ʝها اعاني نفʶة نفǽلى حʺا

 ʠعǼ بل وفي ،ʦʱؔʱوال ʗʺʸالǼ الاتʴا ما الʻه ʛهʤȄأعʹائها، و ʙي أحʡة تعاʛالأس ʛؔʻت

تعʻʽه الʱي  ة مʧ الأسʛةǽاعʙات مادǽʶعʛف ǼالʧȞʺʱ، حʸʴǽ ʘʽل الʺʱعاʡي والʺʙمʧ على م

على اسʛʺʱاره في إدمانه، وهʚȞا نȐʛ إضʛʢاب الॽʴاة الاجʱʺاॽɺة في أسʛة الʺʱعاʡي للʺʙʵرات، 

 ʙها، وقʽوار فʙاب الʛʢواضǽ في  ʛل الأمʸ ،ȑʛالأس ʥؔفʱع والʙʸʱالات إلى الʴال ʠعǼ

  .إدمان الأب أو الʜوج او احʙ الأبʻاءنʳॽʱة 

 فالأب أعʹائهاʻي اضʛʢاب عواضʛʢاب الأسʛة ǽ أعʹائهاإن اسʱقʛار الأسʛة ǽعʻي اسʱقʛار     

الȑʚ يʱعاʡى الʺʙʵرات وʻȄفȘ علʽها جʜءا مʧ دخله هʨ في حॽʁقة الأمʛʴǽ ʛم مʧ إشॼاع 
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سॽة مʧ مأكل وملʝॼ ؗʺا ʛʴǽمها مʧ تʨفʛʽ فʛص الʱعلʦॽ والعلاج وجʨانʖ الॽɾʛʱه حاجاتها الأسا

، وʧȞʺȄ لهʚا الʨضع أن يʙفع Ǽالʜوجة والأبʻاء للʘʴॼ عʧ  الʺʱʵلفة حʱى في اȌʶǼ صʨرها

 ʥذل ȑدʕي ʙالى  عʺل، وق ʙاف، ؗʺا تفقʛʴةالانʛائها الأسʻاب ʧعة مʨʺʳم  ʦʢʴʱي ʦهʤعǼ ،

ʜج فʽهʦ في الʨʳʶن، وتʻهار الʛواȌǼ والعلاقات الأسȄʛة والاجʱʺاॽɺة، وʻȄهار، والॼعʠ الآخʛ ي

ʛʽʲا ما يلʕʳون  الʨʶʱل، وهʲʺǽ ʦلʨن عʯʰا غʛʽ  إلىوتʕدȑ بهʦ إلى الإنʛʴاف وارتؔاب الʛʳائʦ، وؗ

  .مʱʻج على الʺʱʳʺع الʨʷॽɻǽ ȑʚن ॽɾه

  :أضʙار الʗʳʸرات على الʸʯʱʸع :ثالʰا

 ةʸȂʙʱل الʗارتفاع مع:  

 والأخلاق الʦॽʁ مʧ وʛʳʱȄد شʱʽʸʵه خلالها مǽ ʧفقʙ ونفॽʶة صॽʴة راǼ ʛأض الفʛد ʸǽاب لʺا   

 له الʺʱʳʺع نʛʤة ذلʥ إلى ضف والأوʯȃة، الʛʽʢʵة الॽʶʻʳة مʛاضالأ انʷʱار ومع الʻʶʴة،

،ʧمʙʺما و ك ʙȄʜضع يʨا الʙʽتعق ʥؔته تفʛها أسʱʱʷفاض مع وتʵدخلها ان ȑالʺاد ʛؔفॽفي س 

 عالʦ إنه حॽاته مʧ تॼقى ما على سʱقʹي عʤʺة كارثة أنها مع الʴل هي له Ǽالॼʶʻة Ȅʛʡقة

 . مʛاالإج

 حالة تॼʸح الʺʙʵرة، الʶامة العقاقʛʽ الفʛد يʙمʧ لʺا  أبʻائه، مʧ مʨʺʳعة الʺʱʳʺع ǽفقʙ هʚȞا،

 ولʝॽ الʶاعة مʙار على الʛʳعات وحʙ ʦʳرات للʺʡ ʵلॼه نॼʶة فʙȄʜʱ أعلى ونʱʰʶها الاعʱʺاد

 جʛامالإ لعالʦ دخʨله كاॽɾة الʻقʢة هʚه. وأعلى أعلى تॼʸح للʱعاʡي حاجʱه يʛتفع،Ǽʺعʻى الʨʽم

 ʛاءلʷ الʨحʙʽة الʴلʨل هي والʖʸʻ ،الإحॽʱال الʛʶقة ،ʙʳǽ الʺادȑ مʨʱʶاه  تʙني أو انعʙام ومع

 .  عائلʱه فʛاد أ حʱى ʛʶǽق  قʙ الʴالة هʚه ،في الʺʙʵر

 لإʸǽاله كافي الʨʺʶم تعاʡي في فʛاȋللʺʙمʧ،فالإ والعقلॽة الʻفॽʶة الʴʸة على يʕثʛ فالʺʙʵر

ʙʴن  لʨʻʳل الʽʺامي الإج والʛلȞʷǼ ما.عامʨʺاك عʻن  حالات ثلاث هʨȞǽ هاʽف ʧمʙʺما الʛʳم 

 :يلي ॽɾʺا نلʸʵها
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 ياتعʡ ʙʵʺفي تراال ʙة ذاته حʺȄʛج . 

 ʙʵʺرات الʖلʢʱالغ تॼاهʹة مǼ ،ʧʺʲالي الʱالȃج وʨول ʦال عالॽʱقة،الاحʛʶال ʖʸʻوال 

 وراء يʛʳʻ وقʙ والʻفॽʶة العقلॽة حالʱه Ǽالʻʳʶاء،فʱʱأثʛ وʥʱʴȄ للʧʳʶ الʺʙمʧ يʙخل هʻا...والقʱل

ʦعهȄارʷة مॽانʢॽʷال . 

 غلالʱات اسǼاʸة العॽɻضʨل ʧمʙʺة، الȄرʜʺال ʦنهʨغلʱʶॽɾ ر فيʨلة أمʵاء مॽʴالǼ ناʜكال 

 ... الʙعارة أو

 الʺʱʵلفة تأثʛʽاتها ،Ǽفعل مʛʱʴف مʛʳم ثʺة ومʧ مʙمʧ إلى الفʛد يʨʴʱل تقǽʙʺه تʦ ما على بʻاءا

 الʱي الʶلॽʰة الآثار على يʙل فإنʺا دل إن هʚا.الʙيʻي وحʱى والʺʱʳʺعي الʺʙني للقانʨن  والʺʵالفة

 لʺʨرده الʺʨȞنة ʡاقاته أحʛʶʵǽ ʙ بʙوره والʺʱʳʺع حॽاته ʛʶʵǽ وجعلʱهرات ʙالʺʵ خلفʱها

 ȑʛʷॼال.  

 ادʴار الفʵʯان:  

 انʷʱار مʤاهʛ مʧ مʤهʛرات الʺʙʵ ساǼقا،وتعʛʰʱ ومعالʱʳه ʛʡحه تʦ لʺا حॽʺʱة نʳॽʱة الفʶاد

 علاقة مʲل مʲلها وʙʽʡة فالعلاقة .والʺʱʳʺع الفʛد على الʶلॽʰة وانعȞاساته أنʨاعه ȞǼل الفʶاد

ʙʵʺراتال ʛالفقǼ الة وʢॼار الॽوانه  ʛةالأس.  

  :الʗʳʸرات على الاقʶʯاد ضʙارأ: راǺعا

Ȑ العلاج ʨ تؔالʅॽ مادǽة ʛʽʰؗة ॽɽǼة مȞافʱʴها على الʺʱʶ إنفاق إلىيʕدȑ انʷʱار الʺʙʵرات    

، ورعاǽة الʺʙمʧʽʻ، وعلى مȐʨʱʶ الاتʳار غʛʽ الʺʛʷوع، إذ يʢʱلʖ ذلʥ جهʨدا وأعʺالا ʛʽʲؗة 

ومʣʨفʧʽ ومعʙات ووسائȌ نقل واتʸالات وغʛʽها، مʺا Ȟǽلف الʙولة قʙرا ʛʽʰؗا مʧ الʻفقات الʱي 

ة رأس ǽعʜʳ عʻها الʛʽʲؔ مʧ الʙول وخاصة ال ʛؗرات في حʙʵʺي الʡتعا ʛثʕة، ؗʺا يॽامʻول الʙ

 ʧج عʛʵǽ ȑʚوع الʛʷʺال ʛʽرأس الʺال غ ʧم ʛʽʰؗ رʙق ʛهʤȄة، وʙاحʨولة الʙال ʧʺالʺال ض

 ʛʽها غʳȄوʛت ȑدʕي Ȑʛلع الأخʶة شأن الǽادʸʱة الاقॽاحʻال ʧرات شأنها مʙʵʺولة، فالʙة الʢسل
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ॽʻة لاقʸʱاد الʙولة، خاصة  وان ؗʺॽات ʛʽʰؗة الʺʛʷوع ونʺʨ هʚا الʛʱوȄج إلى إحʙاث خلل في ب

  .تॼʸح خارج عʧ سʛʢॽة الʙولة مʧ العʺلات الॼɻʸة

العʺل في مʱʵلف  إنʱاجॽةوغالॼا ما يʛʱتʖ على انʷʱار  تعاʡي الʺʙʵرات، انʵفاض  

ʣ ارʷʱدرجة ان ʖʶʴǼ ،اعاتʢالعاالق ʧʽي بʡعاʱة الʛإلى ه ȑدʕي يʡعاʱأن ال ʥذل، ʧʽامل

ʦهʱʴرات ا ضعف  في صʙʵʺج الȄوʛإلى ت ʦعʹهǼ افʛʴالعʺل،وان ʧع ʦهʰʽة تغʛʲؗلعامة و

للʨʸʴل على تعȄʨʹات تʺʻȞهʦ مʧ تأمʧʽ حاجاتهʦ مʧ الʺʙʵرات الʱي ǽعʜʳون  عʧ تأمʻʽها 

وفي مʹاعفة   الإنʱاجمʧ خلال أجʨر رواتʰهʦ الॽɻॽʰʢة، ومʧ الॽʰʢعي يʕثʛ ذلʥ ؗله في بॽʻة 

  .ʙʴǽثها الʱعاʡيالʻفقات لʺعالʳة مʤاهʛ الʵلل الي 

  ʧȞʺȄإجʺالو   ʛالفقǼ  عʺʱʳʺد والʛها على الفʛʽرات وتأثʙʵʺة للǽادʸʱالاق ʛʡاʵʺار والʛالأض

والʢॼالة وانʵفاض مʛدود الأسʛة، مʺا يʕثʛ على الاقʸʱاد  الإنفاقكʺʛʴك أساسي، وذلʥ نʳॽʱة 

  .ةوشʨʽع الȄʛʳʺة الʺʤʻʺ الأمʨالتقلʽل الإنʱاج والʙʽ العاملة وتهʖȄʛ  إلىالʻʡʨي، Ǽالإضافة 

  

  

   

  

  

  


