
 
1 

 

 جامعة محمد خʙȜʴǺ ʙʷॻة

والاجʸʯاॻɸة  الإنʴانॻةكلॻة العلʦم   

الإنʴانॻةقʤʴ العلʦم   

 شॺɹة علʤ الॺʯȜʸات

 

الʗʳʸرات والʸʯʱʸع: الॻɿʸاس   

 

 

 

  بȂʦعلـى نʙʻʶة/ ʦʯؕرةʗال

 

 

 

 

2024/2025: الʴʹة الʱامॻɹة  

 

 



 
2 

 

 ʙاضʲʸي الأولىة الʸॻʀخل مفاʗراتل مʗʳʸل  

  

.تعʃȂʙ الʗʳʸرات: أولا  

.لʲʸة تارॻʳȂة عʥ الʗʳʸات: ثانॻا  

.الʸفاʤॻʀ الʙʸتʠॺة Ǻالʗʳʸرات: ثالʰا  

خʶائʝ ومʚʻʸات الʗʳʸرات: راǺعا  

 

 

 

 

 

 

 



 
3 

 

:ʃȂʙ الʗʳʸراتتع -أولا  

1 -  ȏʦاللغ ʃȂʙعʯال: 

 ّʙʵʺال ّʙخ Ȏاللف ʧقة مʱʷره رات لغة مʙʸر وم "ʛيʚʴʱي " الʻعȄو ʘʽʴǼ ، ʛʱس

  .ʙّر الʛجل أو الʺʛأة أȑ اسʛʱʱ أو اسʛʱʱتǽʵقال ت

 :الʯعʃȂʙ الاصʠلاحي- 2

ل تعʅȄʛ يʛʤʻ إلى الʺʙʵرات مʧ زاوȄة  هʻاك تعȄʛفات ʛʽʲؗة للʺʙʵرات، وؗ

  :يلي ما معʻʽة ومʧ بʻʽها

  :الʯعʃȂʙ العلʸي 1- 2

       ʦʶخل في جʙعة تʻʸة أو مॽɻॽʰʡ أنها مادةǼ راتʙʵʺف الʛانتعʶالإن  ʛثʕوت

هʚه الʺادة نʱائج  وʱʻȄج مʧ تʛؔار علॽه فʱغʛʽ إحʶاسه وتʛʸفاته وȃعʠ وʣائفه،

  .خʛʽʢة على الʴʸة الǽʙʶʳة والعقلॽة، تأثʛʽا مʕذǽا على الʯʽʰة والʺʱʳʺع

  : الʯعʃȂʙ الʮʠي 2- 2

ॼات تعʛف على أنها     ʛؗني،أو مʙاني أو معʨʽاتي،حॼة ذات أصل نॽɻॽʰʡ ادʨم

كॽʺاوȄة أو مʻʸعة قادرة على إحʙاث تغʛʽʽ في نʷاȋ العقل وتعʙيل في سلʨك 

 ȑʚان الʶة للʺادةالإنॽɻॼه تǽʙث لʙʴاها وتʡعاʱي.  

  :الʯعʃȂʙ القانʦني 2-3

، وتʦʺʶ الʳهاز العʰʸي، الإدمانهي مʨʺʳعة الʺʨاد الʱي تʖʰʶ الʺʙʵرات      

وʛʤʴȄ تʙاولها أو زراعʱها أو صʻعها،إلا لأغʛاض ʙʴǽدها القانʨن، ولا تʱʶعʺل إلا 

، ʥلʚله ب ʟخʛي ʧة مʢاسʨف بॽʣو ʛʽؗل مادة تغ ʨر هʙʵʺفال ʧم ʛʲة أو أك
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وتغʛʽ نفʱʽʶه  وʣائف الؔائʧ الʴي عʙʻ تعاʽʡها وتʕثʛ على الفʛد ʛʢǼق مʱعʙدة،

  .وانفعالاته وعʨاʡفه أو تʱلف الʺʱʳʺع

 :الʯعʃȂʙ الʹفʴي 3- 2

وتقʨد إلى العʙيʙ مʧ  الʺʙʵرات مʨاد مʙʵرة يʱعاʡاها الفʛد ʨʸǼرة مʤʱʻʺة،    

لʺا تʙʴثه مʧ تأثʛ على وʣائف  ،الʺȞʷلات الॽʴʸة والʻفॽʶة والॽʺʶʳة والاجʱʺاॽɺة

،ȑʜ ʛؗʺي الʰʸهاز العʳات في الإدراك و الǼاʛʢالإض ʧثه مʙʴاج أو  أولʺا تʜʺال

  .الʱقʙʽʽ أو الʶلʨك

  :الʯعʃȂʙ الاجʸʯاعي 4- 2

هي مادة ॽɻॽʰʡة أو مʻʸعة تʙخل في جʦʶ الانʶان وتʕثʛ علॽه الʺʙʵرات     

سʱعʺال هʚه الʺادة فʱغʛʽ إحʶاسه وتʛʸفاته وȃعʠ وʣائفه، يʱʻج مʧ تʛؔار ا

  .نʱائج خʛʽʢة على الʯʽʰة والʺʱʳʺع

 :تعʃȂʙ لʱʹة الʗʳʸرات في الأمʤ الʗʲʯʸة 2-5

الʺʙʵرات هي ؗل مادة خام أو مʛʹʴʱʶة تȑʨʱʴ على مʨاد مʰʻهة أو       

مʻȞʶة مʧ شأنها إذا ما اسʙʵʱمʗ في غʛʽ الأغʛاض الॽʰʢة أو الʻʸاॽɺة أن 

ʚا  مʺا ʛʹǽ الفʛد تʕدȑ إلى حالة مʧ الʱعʨد أو الإدمان، جॽʺʶا ونفॽʶا وؗ

  .الʺʱʳʺع

   ʗمʙʵʱة ،إذا اسॽɺاʻة أو صॽɻॽʰʡ رات هي ؗل مادةʙʵʺج أن الʱʻʱʶن Șʰمʺا س

 هʚا الأخʛʽ الʛʹǽ ȑʚ الʦʶʳ والعقل الإدمانȑ إلى حالة مʧ لغʛʽ غʛض ʰʡي تʕد

  .والʺʱʳʺع

  :لʲʸة تارॻʳȂة عʥ الʗʳʸرات  - ثانॻا
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 آلاف وعʛʰ القʙم مʚʻ مʨجʨدة ʙʳǽهارات للʺʙʵ الʱارʵȄي للʨʢʱر الʺॼʱʱعإن    

ʛʽغ،ʧʽʻʶعʺالاتها أنه الʱا اسʺǽʙق ʝȞق  عʛʡ عʺالهاʱا اسॽى حالʱعلى ،ح  Ȑʨʱʶم 

 هʧا ʛ ال الʨقʗ ،في خام تʱʶهلʥ كانʗ الʶاǼقة الأزمʻة ففي الʺادة، لهʚه الʺʨȞنة الʺʨاد

 الʺʱعاʡي وتʶاعʙ خʨʢرتها مʧ فʙȄʜʱ كॽʺॽاوȄة وأغلʱʽʰها أخȐʛ  مʨاد لها تʹاف

 مʧ كʛʽʲ في الʺʺʱʽة الʺʻʢʸعة للʻʳة Ǽانʱقاله الʺʛغȃʨة الʨʷʻة على للʨʸʴل

  . ومʤʱʻʺة كʛʽʰة جʛعات نʳॽʱة الأحॽان

 تراالʺʙʵ أن ʙʳǽ القǽʙʺة أو كانʗ مʻها الʙʴيʲة الʱؔاǼات مʧ للعʙيʙ فالʺʸʱفح    

ʙق ʦها تʽʡة تعاʙعǼ  قʛʡ ʧها مʻʽلاب الʺʹغ بʴʱأو الʺادة لاس ʧع ȘȄʛʡ ،ʦʷكʺا ال 

ʦها تʙʽʶʳش تʨقʻج على كʙران ʙات أو الʺعابǼاʱوراقأ على ك ȑدʛʰال.   

 بॼʻات ǽأتي الȑʚ هʨ "شॽفا" الإله أن ǽعʱقʙون  كانʨا الʺʲال سʽʰل على فالهʙʻوس     

ʖʻالق ʧم ،Ȍॽʴʺال ʦج ثʛʵʱʶه تʻاقي مǼ ه ما الآلهةʨوصف ȘʽحʛالǼ ون  الإلهيʙʸقȄو 

 والʺعابʙ، الʺقابʛران جʙ على الʷʵاش نॼات صʨر الإغȘȄʛ الʞॽʷʴ،ونقǼ ʞه

 الآلهة يʙ ففي بها، تʺʥʶ الʱي الآلهة حʖʶ الʻقʨش لهʚه الʛمȑʜ  الʺʙلʨل اخʱلفو 

 ǽعʻي "بلʨتʨ" والإله الأرض خȃʨʸة تعʻي "دʛʱʽʺǽ" والآلهة الأمʨمة، تعʻي "ʛʽاه"

 Ǽأن امʛأة  تقʨل أسʨʢره بʻʽهʦ انʛʷʱت فقʙ "الإنʙيॼʀ "ʜائل أما الأبȑʙ، الʨʻم أو الʺʨت

ʗلʜن ʧاء مʺʶفف الʵʱاس، آلام لʻال ʖلʳوت ʦما لهʨا نʚيʚل ʗلʨʴفʹل وتǼ ةʨالق 

ا شʛʳة إلى الإلهॽة ʨؗؔال.  

 والʙيǼ ʧالʛʴʶ مقʛونا كان راتالʺʙʵ وجʨد أن سȘʰ،نلاحȎ ما على تأسʶॽا    

ʖʢوال ʙا ،فقʨنها كانʨمʙʵʱʶǽ بʛقʱلل ʦهʱلآله  ȑاوʙʱاس، ولʻعʺالاتها الʱفاس ʗكان 

  .مʨʻʱعة

  :الʸفاʤॻʀ الʙʸتʠॺة Ǻالʗʳʸرات - ثالʰا
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  :تʛتȌॼ الʺʙʵرات ʨʺʳʺǼعة مفاʦॽʂ مʻها مايلي
 :الإدمان- 1

تفاعل الة نفॽʶة وأحॽانا عʹȄʨة تʱʻج عʧ ح :تعʛفه مʤʻʺة الʴʸة العالʺॽة Ǽأنه     

اسʳʱاǼات وأنʺاȋ سلʨك مʱʵلفة تʷʺل دائʺا  الؔائʧ الʴي مع العقار ومʧ خʸائʸها

و أالॼɼʛة الʺلʴة في الʱعاʡي العقار ʨʸǼرة مʸʱلة أو دورȄة للʷعʨر Ǽآثاره الʻفॽʶة 

  :ومʧ أهʦ أǼعاد الادمان مايلي. لʖʻʳʱ لآثار الʺʜعʳة الʱي تʱʻج عʧ عʙ تʨفʛه 

 .ǽعʛف Ǽالʴʱʺل مʽل إلى زȄادة جʛعة الʺادة الʺʱعاʡاة وهʨ ما -

 .ʤاهʛ فʨȄʜلʨجॽة واضʴة لهاعʱʺاد م -

 .و مʜمʻةأحالة تʦʺʶ عابʛة  -

- ʙʺال ʦغʛت ʙة قȄʛة قهॼɼرʧل على الʺادة مʨʸʴاولة الʴة  على مȃʨلʢʺرة الʙʵʺال

 .Ǽأȑ وسʽلة

 .تأثʛʽ مʙمʛ على الفʛد والʺʱʳʺع -

 :اللهفة- 2

 ʠعǼ لي، وللهفةʨʴؗ وبʛʷر أو مʙʵل على آثار مʨʸʴة في الȄʨة قॼɼر

لا تفʱأ تʛاود فʛؔ الʺʙمʧ، وتʨؔن غالॼا مȃʨʴʸة الʸʵائʟ الʨسʨاسॽة فهي 

 .ʷʺǼاعʛ سʯʽة

 :الʯعاʟي- 3

 ما مʱʳʺع في الʺعʛوفة الʨʸر مʧ صʨرة Ǽأǽة مʙʵر عقار أȑ اسʙʵʱام وȄعʻي

رات الʺʙʵ تعاʡي ǽعʛف مʧ وهʻاك .معʧʽ عقلي أو نفʶي تأثʛʽ على للʨʸʴل

 سامة مʨاد أو راتمʙʵ نʨʴ الأشʵاص Ǽعʤǽ ʠهʛها ॽɻॽʰʡة غʛʽ رॼɼة : Ǽأنه

 الʺʰʻهة أو والʺʙʵرة الʺʻȞʶة آثارها على الʺʸادفة، ȘȄʛʡ عʧ أو دǽااإر  تعʛف،

Ȍʷʻʺوال ، ʖʰʶالإدمان، حالة وت ʛʹد تʛالفǼ عʺʱʳʺاً  والॽʺʶاً  جॽʶونف ɺاʺʱاً واجॽ. 

 بʻʽه الʱفاعل نʳॽʱة الإنʶان عʙʻ تʙʴث عʹȄʨة وأحॽانا نفॽʶة حالة هʨ والʱعاʡي
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ʧʽȃالعقار، و ʜʽʺʱه وتʚالة هʴدود الʛأفعال ب ʙ ʕؗد تʨة وجॼɼة رȄʨه قǽʙي لʡعاʱل 

 الʹȘʽ نفʶه عʧ ولॼʽعʙ الʻفॽʶةالعقار  Ǽآثار لʷॽعʛ مʛʺʱʶة ȄʛʢǼقة العقار

 . والʨʵف

  :يلي وهʻاك عʙة أنʨاع مʧ الʱعاʡي ʧȞʺǽ عʛضها ؗʺا

 يʮȂʙʱʯي الʟعاʯرة: الʙʵمادة م ʖȄʛʳاولة تʴخلال م ʧم ʦʱȄض  وʛغǼ

 أو واحʙةو اكʷʱاف آثارها ، وقʙ يʱʻهي الʖȄʛʳʱ مʛة أالʱعʛف على آثارها 

 .مʛتʧʽ، أو قʙ يʛʱتʖ على ذلʥ الإسʛʺʱار في تعاॽʡه

  ةॺاسʹʸالǺ يʟعاʯع(الʠقʯʸد ا):الʛي الفʡه تعاǼ ʙʸقȄلو ʠعǼ ر فيʙʵʺ

الأفʛاح وغʛʽها مʧ الʺʻاسॼات  الʺʻاسॼات الاجʱʺاॽɺة مʲل الʴفلات أو

الاʡار الʲقافي والʴʹارȑ للʯʽʰة الʱي ʞॽɻǽ ،وتʱʵلف هʚه الʺʻاسॼا Ǽإخʱلاف 

 .فʽها

 ʤʢʯʹʸي الʟعاʯها : الʙيʙʴت ʦʱة يʺʤʱʻات مʛʱاصل على فʨʱʺي الʡعاʱال ȑأ

احॽʱاج الʟʵʷ لʺادة ȐʙʺǼ  خاص  لʨجي داخليʨ ع سʨȞॽفʽʶاʖʶʴǼ اǽق

 .الʱعاʡي

 عʯرة االʗʳʸاد الʦʸد للʗعʯʸي الʟ:  ʛʲرة أكʙʵʺاد الʨʺال ʧد مʙي لعʡعاʱال ȑأ

 ʧمʙواح ʗدة معا في وقʙعʱʺاد الʨʺه الʚي لهʡعاʱاء ؗان الʨس ʙو أ واح

 خʸائʟوتʲʺʱل . الإنʱقال مʧ مادة إلى مادة أخȐʛ عʛʰ فʛʱة زمॽʻة مʙʴدة

 :يلي الʱعاʡي في ما

 .ʢॽʶǼة في تعاʡي العقار أو الʺʙʵررॼɼة ولʻؔها  -

 .Ȅة في زȄادة الʛʳعةʛ لʗʶॽ قه رॼɼة ولʻؔها -

 .ʸǽل إلى الاعʱʺاد الʶʳʺي العقار لا آثاراعʱʺاد نفʶي فقȌ على  -
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ʙʴǽث ضʛر على الفʛد .على تʻاول الʺʙʵر الʱامةʱʺǽلʥ الʺʱعاʡي الʛʢॽʶة  -

Ȍفق.  

4 -ʤʸʴʯال: 

حالة تعقʖ تعاʡي إحȐʙ الʺʨاد الʻفॽʶة، تȑʨʢʻ على اضʛʢاǼات في       

مȐʨʱʶ الʷعʨر والʱعʛف،والʨجʙان، و الʶلʨك بʨجه عام، وتʛتȌॼ هʚه 

لآثار الॽʺॽؔاوȄة الʴادة للʺادة الʻفॽʶة الʺʱعاʡاة، ثʦ لالاضʛʢاǼات ارتॼاʡا مॼاشʛا 

 ʗها تʺاما،إلا إذا ؗانʻم ʟʵʷأ الʛʰȄو ،ʗقʨور الʛʺǼ لاشىʱت ʙة قʳʶالأن ʠعǼ

ʗʰʽأص.  

 :الʸʲʯل -5

ʛʽʷǽ الʴʱʺل إلى تʅॽؔ الʳهاز العʰʸي لʱأثʛʽات عقار معʧʽ، مʺا ʳǽعل     

 ʝل على نفʨʸʴالعقار لل ʧم ʛʰعة أكʛي جʡار في تعاʛʺʱالاس ȑورʛʹال ʧم

أو عʨامل نفॽʶة  الʱأثʛʽ ، وʧȞʺȄ أن ʙʴǽث الʴʱʺل Ǽفعل عʨامل فʨȄʜلʨجॽة

ॽا ʨؗا،أو سلȄʨʹل عʺʴʱن الʨȞǽ ʙة وقॽɺاʺʱاج. 

 :الانʲʴاب - 6

عقار الʺʙʵر أو الʨʴؔلॽات هي الآعʛاض الʱي تʦʳʻ عʧ مʻع تعاʡي ال

ʻʺǼعها عʻها  ،وهي ॼɺارة عʧ أعʛاض الانقʢاع عʧ تعاʡي الʺʙʵرات،وسʰʴها

ʛر لآخʙʵم ʧلف مʱʵتأ.وت ʙعلامات توقǼ ةȃʨʴʸاض مʛه الأعʚاب ـي هʛʢالاض

  ).العʹȑʨ (الفʨȄʜلʨجي 

 :الاعʱʺاد -7

الاعʱʺاد على انه حالة مʧ ) 1973(عʛفʗ مʤʻʺة الʴʸة العالʺॽة عام    

الʦʺʶʱ الʙورȑ أو الʜمʧ الʹار للفʛد والʺʱʳʺع، يʷʻأ ʖʶʶǼ الاسʱعʺال الʺʛؔʱر 

للعقار الॽʰʢعي أو الʺʻʸع،وʸʱȄف Ǽقʙرته على إحʙاث رॼɼة،أو حاجة ملʴة 
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أو مقاومʱها للإسʛʺʱار على تʻاول العقار والʶعي الʳاد للʨʸʴل  لاʧȞʺǽ قهʛها

علॽه Ǽأǽة وسʽلة مʺʻȞة لʖʻʳʱ الأثار الʺʜعʳة الʺʛʱتॼة على عʙم تʨفʛه ، ؗʺا 

  :والاعʱʺاد نʨعʧʽ هʺا. يʸʱف نʨʴ الʺʽل نʴة زȄادة ؗʺॽة الʛʳعة

 يʴاد الʹفʸʯعلى  :الإع ʟʵʷد الʨتع ʨوه ،ʝॽر الأحاسʨعʷالǼ Ȍॼتʛʺال

سʛʺʱار في تعاʡي عقار ما لʺا ॼʰʶǽه مʧ الʷعʨر Ǽالإرتॽاح والإشॼاع الا

ولʖʻʳʱ الʷعʨر ǼالقلȘ والʨʱتʛ، مʧ الʺʙʵرات الʱي تʖʰʶ اعʱʺادا نفॽʶا 

ايʧʽ الʞॽʷʴ ،القات ʨؗؔوال ʧʽʽالؔاف،. 

  ȏʦʷاد العʸʯان : الاعʶالإن ʦʶʳة لॽɻॽʰʢاف الأعʺال الʛʴانǼ Șعلʱي ȑʚال

مʙʵر، ʘʽʴǼ أصॼح تʻاول هʚا العقار  ʖʰʶǼ اسʛʺʱاره في أخʚ عقار

،ʥذل ʧم ʦاب بل أهʛʷعام والʢا ؗالȄورʛر ضʙʵʺي  الʱرات الʙʵʺال ʧوم

  .الʺʨʻمات والʨʺʵر والʺʨرفʧʽ والهʛʽوʧȄ :تʖʰʶ اعʱʺاد عʹȄʨا

  :خʶائʝ الʗʳʸرات ومʚʻʸاتها: راǺعا

ʷǼ راتʙʵʺإن للȞايليʺॽɾ لʲʺʱت ʟائʸات وخʜʽʺل عام م:  

في حالة مʧ الʶعي الʙائʦ وراء الʨʸʴل علʽها، فالفʛد  الʺʙʵرات تʳعل الفʛد -

 .ʷǽعʛ بॼɼʛة قȄʨة ولهفة Ǽعʙ تʰȄʛʳها

 .الʺʙʵرات تʳعل الفʛد دائʺا مʙʻفعا نʨʴ زȄادة الʛʳعة -

 .الʺʙʵرات تʙʴث اعʱʺادا نفॽʶا لȐʙ مʙʵʱʶمʽها -

 .الʺʙʵرات تʙʴث اعʱʺادا جǽʙʶا لȐʙ مʙʵʱʶمʽها -

ا في الاسʛʺʱار وعʙم الʨʱقف رغʦ ما الʺʙʵرات تʨلʙ الॼɼʛة لȐʙ مʙʵʱʶمʽه -

 .تॼʰʶه مʧ أضʛار

 .الʺʙʵرات تʕدʤǼ ȑهʨر أعʛاض الانʴʶاب عʙʻ الʨʱقف مʧ اسʙʵʱامها -

 .ان الʦʶʳ يʅॽؔʱ للʺʙʵرات على نʨʴ سȄʛع نॽʰʶا -


