
 المدرسي الوسط في العيادية المقابلة

 :مقدمة

 مواجية عمى التلاميذ لمساعدة النفسي والتدخل التشخيص في أساسية أداة المدرسي الوسط في العيادية المقابمة تُعد
 بخصوصيات المقابمة ىذه تتميز. والتكيفي الأكاديمي تقدميم تعيق قد التي والسموكية الاجتماعية، النفسية، الصعوبات

 .النفسي الجانب مع التربوي الجانب يتداخل حيث المدرسية، بالبيئة الخاص لمطابع نظرًا معينة

 :المدرسي الوسط في العيادية المقابلة أهداف

 ونقص النشاط فرط اضطرابات التعمم، اضطرابات الاكتئاب، القمق، مثل: والسموكية النفسية المشكلات تشخيص .1
 .الانتباه

 .والاجتماعية الدراسية المتطمبات مع التكيف عمى التلاميذ مساعدة: المدرسي التكيف دعم.2

 .والتربوية النفسية الصعوبات مع لمتعامل استراتيجيات تقديم: وأوليائيم التلاميذ توجيو.3

 .والسموكية النفسية الاضطرابات لمعالجة جماعية أو فردية علاجية برامج وضع: العلاجي التدخل.4

 :المدرسي الوسط في العيادية المقابلات أنواع

 .ليا المسببة العوامل وتحديد التمميذ منيا يعاني التي المشكمة فيم إلى تيدف: التشخيصية المقابمة.1

 .والتربوي النفسي التدخل استراتيجيات تقديم عمى وتركز التشخيص بعد تتم: العلاجية المقابمة.2

 النفسية المشكلات مع التعامل كيفية حول لأوليائو أو لمتمميذ وتوجييات معمومات تقدم: التوجييية المقابمة .3
 .والسموكية

 .المبكر والتدخل المبكر الكشف خلال من حدوثيا قبل النفسية المشكلات من الوقاية إلى تيدف: الوقائية المقابمة .4

 :المدرسي الوسط في العيادية المقابلة خصائص

 .التمميذ يشاركيا التي المعمومات خصوصية احترام يجب: السرية •

 .المقابمة أثناء والانفتاح بالأمان التمميذ يشعر أن يجب: الحكم وعدم التقبل •

 .نضجو ومستوى التمميذ عمر مع تتناسب أساليب استخدام: المدرسية البيئة مع التكيف •

 .النفسيين والأخصائيين الأولياء، المعممين، ذلك يشمل: المعنية الأطراف مع التعاون •



 :المدرسي الوسط في العيادية المقابلة تقنيات

 .ومشكلاتو التمميذ بمشاعر الاىتمام إظيار: الفعّال الاستماع .1

 .معينة إجابات فرض دون متوازنة بطريقة المعمومات لجمع: والمغمقة المفتوحة الأسئمة .2

 .بدقة المشكمة فيم من لمتأكد: والتمخيص الصياغة إعادة .3

 .لفظيًا بيا المصرح غير المشكلات كشف في تساعد: السموكية الملاحظة .4

 .فعالة مواجية استراتيجيات تطوير عمى التمميذ لمساعدة: المعرفي السموكي العلاجي التدخل .5

 :المدرسي الوسط في العيادية المقابمة تحديات

 .خوفو أو التمميذ خجل بسبب المعمومات إلى الوصول صعوبة •

 .والانفتاح الصراحة درجة عمى المدرسية البيئة تأثير •

 .والتربوية النفسية الأدوار بين التداخل •

 .الأمور وأولياء والمدرسين الأخصائيين بين التعاون نقص •

 :خاتمة

 أدائيم تحسين في يساىم مما لمتلاميذ، النفسية الصحة دعم في محورية أداة المدرسي الوسط في العيادية المقابمة تعد
 تعاون إلى بالإضافة النفسيين، للأخصائيين متخصصًا تكوينًا المقابلات ىذه نجاح يتطمب. الاجتماعي وتكيفيم الدراسي

 .التربوية بالعممية المعنية الأطراف جميع بين فعال

  

 


