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 أهمية المناهج و أدوات البحث في السموك الإجرامي-1

   لكؿ عمـ مف العمكـ مكضكعا يدرسو ك منيجا ك أدكات يتبعيا ك أىدافا يسعى إلى تحقيقيا ، ك ىذا ما ينطبؽ عمى العمكـ 
النفسية ، فالميتـ بيا  تستكقفو كثر المناىج المستخدمة إما لكصؼ أك تفسير الظكاىر ك المشكلات أك التجريب عمى بعض 

. متغيراتيا لمعرفة طبيعة العلاقة أك الأثر  بينيما

المناهج البحث في السموك الإجرامي - 2

. ك تصنيؼ مناىج البحث في عمـ النفس الإجراـ في ضكء أىداؼ دراستو إلى مناىج كصفية كمناىج تفسيرية

ميمتيا الجكىرية أف تحقؽ فيمان أفضؿ لمظاىرة مكضكع البحث كذلؾ مف خلاؿ الإجابة  : المناهج الوصفية-2/1
 ؟  (ككيؼ يحدث ، مدل التكرار، أك الحجـ, ماذا يحدث  )عف تساؤؿ أساسي 

 : كمف المناىج الكصفية ما يمي
تتمثؿ في الإجراءات التي يقصد بيا إلقاء الضكء عمى أىـ جكانب إحدل  : الدراسات الاستكشافية- 2/1/1

  . كتيدؼ إلى اكتشاؼ أىـ المتغيرات التي ترتبط بظاىرة معينة أك يتكقع أف ترتبط بيا. الظكاىر 
   يستعيف الباحث في الدراسات الاستكشافية بكاحد أك أكثر مف أساليب البحث كأدكاتو مثؿ المقابمة كدراسة الحالة 

كالملاحظة العممية كالاستبيانات خاصة ذات الأسئمة المفتكحة غالبان لمكشؼ عف أىـ ملامح أحدل الظكاىر 
أىـ دكافع الإقباؿ عمى السرقة أك تعاطي المخدرات ػ أىـ المشكلات الإدراكية : الانحرافية أك الإجرامية مثؿ

  .... .كالكجدانية  ليذه الفئة ػ أىـ الظركؼ التي ترتبط بالإجراـ

قكية، ضعيفة، عكسية، طردية، مكجبة ،  )كيحاكؿ فييا الباحث أف يحدد طبيعة العلاقة : الدراسات الارتباطية-2/1/2
  .في التغير بيف متغيريف أك أكثر (سالبة

  .     كتعتمد ىذه المناىج عمى دراسة معاملات الارتباط التي تُمثؿ أسمكبا إحصائيا كميان يعبر عف التلازـ في التغير
 كما ىك أقؿ منيا عمى أف العلاقة طردية بيف المتغيريف حيث أف الزيادة في المتغير 1+تدؿ العلاقة المكجبة  :ملاحظة 

  .الأكؿ تمحقيا زيادة في المتغير الثاني 
كما ىك أكبر منيا تدؿ عمى العلاقة العكسية بيف المتغيريف حيث أف الزيادة في أحد المتغيريف تقترف  1-العلاقة السالبة 

  . بانخفاض في المتغير الثاني
كمما اقترب  . تدؿ العلاقة الصفراكية أك غير الدالة إلى عدـ كجكد أم شكؿ مف أشكاؿ التلازـ سكاء السمبي أك الايجابي



ك يظؿ المنيج الارتباطي عمكما منيجان  .معامؿ الارتباط مف الكاحد الصحيح كاف ذلؾ مؤشران عمى ضعؼ ىذه العلاقة
  . كصفيان غير سببي

كىي تمثؿ حالة خاصة مف الدراسات المسحية كاف اختمفت مف حيث الأغراض العممية أك  : الدراسات الوبائية- 2/1/3
  : التطبيقية التي يستيدؼ تحقيقيا كمف ىذه الأغراض

، الأمر الذم . دراسة الانتشار أك التكزيع الاجتماعي لمرض مف الأمراض النفسية الاجتماعية المختمفة أك لانحراؼ معيف* 
  .يساعد في تحديد جغرافية الجريمة في مدينة أك في رقعة معينة أك في الكطف كمؿ

محاكلة الكشؼ عف العلاقات القائمة فيما بيف الأمراض كالانحرافات كبيف بعض المتغيرات البيئية الاجتماعية القائمة أك * 
أساليب الحياة الاجتماعية الشائعة في قطاعات معينو مف المجتمع أك ما يسمى بالعكامؿ الايككلكجية المكلدة للانحراؼ أك 

كتحديد التاريخ الطبيعي لبدايات , كذلؾ لتحديد مدل انتشار تمؾ الظكاىر المرضية أك الإنحرافية أك الإجرامية  .الإجراـ
كتحديد مدل الأخطار المترتبة عمييا لمفرد أك لممجتمع ك كضع الأسس اللازمة لمتدخؿ أك برامج معينة لمكقاية مف , حدكثيا 

 . ىذه الأخطار
فالتفسير  .  كتحاكؿ التعمؽ فيما كراء الظكاىر التي تقبؿ الملاحظة كالبحث عف أسباب حدكثيا:المناهج التفسيرية - 2/2

 يعيف الباحث عمى معرفة لماذا تحدث ظاىرة معينة عمى النحك الذم تحدث بو ؟ كلماذا تستمر في الحدكث ؟ 
 : ك تضـ ىذه المناىج

 ػ المناىج شبو التجريبية  أػ المناىج التجريبية ب
  : المناهج التجريبية-ا

جراء معالجة يقكـ بيا الباحث لمتحكـ في مقدار كنكع ثلاثة متغيرات ىي   :   ىي التي تقكـ عمى أساس الضبط التجريبي كا 
  . كىك الذم يراد معرفة تأثيره في متغير آخر كىك المتغير التابع: المتغير المستقؿ * 
  . كىك الذم يراد قياس درجة تأثره بالمتغير المستقؿ: المتغير التابع * 
ك التي مف الصعب التحكـ فييا  . كىي المتغيرات التي يراد عزؿ أثرىا عف تأثير المتغير المستقؿ: المتغيرات الدخيمة*

نيائيا 

  :         بعض طرؽ تصميـ البحكث التجريبية
  : التصميـ البعدم عمى مجمكعتيف* 

كتستخدـ عمى الأقؿ مجمكعة ,       استخداـ مجمكعة مف المبحكثيف متكافئة كمتساكية في معظـ خصاليا الشخصية 
تجريبية كاحدة كأخرل ضابطة مكافئة ليا تمامان في خصاؿ أفرادىا كفي كافة ظركؼ التجربة فيما عدا التعرض لممتغير 



 .المستقؿ 
  : البعدم عمى مجمكعة كاحدة- التصميـ القبمي* 

  .      كيستخدـ مجمكعة كاحدة مف المبحكثيف تجريبية ك ضابطة في نفس الكقت

      مف عيكب ىذا التصميـ أف الفرؽ الذم نجده ربما لا يرجع إلى المتغير المستقؿ الذم ندرس أثره كلكف إلى عكامؿ 
أخرل تعرض ليا المبحكثيف بيف القياسيف كلـ يستطع المجرب ضبطيا، لذلؾ يُنصح بأف تككف الفترة الزمنية ما بيف القياسيف 

  . قصيرة قدر الإمكاف
  . التصميـ القبمي البعدم عمى مجمكعتيف كيشمؿ مزايا التصميميف السابقيف* 

دراسة أثر سكء استخداـ العقاقير الطبية المختمفة عمى بعض العمميات النفسية كالانتباه : مف أمثمة الدراسات التجريبية
 .كدراسة أثر برامج التأىيؿ  في السجكف لفترات مختمفة عمى شخصية المجرميف , كالإدراؾ 

  : المناهج شبه التجريبية-ب
  لصعكبة التصميـ التجريبي خاصة مف حيث ضبط متغيراتو الدخيمة في العمكـ النفسية عمكما ك في عمـ النفس الإجرامي 

مف أمثمة ىذه الدراسات دراسة الفركؽ في السمات الشخصية بيف  . استخداـ المناىج شبو التجريبية فانو يتـ  خصكصا 
  .المجرميف العائديف لمجريمة كالمجرميف الذيف يرتكبكف الجريمة لأكؿ مرة

المنهج العيادي ودراسة الحالة و السموك الاجرامي  -ج

     يقدـ المنيج العيادم أك الإكمينيكي ككاحد مف المناىج التفسيرية  إسيامات كبيرة في دراسة السمكؾ الانحرافي          
ك ىذا انطلاقا مف مسممات ىذا . ك الإجرامي عمى اعتبار أف المكضكع الأساسي لعمـ النفس الإجرامي ىك شخصية المجرـ

:  المنيج ك منيا 

التصكر الديناميكي يقكـ ىذا التصكر عمى إف الشخص كائف يقكـ عمى الديناميكية كالحركة، كىذه الحركة تكلد * 
. العديد مف الصراعات السيككلكجية

النظر لمشخص ككحدة كاحدة كميو، لا يمكف تجزيئيا في خلاؿ التشخيص الإكمينيكي، ككؿ كحدة مف الكحدات *
. الفردية لدل الشخص يعتبر ليا مدلكؿ كبير في التشخيص

الشخصية كحدة كمية زمنية، حيث إف الشخص مجمكعة مف الاتجاىات كالعمر الزمني كتاريخ لا يمكف تجاىمو، *
ككؿ كحدة زمنية تدؿ عمى تطكر الشخص كلحظات مر بيا أثرت عميو، ليذا لا يمكننا التخمي عف مرحمة زمنية 

  .مف حياة الفرد أثناء التشخيص الإكمينيكي



 المقابمة التشخيصية، :ىناؾ أدكات عديدة تستخدـ في المنيج الإكمينيكي منيا : أدوات المنهج الإكمينيكي*
 إلى الأخذ بدراسة Dollard يدعك دكلارد ك لأىمية ىذه الطريقة أك التقنية : الاختبارات،الملاحظة، دراسة الحالة

  .الحالة بكصفيا منيجا عمميا
 .ك ييدؼ المنيج العيادم بالأساس إلى التشخيص ك التنبؤ ك العلاج

 مصادر جمع البيانات في عمم النفس الإجرامي-3
في عمـ النفس الجنائي يجب جمع العديد مف المعمكمات المتعمقة بالفرد كمنيا تاريخ حياة المجرـ :  دراسة الحالة       

كالحالة الصحية كالعقمية لأفراد أسرتو كنكع العلاقات السائدة بيف أفرادىا ك التاريخ الدراسي لمجاني  كقدراتو العقمية 
  . كاستعداداتو الخاصة كميكلو كاتجاىاتو كحالتو الصحية كسماتو الشخصية، كغير ذلؾ مف معمكمات

  : من المصادر التي يمكننا أن نستقي منها كافة المعمومات السابقة ما يمي
  . كيتضمف الملاحظة العممية لمسمكؾ كتطبيؽ مختمؼ المقاييس كالاختبارات النفسية: السمكؾ الحالي لممنحرؼ * 
  .كتتضمف الصكر كالمذكرات الشخصية، الرسائؿ: الكثائؽ الشخصية لممجرـ * 

 كسجلات المدرسة كالعمؿ كالشرطة كالقضاء ككميا تحكم معمكمات صادقة كليا دلالتيا: السجلات المدرسية كالمؤسساتية * 
  .ك تجاربو. كفييا يُسأؿ المجرـ عف ذكرياتو: ذكريات المجرـ عف حياتو * 
كتتضمف كؿ الآثار التي تركيا المجرـ فيمف اتصمكا بو في حياتو كتعاممكا معو : معمكمات الآخريف عف حياة المجرـ * 

ككمما بعدت المدة التي تمت فييا الصمة بيف صاحب الحالة التي تدرسيا كالمتحدثيف عنو قمت , كالتي يذكرىا الآخركف عنو 
  . أىمية مثؿ ىذه المعمكمات

 .تشمؿ دراسة الآباء،الإخكة ،الأقارب ، الزملاء ،الأصدقاء ك الجيراف: مصادر أخرل لممعمكمات* 
  :أدوات جمع البيانات-4
إحصاءات الشرطة، : ثلاثة مصدر كىي تُعد نقطة البداية في كافة الدراسات التي تتـ كىناؾ : ػ الإحصاءات الجنائية -4/1

 .  دكلة طريقتيا في تعريؼ الجريمة ك تقديميا لإحصاء الجرائـك لكؿ . إحصاءات القضاء، إحصاءات مؤسسات السجكف
بالكتابة  )ك يتككف مف مجمكعة مف الأسئمة أك العبارات التقريرية المطبكعة كيجيب عنيا المبحكث بنفسو : الاستبيان- 4/2

كتدكر الأسئمة حكؿ جكانب تتعمؽ بسمات . غير مكافؽ , مكافؽ , لا , في إجابات محددة مثؿ نعـ  (كشفكيان أحيانان , غالبان 
 (المفتكح/ المفتكح، المغمؽ ك المغمؽ ) ك ىك عدة أنكاع  .شخصية المبحكث أك بدكافعو أك بسمككو في المكاقؼ الاجتماعية

  :يمكف تصنيفيا حسب اليدؼ منيا إلى  : ـ المقابمة-4/3
  . يسعى القائمكف بالمقابمة إلى فيـ قدر معيف مف المعمكمات عف خصاؿ الشخصية: المقابمة الاستفيامية * 



 .ك تككف عمى شكؿ جمسات. مقابمة تشخيصية ك التي تستخدـ بكثرة في المنيج العيادم * 
كييدؼ بو إلى التأثير عمى العمميات النفسية ك المعرفية لدل بعض المجرميف ذكم الاضطرابات : ػ المقابمة العلاجية *

  . السمككية لشفائيـ أك التخفيؼ مف اضطراباتيـ
  :كيمكف تصنيؼ المقابمة إلى 

كتتككف مف أسئمة محددة مف قبؿ كتكجو بطريقة كاحدة كحسب ترتيب كاحد بشكؿ يقمؿ مف احتماؿ : ػ المقابمة المقننة *
كقد أثبت ىذا النكع مف المقابمة فائدتو في عممية اختبار الأفراد لمكظائؼ , إغفاؿ بعض جكانب السمكؾ الميمة في التقييـ 

  . المختمفة كفي البحث العممي
لا تتضمف أسئمة محدده سمفان بؿ تترؾ أسئمة المقابمة لمذم للأخصائي النفسي كقد أثبت ىذا النكع : ػ المقابمة غير المقننة *

لكف مف أكثر عيكب ىذا النكع أنو لا يتيح فرصة المقارنة بيف الأشخاص , فائدتو في التشخيص الاكمينيكي كالإرشاد النفسي 
  .في سمات شخصياتيـ أك تعميـ نتائجيا

 .التي تجمع بيف خصائص النكعيف السابقيف : (نصؼ مكجية )المقابمة نصؼ مقننة* 
كأثناء الملاحظة لا يككف الأشخاص مدركيف كجكد .  ليا تقدير أساسي في تقدير السمات الشخصية:الملاحظة- 4/4

  .لذلؾ يناسب ىذا الأسمكب الأطفاؿ أكثر مف الكبار, المُشاىد

 .    ك في ملاحظة سمكؾ المجرـ أك المنحرؼ يمكف أف تككف الملاحظة مباشرة، أك بالمشاركة أك بشبكة الملاحظة
كيمكف بكاسطتيا الكشؼ عف دكافع الفرد كرغباتو باستخداـ مثيرات غامضة كغير متشكمة  : الاختبارات الإسقاطية- 4/5

  :كمف أىـ خصائص ىذه الاختبارات. إلى حد ما كيقكـ الفرد بتفسيرىا 

  . أف المكقؼ المثير لمفرد غير مكتمؿ كناقص التحديد* 
أف الفرد يستجيب دكف أف يككف لديو أم معرفة بكيفية النظر إلى ىذه الاستجابات كتقديرىا كعميو لا يستطيع تزييؼ * 

  . استجابة أك تمفيقيا
  .إنيا تمثؿ نزعو مف جانب الفرد ليعبر عف أفكاره كمشاعره في تشكيؿ المادة غير المتشكمة نسبيان * 
إنيا لا تقيس جكانب جزئية مف الشخصية لكنيا تحاكؿ أف ترسـ صكرة عف الشخصية ككؿ كدراسة مككناتيا كما بينيا مف * 

  . علاقات ديناميكية
 :       ك مف أشير الاختبارات الإسقاطية انتشاران 

 صكرة تتضمف شخصان أك شخصيف في 20مف إعداد ىنرم مكرام كيتككف مف  : ( T.A.T )اختبار تفيـ المكضكع *
مكاقؼ مختمفة يقكـ المبحكث بتأليؼ قصة عف كؿ صكرة ثـ يقكـ الباحث بتفسير القصص لمحاكلة استشفاؼ ميكلو كرغباتو 



  .كحاجاتو 
كيتككف مف عشر صكر بكؿ منيا بقعة حبر تقدـ لممبحكث كاحده بعد الأخرل كيطمب  : (ركرشاخ  )اختبار بقع الحبر * 

 .ثـ يقكـ الباحث بتحديد الإجابات الجزئية ك الكمية لكؿ لكحة. منو أف يقكؿ ماذا يرل فييا كتسجؿ الإجابات كما يقكليا
     ك رغـ شيكع استخداـ الاختبارات الإسقاطية إلا أف مؤشرات ثباتيا كصدقيا ضعيفة لذلؾ نتحفظ عمى استخداميا في 

  . قياس الشخصية
.   كىي التي تمكف الأشخاص مف تذكر كاستخداـ المعمكمات بطريقة ملائمة : ـ قياس الذكاء والقدرات العقمية-4/6

.   ك استخداميا في دراسة شخصية المجرـ يسمح بتحديد درجة أك مستكل الذكاء مثلا ك علاقة ذلؾ بنكع الجرـ ك جسامتو
 .ك التأكد مف الركف المعنكم لارتكاب الجرـ ك مدل تحمؿ المسؤكلية الجنائية المترتبة عميو

بتحكيؿ العمر العقمي إلى نسبة الذكاء كذلؾ بقسمة العمر العقمي عمى العمر الزمني  )ػ كمف أىـ مقاييس الذكاء مقياس بينيو
  . 100كضرب الناتج في 

  كيشتمؿ مقياس ككسمر عمى مجمكعتيف مف المقاييس الفرعية ىي,  مقياس الذكاء لككسمر خاصة لقياس الراشديف 
  . مجمكعة المقاييس المفظية مثؿ المعمكمات العامة كالمفردات كسلاسؿ الأرقاـ كالفيـ العاـ* 
  . مجمكعة المقاييس الأدائية كتشمؿ ترتيب الصكر كتكميميا كتصميـ المكعبات* 

    ك مف أىـ مزايا مقياس ككسمر لمراشديف أنو يمكف مف الحصكؿ عمى أكثر مف مقياس لمذكاء كالمقياس المفظي كالمقياس 
  . العممي

.     فرنسا،أمريكا ك بريطانيا:    ك لقد طبقت ىذه الأدكات في العديد مف الدراسات عمى المنحرفيف كالمجرميف في عدة دكؿ  
 (35،43ص–،ص 2006جابر نصر الديف، )
  : المشكلات المنهجية في دراسة السموك الإجرامي-5
  : عدم دقة الإحصاءات الجنائية 5/1
كتكجو ليذه . خلاؿ العاـ  (إحصاءات الجرائـ المعركفة لمشرطة  )كيطمؽ عمى ىذا النكع  : إحصاءات الشرطة- 5/1/1

  : الإحصاءات انتقادات تقمؿ مف قيمتيا للأسباب الآتية
كثير مف الجرائـ لا يكتشفيا أحد، مثؿ تركيج المخدرات كتعاطييا كالعلاقات الجنسية الشاذة كبعض المعاملات المالية * 

  . غير القانكنية فلا تُذكر في إحصاءات الشرطة
. قد تككف إحصاءات الشرطة مبالغ فييا إذ ربما يبمغ عف حكادث لا تُعد جريمة مف الناحية القانكنية*



  .كما قد يحدث تصالح بشأف بعض القضايا المبمغ عنيا أماـ الشرطة كرغـ ذلؾ تدكف في المحاضر* 
  .اك لعدـ تكفر الحماية لممبمغ أك الشاىد.ىناؾ جرائـ يكتشؼ ارتكابيا لكف لا أحد يبمغ الشرطة عنيا خكفان عمى السمعة* 
 :ىناؾ جرائـ يعرؼ مرتكبييا كتبمغ الشرطة عنيا لكنيا لا تُسجؿ في المحاضر لأسباب عديدة منيا*

  .        ػ مكانة الجاني كالمجني عميو الاجتماعية كشيكع الرشكة كالفساد بيف رجاؿ الشرطة
  .        ػ ىناؾ جرائـ يتـ التعرؼ عمى مرتكبييا دكف أف يقبض عمييـ لاختفائيـ أك ىركبيـ لمخارج

, كىي الإحصاءات السنكية الخاصة بالحالات التي قدمت لممحاكـ كعدد الذيف أدينكا منيـ : ـ إحصاءات المحاكم -5/1/2
  : ىذه الإحصاءات قاصرة كأقؿ قدرة مف إحصاءات الشرطة للأسباب التالية

تكافر الأدلة ككفاءة الشرطة في تتبعيـ : تبرئ المحاكـ بعض الأحياف مجرميف لاف إدانتيـ تستند  إلى عكامؿ عديدة منيا  *
كظركؼ الجريمة كالظركؼ الاجتماعية المحيطة بيا 

  . ليس بالضركرة تقديـ كؿ مجرـ لممحكمة لأف الشرطة لا تقبض عمى كؿ مجرـ* 
كتعد أكثر دقة في البيانات التي تقدميا عف خصائص المجرميف المكدعيف بيا نظران لكجكدىـ  : إحصاء السجون-5/1/3

  .بداخميا
   مع ذلؾ فإف إحصاءات السجكف أقؿ الإحصاءات دقة مف حيث تقديـ بيانات عف حجـ الجريمة في المجتمع كازديادىا 

  .ليذا فاف إحصاءات الشرطة تعد أفضؿ الإحصاءات في إعطاء بيانات عف حجـ الجريمة في المجتمع. كانخفاضيا

  ك نشير في ىذا السياؽ إلى أف الإحصاءات الخاصة بالسمكؾ الإجرامي لا تشمؿ إلا الأفعاؿ التي تصؿ إلى عمـ رجاؿ 
كىناؾ الكثير مف الجرائـ غير المنظكرة ك أخرل غير مبمغ عنيا كجرائـ النساء أك المخمة بالحياء، أك . الشرطة كالقضاء

ك لكف  تبقى الإحصاءات الجنائية مرآة عاكسة لنسبة الجريمة في ... .الاعتداء عمى الأصكؿ ك العنؼ الزكاجي ك الأسرم
. المجتمع ك بشكؿ نسبي

. عدم استناد البحوث إلى نظرية عممية - 5/2

فالبعض يقمؿ مف قيمة تمؾ النتائج كيشكؾ في صدقيا : ـ الشك في صدق البيانات التي يتم الحصول عميها -5/3
  : لاعتبارات عديدة منيا

عدـ الثقة في بيانات المسجكنيف لقمة صدقيـ كاعتبارىـ ذلؾ استمرا أك إعادة لمتحقيؽ معيـ لذلؾ لابد مف إقامة علاقة ثقة *
  . ما بيف الباحث كالمسجكنيف

فذلؾ يؤدم إلى الحصكؿ عمى بيانات عف خصاؿ المجرميف كسماتيـ كلكف لا يمكف : عدـ استخداـ مجمكعات ضابطة * 



تحديد ما إذا كانت ىذه السمات أك الخصاؿ ينفرد بيا المجرمكف أـ ىي خصاؿ كسمات عامة بيف المجرميف كغير 
  . المجرميف

  . ذلؾ يجعؿ مف الصعب التحقؽ مف نتائج الدراسات السابقة: ندرة الدراسات المتكررة * 
الاستفادة مف أدكات البحث كأساليب جمع البيانات حكؿ الفعؿ الإجرامي ك الانحرافي : ضعف كفاءة الأدوات المتاحة -5/4

  : مازالت محدكدة كذلؾ للاعتبارات التالية
  . ػ إف معظـ الأدكات كالأساليب قننت عمى الأسكياء أك المرضى النفسييف كلـ تقنف عمى المجرميف     * 
  . ػ قميؿ ىي الأدكات التي صممت بيدؼ البحث في عمـ النفس الجنائي     * 
  . ػ اعتماد بعض الباحثيف عمى باحثيف مساعديف مبتدئيف مما يقمؿ الثقة في البيانات التي تـ الحصكؿ عمييا     * 
  . ػ بعض الأدكات كالأساليب صممت كقننت في ثقافات غربية تختمؼ عنا في تحديد ماىية الجرائـ كدلالاتيا     * 
 . إلييـفمدينا مجرميف خارج السجكف لدييـ سمات شخصية يصعب الكصكؿ : عدـ التمثيؿ الجيد لعينات المجرميف      * 

: المراجع

 .دار اليدل لمطباعة ك النشر ك التكزيع: عيف مميمة-السمكؾ الإجرامي ك الانحرافي،الجزائر(2006) جابر نصر الديف-
. دار الفكر لمنشر ك التكزيع: عماف.مفيكمو،أدكاتو،أساليبو:البحث العممي  (1992)ذكقاف عبيدات ك آخركف -

 .منشكرات دار الأفاؽ الجديدة: بيركت.فنكف البحث في عمـ النفس (1988)ميخائيؿ إبراىيـ اسعد-
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:أهمية الخبرة- 1    

  خلاصة تراكـ معرفي ك ىيالإجرائي أكع العممي ب مظيران مف مظاىر المعرفة ذات الطاتعد الخبرة  
 الطبي أك كسائؿ التحقيؽ في المجاؿ القضائي أىـمف ك ىي . الأمكربكاطف بة مميارة معرؼإنساني ينتج 

يستعاف بيا لاستيضاح الجزئيات الغامضة ك الكشؼ عف . المتعددة الأخرل النفسي ك في المجالات أك
.مكاطف الظؿ قي المسائؿ القضايا الحياتية المعقدة  

يةئ تعريف الخبرة القضا-2  

      الخبرة عمكما تشير إلى كـ مف المعمكمات الدقيقة ك المنظمة يتكلى تجميعيا ك ترتيبيا ك صياغتيا 
في تقرير مف طرؼ شخص مؤىؿ في اختصاص معيف،  تككف بناء عمى طمب مف جية معركفة        

. لتكظيفيا ك الاستدلاؿ  بيا في مسالة معينة (القضاء مثلا )ك مخكلة  

 الأمر كشؼ دليؿ كتعزيز أدلة اقتضىكسيمة مف كسائؿ الإثبات يتـ المجكء إلييا إذا  الخبرة القضائية   ك 
 فنية يستعيف بيا القاضي أك المحقؽ في مجاؿ الإثبات لمساعدتو في تقدير استشارةقائمة ، كما أنيا 

المسائؿ الفنية التي يحتاج تقديرىا إلى دراية عممية لا تتكافر لدل عضك السمطة القضائية المختص بحكـ 
( 552 ،  ص 1996عبد الحميد الشكاربي،   ).عممو كثقافتو 

 بعض جكانب الكقائع المادية التي استظيار رأم أىؿ الخبرة في شأف استيضاح كما تعرؼ بأنيا   
يجكز لمقاضي أف  يستعصى عمى قاضي المكضكع إدراكيا بنفسو مف مجرد مطالعة الأكراؽ كالتي لا

 لمعمكماتو الشخصية كليس في أكراؽ الدعكل كأدلتيا ما يعيف القاضي عمى استنادايقضي في شأنيا 
ىماـ محمد محمكد ) . جكىريا في تككيف قناعتو في شأف مكضكع النزاعاستيضاحيافيميا ، كالتي يككف 

(  357، ص2003زىراف ، 

 كما يمكف تعريفيا عمى أنيا الميمة المكككلة مف قبؿ المحكمة أك الييئة القضائية إلى شخص أك إلى   
 أك ميارة أك تجربة في مينة ما أك فف أك صنعة أك عمـ لتحصؿ منيـ اختصاصعدة أشخاص أصحاب 

يمكف ليا أف تؤمنيا بنفسيا كتعتبرىا ضركرية لتككيف  لا..… عمى معمكمات أك آراء أك دلائؿ إثبات 
 (17، ص 1977أميؿ أنطكاف ديراني، ).قناعتيا لمفصؿ في نزاع معيف 

 



 

  القضائي تعريف الخبير-3

  أو علمي أو عملي،تقنيله إلمام بموضوع  يمكن تعريف الخبير بأنه شخص ذو دراية عالية،    

 .يستعين به القضاء في أمور تدخل في اختصاصه

 مينية اختصاصاتىك شخص غير مكظؼ، لو خبرة فنية في       ك حسب المشرع الجزائرم 
 الاختصاصاتالخ، إلى غير ذلؾ مف ...كالمحاسبة أك الطب أك البناء أك الميكانيؾ أك الطبكغرافية

التقنية، كيتـ تعيينو مف طرؼ القاضي بمكجب حكـ تمييدم أك تحضيرم بغرض إجراء ميمة فنية لمسألة 
 .معركضة عمى القضاء كتككف مكضكع تقرير يكدعو الخبير لدل كتابة ضبط الجية القضائية المختصة

 مف مساعدم القضاء ك يمارسكف مياميـ كفؽ الشركط المنصكص عمييا القضائيكفيعتبر الخبراء     
قانكنا ك الخبير ىك المختص الذم يتكلى بتكميؼ مف المحكمة التحقيؽ في نقط تقنية ك فنية ك يمنع عميو 

 تستعيف بآراء الخبراء القضائييف عمى سبيؿ أف يبدم الرأم في الجكانب القانكنية ك يمكف لممحاكـ أف
 . تككف ممزمة لياأفالاستئناس دكف 

  :   شركط التسجيؿ في قكائـ الخبراء القضائييف
 مف 8 ك 7 ك 6 ك 5 ك 4 في المكاد 10/10/1995:  المؤرخ في95-310: حددىا المرسكـ رقـ

 :المرسكـ المذككر أعلاه السابؽ الذكر
  .لجنسية الجزائرية مع مراعاة الإتفاقيات القضائيةا-
  .يطمب التسجيؿ فيو   الذم الاختصاصالحصكؿ عمى شيادة جامعية أك تأىيؿ ميني معيف في  -
  .العامة أك الشرؼ  كقائع مخمة بالآداب إركابوأف لا يككف قد تعرض لعقكبة نيائية بسبب  -
 كقائع إركابوتأديبي بسبب   محامياُ بمقتضى إجراء  أف لا يككف ضابطاُ عمكمياُ كقع خمعو أك عزلو أك -

  .مخمة بالآداب العامة أك الشرؼ
  .أف لا يككف قد منع بقرار قضائي مف ممارسة المينة-
  .سنكات  07  لا تقؿ عفبتقدميةممارسة المينة أك النشاط  -
  . في قائمة تعدىا ىذه الأخيرةاختصاصوأف تعتمده السمطة الكصية في  -
سنكات لإكماؿ تأىيؿ كاؼ في  05 أف يككف الشخص المعنكم قد مارس نشاط لا تقؿ مدتو عف  -

 .التخصص الذم يطمب التسجيؿ فيو
 
 
 



 
تعريف الخبرة النفسية -4  

الخبرة النفسية ىك خلاصة عمؿ حكؿ معمكمات أساسية دقيقة ك عميقة يقكـ بإجرائيا المختص      
لحالة تكضح كصؼ عممي . تصاغ حسب قكاعد معينة في تقرير الخبرة (العيادم مثلا)النفساني 

الانفعالية، )تو المختمفةالمفحكص الراىنة بيدؼ التعرؼ عمى جكانب التفكؽ أك القصكر في جكانب شخصي
المقابمة، الملاحظة، :تطبيؽ أدكات التقييـ كيعتمد ذلؾ الكصؼ عمى .(، المعرفية العقميةالسمككية،
  ... .، تاريخية الحالةالاختبارات

لعممية التقييـ النفسي التي تيدؼ إلى تزكيدنا  النيائي الناتج م قةالنفسيالخبرة باختصار فاف       
 ك الجيات تمبية حاجة المفحكصالإجابة عف سبب إجراء الخبرة ؿبالمعمكمات التي تساعدنا عمى 

 .المختصة
 

.تقرير الخبرة النفسية-5   

.خصائص تقرير الخبرة القضائية النفسي-5/1  

في الابتعاد عف الغمكض في الأسمكب المعتمد لصياغة تقرير الخبرة لتفادم سكء الفيـ أك : الكضكح*
.التأكيؿ  

.في تقديـ ك كصؼ أبعاد أك جكانب التقييـ النفسي: الدقة*  
.الغكر العممي أثناء التشخيص ك الابتعاد عف العمكميات: العمؽ*  
. الابتعاد عف الشفقة ك التعاطؼ في التشخيص: المكضكعية*  
.الذم يساعد الجية القضائية في القضية المعركضة: الاختصار المفيد*  
.الابتعاد عف الآراء الخاصة أك القانكنية: الحياد*  

.الالتزاـ بما ىك مطمكب مف الجية القضائية فقط*  

 .مكونات التقرير القضائي النفسي- 5/2

. نشير ىنا إلى نقطة ىامة ك ىي انو لا يكجد نمكذج مكحد لكتابة تقرير الخبرة النفسية في مجاؿ القضاء
 :ك عميو فاف الأساس ىك كجكد عناصر أك مككنات لبناء ىذا التقرير كىي



 :  التعريفيةالأوليةالبيانات : أولا 
 اسـ المفحكص ، تاريخ الميلاد ، العنكاف ، رقـ الياتؼ ، الحالة الاجتماعية ، المستكل :كتتضمف

 . التعميمي، اسـ الفاحص ، تاريخ الفحص ، جية الإحالة

 : سبب الإحالة: ثانياً 
لحالة بما في ذلؾ ؿكىذا عبارة عف كصؼ مختصر ، كيتضمف طمب الإحالة عادة أسئمة إحالية       

ك مف الأفضؿ أف تككف طمبات الإحالة  . الحالةكصؼ المشكمة الراىنة كالسبب أك الأسباب الداعية لتقييـ 
 : كمف أمثمة الإحالة الدقيقة التالي. أك الخبرة  دقيقة ك غير فضفاضة

 لمشؾ في ، لمتقييـ الركتيني ،" الذكاء "لحالة المسماة يحاؿ إلى الأخصػائي النػفسي لتقييـ القدرات العقمية ؿ
 لمتفريؽ بيف ما إذا كاف ، لمتشخيص التمييزم أك التفريقي ،تدني مستكل قدراتو المعرفية ، أك تفكقيا 

 لتقييـ مدل تقبؿ ،لتقييـ الآثار الناجمة عف تمؼ الدماغ  العجز عائد إلى أسباب نفسية أك أسباب عضكية
 المفحكص لمينة ملاءمة لتقييـ مدل ، لتقييـ الصعكبات التي يعاني منيا ،المفحكص لمعلاج النفسي 

  .فعمى الفاحص كتابة سبب الإحالة كما كرد في نمكج جية طمب الإحالة . معينة

 : المعمومات التمهيدية: ثالثاً 
التاريخ المرضي لمحالة بإيجاز ، حالة الانتباه ، العلاج العقاقيرم الذم يتناكلو المفحكص :     ك تشمؿ 
الفحكصات الطبية كالعضكية التي خضع ليا المفحكص كنتائجيا بإيجاز، كالشككل . كآثاره الجانبية 

 .الرئيسية بشكؿ مختصر

 :  و الملاحظة و تاريخية الحالة المقابمة ممخص:رابعا 
. كتككف عادة مع المفحكص نفسو ، كفي بعض الأحياف يتـ الاستعانة بكاحد أك أكثر مف أفراد أسرتو    

 كتعتمد بدرجة كبيرة الأبعاد،كفي جميع الأحكاؿ فاف المقابمة يجب أف تككف كاضحة الأىداؼ كمحددة 
 كيمكف تمخيص الأبعاد التي يتـ التركيز .استقصائية أم أنيا ليست استجكابيو بؿ تقنيات مينية،عمى 

 : عمييا في النقاط التالية

غير معبر أك جامد ، متناقض -مف مثؿ الينداـ كنظافة الملابس ؛ تعبيرات الكجو  : المظير كالسمكؾ*
، طريقة - متحفز، مسترخي-الحركات اللاإرادية للأصابع كاليديف كالرجميف ، كضعية الجمكس- . التعابير

 الابتسامة -عدـ الطلاقة ، عسر التمفظ ، مدل الفيـ المحادثة ،-، فترات الصمتالكلاـ ، الفأفأة ، التأتأة 
، المؤشرات السمككية لمقمؽ أك الاكتئاب ، الحركة أثناء " المباقة"الميارة الاجتماعية  - تمقائية ، مصطنعة

كىك تعييف أك معرفة الزماف  : Orientation الاىتداء. المقابمة المزمات العصبية كثرة الحركة أك انعداميا
 .كالمكاف  ككذلؾ الكعي بالأحداث الاجتماعية الراىنة 



 كتأثيرىا عمى حياة المفحكص كحدتيا، بدايتيا، (بإيجاز)تذكر  :الراىنةتاريخ المشكمة أك المشكلات *
  الاعتداء أك كمحاكلاتكمضاعفاتيا، علاجيا، كفعالية علاجيا، كأساليب كالاجتماعية،العممية كالأسرية 

 .كجدتالانتحار إف 
،  (ذاكرة)مثؿ نسياف محتكم المحادثات أك نسياف المكاعيد كالمناسبات الاجتماعية : المشكلات المعرفية *

، الاعتماد عمى الأسرة كالأصدقاء في  (انتباه)عدـ القدرة عمى التركيز عمى مسمسؿ تمفزيكني أك فيمـ 
 (فيـ)التذكير كالانتباه ، مشاكؿ الاستيعاب كالتعبير المفظي عف النفس كالمفاىيـ 

الاكتئاب المستمر أك المتقطع ، الركح المعنكية ، الأفكار الانتحارية كالنية  : الحالة المزاجية الراىنة*
 .معو ، طرؽ التغمب عميو أك التكيؼ أك التعامؿ ؟القمؽ أك التكتر ىؿ ىك حالة أك سمة . الجادة في ذلؾ

، .المخاكؼ .نكبات اليمع أك الفزع  - ، مفقكدة (شراىة)شيية جيدة –  الشيية .الاستيقاظ كقت النكـ
اعتقاد أك أفكار المفحكص عف نفسو أثناء فترة المعاناة مف الاضطراب : محتكل التفكير كالإدراؾ *

، كىؿ ؟كىؿ تسبب إزعاج دائما لو أك في بعض الأحياف فقط ..-  ، عديـ الفائدة ، ممؿسمبي– النفسي 
ىؿ ىنالؾ مؤشرات عف كجكد أفكار أك أعراض كسكاسية قيرية أك اضطراب . ؟يدرؾ أنيا أفكار مضخمو 

 ؟نفسي أك عقمي 
يعتمد فيو عمى التقرير الطبي النفسي المرفؽ عادة مع نمكذج الإحالة   : التاريخ الطبي النفسي السابؽ*

كما يتـ استقصاء بعض المعمكمات عف الحالة النفسية كالعقمية لممفحكص مثؿ بداية الاضطراب كسبب أك 
مراجعة ممفات –أسباب حدكثو كما نتج عنو كالأحداث المرتبطة بو كالمحاكلات العلاجية السابقة كعددىا 

 الآثار السمبية- مثلا التحسف كمدتو-كالنتائج الإيجابية لتمؾ المحاكلات  -ك الجمساتالعيادات الخارجية ، 
 .الأعراض الجانبية لمعقاقير النفسية أك الصدمات الكيربائية: مثلا  –
 .اضطرابوكما إذا كاف ذلؾ بسبب . ىؿ سبؽ تحذيره ، إيقافو ، سجنو : التاريخ الجنائي *

 ىؿ عانى أك يعانى أحد كالديو مف مرض عضكم مزمف، آك أزمات :كالشخصيةالجكانب الأسرية *
الحالة الصحية الراىنة لمكالديف، الأخكاف، الأخكات، الأبناء،  ....قمبية،أك اضطراب نفسي أك عقمي الخ

جيدة، -كىؿ حدث خلاليا أمراض، نكع العلاقة الأسرية - سعيدة أك تعيسة-فترة الطفكلة . الزكج، الزكجة
 . مع مف يسكف- سيئة كمع مَف مِف أفرادىا

المخدرات، - يكميا، أسبكعيا،أحيانا-عدد السجائر التي يدخنيا يكميا ، الكحكؿ - التدخيف:السيئةالعادات *
 . ، طريقة كعدد مرات الاستخداـكغيرىا"LSD" حشيش، ىركيف، عقار ىمكسة–نكعيا 

السف  ..الابتدائية ، المتكسطة ، الثانكية الخ - مستكم التحصيؿ الدراسي في كؿ مرحمة دراسية:التعميـ*
تأثير الاضطراب أك المرض عمى المستكم الدراسي أك عمى . عند الحصكؿ عمى كؿ شيادة تعميمية 

  .الدراسةالاستمرار أك الانقطاع عف 



الكظيفة  .  الكظيفيئو كمدل تأثير الاضطراب عمى أدا.كظيفةمدة سنكات الخبرة في كؿ   :المينة*
 .الراىنة ك الدخؿ ك مدل تمبيتو لمتطمبات المفحكص الحياتية

 : المطبقةنتائج الاختبارات النفسية أو القدرات العقمية: خامساً 
 المفحكص،كيعتمد عددىا كنكعيا عمى سبب الإحالة كحالة . يتـ تطبيؽ أكثر مف مقياس أك اختبار   

 .مفحكصكيضاؼ إلييا ما تكفر لدل الفاحص مف مقاييس كاختبارات مناسبة لكؿ 
 :التاليةمف الميـ ىنا مراعاة النقاط :المقننةالاختبارات - أ
التي يعتمد عمييا -تعرض نتائج كؿ مقياس أك اختبار كؿ عمى حدة ، معتمدا عمى الدرجات المعيارية -

 . في تفسير النتائج
ىؿ ىك  - أدائي، ىؿ ىك اختبار لفظي أك :، أمإعطاء فكرة مكجزة عف نكعية المقياس أك الاختبار-

 .. .اختبار ذكاء أك اختبار ذاكرة أك شخصية الخ
الدرجة التي حصؿ عمييا تضعو ضمف فئة  - :مثػػلان  .المفحكصيتـ تصنيؼ الدرجة التي حصؿ عمييا -

 .كجنسومقارنة بمف ىـ في سنو كمستكاه التعميمي - …المتكسط أك فكؽ المتكسط الخ

  :المقننةالاختبارات غير - ب
عمى المفحكصيف - التي تعتمد عمى ميارة الفاحص-كيتـ عادة تطبيؽ ىذا النكع مف الاختبارات  

 : كتتضمف ىذه الاختبارات ما يمي. المحكليف لمتقييـ النفسي العصبي 
 .  الحركي-التناسؽ أك التآزر الحسي-
 .الأيسر–الأيمف -التكجو أك الإدراؾ -
 . التعرؼ بالممس ، التعرؼ بالإصبع-
 . المجاؿ البصرم-

 التعميق عمى الأداء في الاختبارات: سادسا
الحديث بإيجاز عف مستكل ذكاء المفحكص بناءان عمى أداءه في اختبارات الذكاء : مستكل الذكاء العاـ-

 . كما إذا كاف ىنالؾ تدىكر في القدرات العقمية مف خلاؿ حساب معامؿ الذكاء كمدل انحداره
التطرؽ لمستكل ذاكرة المفحكص مع التميز بيف أداءه عمى الاختبارات التي تقيس الذاكرة : الذاكرة كالتعمـ-

 .النسيافقصيرة المدل كالاختبارات التي تقيس الذاكرة بعيدة المدل كما يتـ التطرؽ لمتعمـ المفظي كاثر 
  . الكظائؼ البصرية-
 . الصكرة الجسمية-
 . مف خلاؿ متابعة أداء المفحكص عمى المقاييس-  حركية -الكظائؼ النفس-
 . طريقة التعبير-



 الاستنتاج النهائي: سابعاً 
 بعض المؤشرات التي الخبير النفسيبناء عمى الربط بيف الشكاىد المستخمصة مما سبؽ يمخص    

تتكقع كجكد اضطراب محدد مف عدمو ، أك قصكر في كظيفة معرفية أك قدرة عقمية مف  يفترض أف
 . عدميا

اقتراح بعض التكصيات المتعمقة بما يمكف أف يقدـ لو مف - إذا طمب منو–     ك يمكف لمخبير النفسي 
كما قد يقترح الفاحص طمب إعادة التقييـ النفسي بعد فترة زمنية . خدمات تعميمية أك علاجية أك تأىيمية

معينة خصكصان إذا كاف الأمر يتعمؽ بإلحاؽ المفحكص بمينة معينة أك برنامج دراسي أك تدريبي أك 
 . عندما يترتب عميو قرار مف جية أمنية أك ىيئة قضائية

    ك ىذا الجزء مف  تقرير الخبرة يجب أف يصاغ بشكؿ كاضح ك مفصؿ كما ذكرنا سابقا تسييلا لقراءتو 
 .مف طرؼ أشخاص في اختصاصييف ك يسيـ في حكـ فضائي عادؿ

ليس مف الضركرم التقيد بجميع المحاكر السابقة الذكر في جميع الحالات ، بؿ     ك في الأخير أف 
يجب أف يككف لمفاحص نظرة نقدية يختار النمكذج الأصمح كالأنسب بحسب الحالة الماثمة بيف يديو، كقد 

 العامة لكتابة التقرير النفسي العممي بالقكاعديحتاج إلى أف يعد بنفسو أنمكذجان خاصان بشرط التزامو 
 . المناسب

)acofps.com )سميماف الدكيرعات بتصرؼ.  د  

 

 ك للاستفادة أكثر انظر

Le contenu du rapport d’expertise psychologique 

Comme le signale l’article L’évaluation psychologique médico-légale face à l’évaluation 

clinique : propositions et défis du futur, un rapport d’expertise psychologique doit être 

documenté, justifié et inclure des conclusions. Par ailleurs, en dépit de la rigueur demandée, et 

étant donné qu’il est destiné à des personnes qui n’ont aucune connaissance en psychologie, il 

est nécessaire d’utiliser un langage adapté. Si des mots techniques apparaissent, ils doivent 

être expliqués. On doit toujours chercher à éclaircir les zones d’ombre. 

Dans un rapport d’expertise psychologique, on doit aussi exposer tous les détails 

importants pour le cas qui sera traité au tribunal. On ne doit négliger aucun point. Si l’on 

n’est pas sûr de l’importance d’un détail, il vaut mieux que ce dernier soit présent dans le 

rapport. 

https://nospensees.fr/le-consentement-eclaire-en-psychologie/
https://nospensees.fr/psychologue-medico-legal-quelles-sont-ses-fonctions/


Un rapport d’expertise psychologique doit être précis, cohérent et argumenté. Il ne doit 

contenir aucune sorte d’opinion personnelle de la part du professionnel qui l’élabore. Ceci 

pourrait être une raison d’invalidité du rapport. 

La structure du rapport 

Maintenant que nous savons un peu plus ce qu’un rapport d’expertise psychologique doit 

contenir, il est important de connaître la structure de ce dernier. Ceci fait partie de la 

formation que doit suivre n’importe quel expert en psychologie. Or, bien souvent, on oublie 

des parties qui sont fondamentales pour la validité du rapport. 

 Données de l’expert. L’expert doit s’identifier par son nom et son numéro de carte 

d’identité. Par ailleurs, s’il est lié à une Association ou à un Ordre, il doit inclure le 

numéro d’identification de ce dernier. 

 Raisons du rapport. Les motifs pour lesquels on requiert l’élaboration et l’émission 

du rapport doivent être expliqués de façon concise. On ne doit pas s’attarder sur les 

détails. 

 Méthodologie. Le professionnel doit exposer toutes les techniques et tous les outils 

qu’il a utilisés au cours du processus d’évaluation. Par exemple, l’utilisation de 

certains tests, l’observation directe ou tout autre type de méthode qui aurait servi à 

réaliser ce rapport. 

 Antécédents. Ici, on doit inclure les données historiques familiales, sociales et 

personnelles qui peuvent révéler des antécédents psychologiques et constituer des 

informations importantes pour le rapport. 

 Résultats. On expose les trouvailles réalisées grâce aux méthodes utilisées. Il est 

important de souligner les détails et de les exposer avec clarté. 

 Conclusions. Il s’agit de la dernière partie du rapport d’expertise psychologique. On y 

expose, de façon cohérente, les réponses pertinentes qui peuvent aider le juge ou le 

procureur à prendre la meilleure décision possible. Après la conclusion, on referme le 

rapport avec la date, le lieu et la signature de l’expert. 

« Les conséquences importantes tirées du rapport d’expertise psychologique obligent l’expert 

en psychologie à faire extrêmement attention aux aspects techniques et déontologiques de son 

intervention ». 

-Michal J. Ackerman. Le rapport d'expertise psychologique : en quoi consiste-t-il .. 
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 التكفؿ النفسي بالمجرـ

:إعداد ك تقديـ   

جابر نصر الديف/د.ا  

 مخبر الدراسات النفسية كالاجتماعية

جامعة محمد خيضر بسكرة/كمية العمكـ الإنسانية ك الاجتماعية  

 

.المحكر السادس ك الأخير مف مقياس عمـ النفس الإجرامي لطمبة السنة لكلى ماستر عمـ النفس العيادم  

:عناصر المحاضرة  

-. السجيف–أىمية التكفؿ النفسي بالمجرـ - 1  

.أىداؼ التكفؿ النفسي بالمجرـ-2  

.التكفؿ النفسي بالمجرـ- 3  

     

 

 

 

 

 

 



- السجين–أهمية التكفل النفسي بالمجرم - 1  

 الدكلة في فترة زمنية تعتمدىا ك التدابير التي الإجراءاتالسياسة الجنائية ىي جممة     انطلاقا مف ككف 
 فاف التكفؿ السيككلكجي بالمجرـ ىك جزء مف ىذه السياسية الجنائية المتبعة      .معينة لمكاجية الجريمة

.ك التي تعتمد عمى سياسة رعاية ك تأىيؿ ك علاج ك إصلاح نزلاء السجكف  

 : بأنيا' فاع الاجتماعي الجديد داؿ'  مارؾ انسؿ في مؤلفو يمخصو التكجو الجديد لمسياسة الجنائية   أف
        ظاىرة الجريمة بيدؼ الكقاية منيا ك مكافحتياالمجتمع التي يكاجو بيا الإجراءاتمجمكعة التدابير ك 

(25ص . 2017.إبراىيـ حمداكم  ). ك معاممة المجرميف    

إف المناداة باتخاذ التدابير الجنائية إلى جانب التدابير العقابية لما تحتكيو مف جرعات نفسية تنصب عمى -
غير أف ىذه التدابير . علاج سمكؾ المجرـ ضاربة في أعماؽ التاريخ، حيث نادل بيا فلاسفة اليكناف القدامى

لـ تعرؼ طريقيا إلى التبمكر في شكؿ قانكني إلا عمى يد المدرسة الكضعية التي صاغت نظرية عامة 
(153ص . 2017.احمد قميش ك آخركف).لمتدابير حددت مف خلاليا عناصرىا ك أحكاميا  

   ك التكفؿ النفسي بالمجرـ السجيف ىك جزء مف إستراتيجية التأىيؿ مجسدة في برامج المؤسسات العقابية 
يتكلو بالإعداد ك الإشراؼ فريؽ عمؿ يضـ ممثؿ إدارة المؤسسة ك الطبيب ك الأخصائي النفساني           

ييدؼ إلى مرافقة المجرـ أثناء فترة العقكبة تمييدا لتأىيمو     .  كالاجتماعي ك أخصائي الخدمة الاجتماعية
.  ك إعادة إدماجو اجتماعيا  

:أهداف التكفل النفسي بالمجرمين-2  

 قي حقيـ دكر كبير يمعبو عمى مستكل التكفؿ بالمجرميف الذيف صدر العيادم للأخصائي النفسي     
 :ك ييدؼ إلى حكـ قضائي نتيجة ارتكابيـ جريمة معينة 

 .التي ساىمت في أف يصبح الفرد مجرما  (الشعكرية كاللاشعكرية)اكتشاؼ الدكافع      *

معرفة ما إذا كاف السجيف يعاني مف اضطرابات نفسية أك عقمية كانت المحرض عمى الجريمة أك     *
 .نتاج ليا

 لمتابعة المجرميف كالكقكؼ عمى أكضاعيـ النفسية كمحاكلة العقابيةمؤسسات اؿتدخؿ عمى مستكل اؿ    *
 أبعادىا الاجتماعية ك إدراؾ تقبؿ العقكبة ك مساعدتيـ عمىالتخفيؼ مف معاناتيـ داخؿ ىذه المؤسسات 



 . ك مف ثـ عمى التكيؼ مع بيئة السجف.القصاصكليس العقكبة بمفيكـ 
العكد إلى السمكؾ الانحرافي          تييئة المجرـ لمعكدة إلى الحياة الاجتماعية العامة ك إبعاده عف   *

 . ك الإجرامي

.التكفل النفسي بالمجرم- 3  

:      يأخذ التكفؿ النفسي بالمجرـ غالبا عدة مراحؿ ىي  
:الأوليالتكفل النفسي مرحمة    3/1-  

 عمى التخمص مف التكترات -السجيف-التمييدم مساعدة النزيؿالأكلي أك التكفؿ أىداؼ ىذا مف      
فالنزيؿ . النفسية كالمشاعر السمبية التي تسيطر عميو نتيجة عمميات الضبط كالمحاكمة كالإيداع بالسجف

عادة تسيطر عميو أفكار كمشاعر سمبية مف أنو شخص مرفكض كمغضكب عميو كأنو قاـ بارتكاب خطيئة 
. ك العزلة أيضا كبسبب ذلؾ يقع فريسة لمقمؽ كالتكتر كالإحساس بالخكؼ كالاغترابالمجتمع،ضد   

كفي أحياف أخرل، قد يشعر النزيؿ بأنو شخص مظمكـ كلا يرل نفسو مذنبا، إذ يقيـ سمككو تقييما     
مغايرا، ىذا حسب نظريتو الشخصية لمحقكؽ كالكاجبات، كيؤدم بو الشعكر بالبراءة إلى العناد كالتصمب 

.في الرأم، كمقاكمة النظاـ، كرفض التعامؿ مع القائميف بأمر إصلاحو كعلاجو  

 لتقبؿ بيئة السجف الجديدة، كمحاكلة السجيف في ىذه الفترة الحرجة لتييئة العيادمكيتدخؿ الأخصائي     
، أثناء المحادثة (…التقدير، التقبؿ، التعاطؼ الكجداني )التأقمـ معيا، مف خلاؿ استخداـ خبرتو كمياراتو 

كالحكار لمتعرؼ عمى حاجاتو كالعمؿ عمى إزالة ىذه التكترات النفسية كالمشاعر كالأفكار السمبية التي 
ك ينصح في ىذا النكع مف التكفؿ النفسي الابتعاد عف الشفقة لضماف . تسيطر عميو عند دخكلو السجف

.مسافة تسمح للأخصائي النفساني التدخؿ الايجابي لمساعدة السجيف  

كاقع كطبيعة الحياة داخؿ السجف كتعريفو بنظـ المعاممة   ك كخطكة أكلى عميو أف يكضح لمسجيف 
 كيزكده بمعمكمات كشركح حكؿ لكائحيا كطبيعة النظاـ المطبؽ الإصلاحية، كبرسالتيا (السجف)بالمؤسسة 

بيا، كغيرىا مف المعمكمات التي يتعيف الإطلاع عمييا لمعرفة حقكقو ككاجباتو، كقد تؤخذ ىذه العممية 
. تزيد أك تقصر حسب شخصية السجيف ك مدة العقكبةفترة مف الزمف (السجيفتكييؼ )  

: التكفل النفسي التشخيصي والعلاجيمرحمة - 3/2   
يتضمف ىذا النكع مف التكفؿ إجراء فحكص كاختبارات قصد التعرؼ عمى الأمراض النفسية كالجسدية     

التي قد تككف لدل السجيف، عمى اعتبار أف تجربة الإبداع كالحبس تجربة قاسية كمرىقة بإمكانيا تفجير 



أمراض نفسية لدل السجيف، فقد تبيف أف نسبة مف المجرميف كانكا يعانكف مف حالة تعرؼ بيذياف السجيف 
، كىي حالة تستمزـ التشخيص كالعلاج ليس فقط لمساعدة ( 190ص .2006. جابر نصر الديف)

نما أيضان لمحيمكلة دكف استخداميا كحيمة أك مبرر لإبعاد مسؤكلية المجرـ بسبب المرض  السجيف، كا 
.بالإضافة إلى ادعاء المرض أك ما يسمى بالتمسرح. العقمي الذم يكحي بو ىذا اليذياف  

السمككيات الأمراض النفسية كعلاج بعض تشخيص ك يركز التكفؿ النفسي أيضان عمى         ك 
لدل السجيف التي تككف مكجية نحك الآخريف لسبب ما، كالرغبة في السيطرة عمى الغير، أك  الانحرافية

الزعامة، كالسمككيات الإنحرافية الجنسية، كقد يككف السمكؾ العدكاني لمسجيف مكجيان نحك الذات، كمحاكلتو 
  .الإضراب عف الطعاـ، أك إحداث إصابات بنفسو، أك حالات التفكير بالانتحار

 في دليميا الإرشادم لمعامميف في السجكف حكؿ PRI     ك أشارت المنظمة الدكلية للإصلاح الجنائي 
 الذم ييدؼ إلى مساعدة مكظفي السجكف عمى فيـ ك تمبية احتياجات –الصحة النفسية في السجكف 

  :إلى أف ىناؾ أعراض ك أمراض نفسية شائعة بيف نزلاء السجكف، ىي - الصحة النفسية لمنزلاء البالغيف

   :لأعراض الشائعةا- 

يذاء النفس .الانتحار كا  • 

.الارتباؾ في التفكير كالحديث  • 

 •حالات مزاجية متطرفة كمتناقضة 

السمكؾ/تغيرات مفاجئة لممزاج  . • 

السمكؾ غير السكم  . • 

.عدـ الاعتناء بالنفس كالينداـ • 

.  اليدكء كالحزف كالانسحاب   • 

.السمكؾ التخريبي أك المندفع العدكاني*  

 •تعاطي المخدرات والكحول .

.عدم القدرة على إدراك المشاكل والاحتياجات والتعبير عنها • 



.الانقطاع عن الآخرين • 

.الهوس بالنظام والتمسك به بصرامة • 

.التهيج  • 

.عدم الاكتراث  • 

 •الخوف والقلق .

 •عدم القدرة على التكيف مع المهام اليومية .

.صعوبة التركيز • 

.مشاكل في النوم • 

.مشاكل في الأكل • 

 :مكظفك السجكف فتتضمف في غالبيا ما يميمعيا  التي يتعامؿ أما الأمراض النفسية الشائعة      
 :الاكتئاب *

ىك تدني الحالة المزاجية لفترات طكيمة، الأمر الذم يمكف أف يؤثر عمى الحياة اليكمية كفي بعض      
يعاني المصاب بالاكتئاب في كثير مف الأحياف مف القنكط . الحالات يؤدم إلى إيذاء النفس أك الانتحار

  .كىناؾ أنكاع مف الاكتئاب . كالشعكر بانعداـ القيمة كغياب الدافع
 :القمؽ *

يمكف أف يعاني الشخص القمؽ مف الضغط النفسي الناتج  ك. ىك الشعكر بالتكتر أك الخكؼ الشديد     
يؤدم القمؽ في بعض الأحياف إلى الأرؽ . عف الحياة اليكمية كمف الخكؼ مف أمكر مف المستبعد حدكثيا

 .كنكبات اليمع كتسارع في ضربات القمب
 :اضطرابات الشخصية*

 يفكر المصاب باضطراب الشخصية كيشعر كيتصرؼ بشكؿ مختمؼ عف باقي الناس، مما يسبب      
 .ضيقنا أك مشاكؿ في العمؿ

 : - PTSD- -اضطراب كرب ما بعد الصدمة*

قد يصاب الإنساف . ىك اضطراب تسببو أحداث كظركؼ صادمة كيعتبر كاحد مف اضطرابات القمؽ     
باضطراب ما بعد الصدمة بعد أشير أك سنكات مف الحدث الصادـ الذم يستحضره المصاب بشكؿ 



 الجسمانية ىذا الإحساساتكتصاحب بعض . اقتحامي كمتكرر مف خلاؿ المشاىد الارتجاعية كالككابيس
  .التعرؽ كالغثياف كالارتجاؼ الاستحضار القيرم للأحداث بما في ذلؾ الألـ ك

 :اضطرابات الطعاـ*

ا بيف النساء السجينات، كتتضمف فقداف الشيية كالشره المرضي كالأكؿ بنيـ التي ك ىي        أكثر شيكعن
ىذا، كىناؾ مشاكؿ نفسية أخرل يمكف أف يمحظيا .غالبنا ما تككف تعبيرنا عف الألـ كالصعكبات الحياة
 :مكظفك السجكف لكنيا نادرة الحدكث، مف بينيا

 :اضطراب ثنائي القطب *

اضطراب يؤدم إلى تقمبات شديدة كجارفة بيف الحالات المزاجية المتناقضة؛ حيث تتقمب حالة      
تؤدم ىذه التقمبات إلى شعكر بالضيؽ . المصاب المزاجية مف الحزف كالخمكؿ إلى الانتشاء كفرط النشاط

 .كيمكف أف يككف ليا تأثير شديد عمى الحياة اليكمية

 :الفصاـ العقمي*

ا إلى انفصاؿ المصابيف . مرض يسبب اليمكسة كالأكىاـ كالتفكير المضطرب      كما أنو قد يؤدم أيضن
 .عف حالتيـ العاطفية

 المنظمة الدكلية للإصلاح .دليؿ إرشادم مكجز لمعامميف في السجكف .في السجكف الصحة النفسية)
  cdn.penalreform.org: مف  .PRIالجنائي 

 مقابلات عيادية ،اختباراتملاحظات،: أدكات التقييـ المختمفة تطبيؽ  ك يرتكز ىذا النكع مف التكفؿ عمى 
تسييلان لرسـ النفسية ،  السجناءقصد تشخيص كتقييـ حالات . (بما فييا تاريخية الحالة )ك دراسة الحالة

 . المسيطر ليـالتاىيمي أك العلاجيطرؽ علاجيـ كتكزيعيـ عمى نشاطات البرنامج 
 :أساليب التكفل النفسي العلاجي  لمسجين -3/2/1
 :الإرشاد النفســي*

. ة في الشخصيةؼأكثر مع الحالات ذات الاضطرابات الخفيىذا الأسمكب يستخدـ الأخصائي النفسي     
 لأنو يساعد عمى إزالة التكترات الأكلي، كيمعب الإرشاد النفسي دكران ىامان خلاؿ مرحمة التكفؿ النفسي 

النفسية كالمشاعر السمبية التي يعانييا السجيف بعد دخكلو السجف، فمف خلاؿ إقامة العلاقة الإرشادية 
زالة الكثير مف  (التقبؿ، التقدير، التفيـ)الجيدة  يستطيع المرشد النفساني تييئة السجيف لمبيئة الجديدة، كا 

https://cdn.penalreform.org/wp-content/uploads/2018/05/Mental-Health-in-prison-Arabic.pdf
https://cdn.penalreform.org/wp-content/uploads/2018/05/Mental-Health-in-prison-Arabic.pdf
https://cdn.penalreform.org/wp-content/uploads/2018/05/Mental-Health-in-prison-Arabic.pdf
https://cdn.penalreform.org/wp-content/uploads/2018/05/Mental-Health-in-prison-Arabic.pdf


 .مشكلاتو كتكتراتو
ككما ىك الحاؿ في العلاج النفسي، ينصب الاىتماـ في الإرشاد النفسي عمى شخصية السجيف مف     

خلاؿ تدعيـ الذات لإزالة المشاعر السمبية المرتبطة بكضعو الحالي، إلى جانب تعديؿ كتغيير استجابتو 
 .كأفكاره كاتجاىاتو الخاطئة

الإرشاد النفسي يعتمد عمى أساليب كطرائؽ متنكعة ىي نفسيا التي يستخدميا المعالج النفساني        ك 
 .الخ...مثؿ الإيحاء، النصح ، الإقناع، تأكيد الذات ، التعاطؼ، التقبؿ،

كبمساعدة رجاؿ الديف الذيف لدييـ خبرة في : كمف الطرائؽ الشائعة في الإرشاد النفسي، الإرشاد الديني   
 التي العكامؿالمعاممة العقابية بيدؼ تنمية القيـ الدينية كالأخلاقية لدل السجيف كزيادة إدراكو ككعيو بشأف 

 . أدت بو إلى ارتكاب الجريمة
إلى جانب العلاج الطبي الجسدم كالعلاج الطبي العقمي، تتكافر بمؤسسات إعادة  : العلاج النفسي     *

 العلاج النفسي التحميمي، :كمف الطرؽ الأكثر شيكعان في علاج نزلاء السجكف .التربية العلاج النفسي
 ك مف أىدافو. الانفعالي، كالعلاج النفسي التدعيمي– ، كالعلاج العقلاني المعرفي-كالعلاج السمككي

 :الآتي
 .كاستبصاره كفيمو (السجيف)زيادة كعي الفرد .- 

-  كتنميتو (الذات)تقكية الأنا. 
- ك اللاعقلانيةتغيير البناء المعرفي كأساليب التفكير الخاطئة . 
- تعكيد السجيف عمى الاعتماد عمى النفس كتحمؿ المسؤكلية. 

  .الواحدةحالة ال في علاج طريقةمع أنه يمكن استخدام أكثر من       

:الاندماجيالتكفل النفس الوقائي أو مرحمة  -3/3    

نعني بالتكفؿ النفسي الكقائي كالاندماجي ذلؾ التأىيؿ النفسي الذم يعمؿ عمى تبصير المجرـ       
كتييئتو، مف  (السجيف)بطبيعة الجرـ الذم ارتكبو كبعكاقبو كأضراره، فضلا عف التدخؿ لإعداد المجرـ 

حياة السجف، كالعكدة إلى الحياة العادية  خلاؿ الجمسات الإرشادية لمكاجية المرحمة الانتقالية ما بيف
فقد الثقة بالنفس ، الخكؼ : ، ك مساعدتو في التغمب عمى مشاكمو النفسية مثؿ لمتقميؿ مف ظاىرة العكدة

. مف الكصـ ، الميكؿ العدكانية  

 أف يحسف الإنصات كالاتصاؿ مع السجناء، كعميو الأخذ بالفكرة الأساسية النفسانيعمى الأخصائي   ك   
التي  تقكـ عمييا النظرة الحديثة في  التعامؿ مع السجناء كالتي مؤداىا أف لمعقكبة كظيفة نفسية 

كاجتماعية كىي تأىيؿ الجاني كجعمو مكاطنا صالحا عف طريؽ تنمية إمكانياتو كمؤىلاتو كتيذيب سمككاتو 



.كأخلاقو، كمساعدتو عمى التكافؽ مع نفسو كمع محيطو الاجتماعي   
لأغراض الاندماج الاجتماعي لمسجيف يحاكؿ الأخصائي النفسي، في نياية فترة الإبداع أك قبؿ  ك   

مغادرة السجيف المؤسسة، تبصير النزيؿ بأف فرصتو في النجاح بعد خركجو مف السجف تتطمب تغيرا 
.جذريا في سمككو، كأف ىذا التغير ىك نتيجة مباشرة لاتجاىاتو الاجتماعية نحك المجتمع  

 بأسرتو السجيفيدعـ التأىيؿ النفسي التأىيؿ الاجتماعي، كفيو يعيد الأخصائي الاجتماعي كصؿ  ك    
داخؿ السجيف، فمف خلاؿ ىذا  (الثقافية، الترفييية، الرياضية، المينية)كمجتمعو كدمجو في النشاطات 

 النكع مف التأىيؿ تكضح لمسجيف أىمية احتراـ القكانيف كالامتثاؿ لممعايير الاجتماعية في المحافظة عمى 

أمنو كأمف مجتمعو، ككذا تكضيح أنسب الطرؽ لإشباع حاجاتو المادية كالنفسية، ككيفية تجنب الصراع 
.الناتج عف المكاقؼ المحبطة التي تعترض حياتو  

 في تحقيقيا جيكد الأخصائي النفساني تتضافرإف نجاح عممية الاندماج الاجتماعي عممية صعبة     
.نفسوالسجيف إرادة كجيات أخرل داخؿ المجتمع المدني، فضلا عف ك الآسرة  كالاجتماعي،  

.           ك يتمحكر البرنامج التاىيمي لمسجيف عمى فكرة أساسية ك ىي تأكيد العلاج بدلا مف تأكيد العقاب
 ك نشير في ىذا السياؽ أف في بعض الكلايات الأمريكية ك بالتحديد في نيكيكرؾ ك كاليفكرنيا ىناؾ بعض 
المحاكلات الخاصة في بعض السجكف، حيث يكجو الاىتماـ نحك التأىيؿ ك العلاج النفسي أكثر مف مجرد 

(192ص .2006.جابر نصر الديف ).الاعتقاؿ ك الحبس  

 . التكازف لياإعادة ك الشخصية ترميـ مككنات إعادة إلى السجيف أساساييدؼ التكفؿ النفسي لممجرـ    ك 
ما نشير إلى أف نجاح ىذا التكفؿ عمكما لمسجيف ك إعادة إدماجو اجتماعيا بعد خركجو مف السجف ؾ

سف المجرـ ، تكراره لمجريمة، جسامة الجرـ المرتكب، مدة العقكبة، تنكع المعاممة التي تمقاىا، : يرتبط بػػ 
. ك طبيعة التأىيؿ المبرمج لو  

كفي بعض الدكؿ لا يقتصر التكفؿ النفسي لممجرميف عمى فترة كجكدىـ داخؿ مؤسسة إعادة التربية     
بؿ يتعدل ذلؾ إلى متابعة ظركؼ حياتيـ بعد الإفراج عنيـ مف خلاؿ مساعدتيـ عمى إيجاد عمؿ ملائـ 

.يكفؿ ليـ العيش الكريـ كبالتالي تجنب عكدتيـ للإجراـ  

     ك في الجزائر عقدت عدة لقاءات ك ممتقيات حكؿ إدارة السجكف ك الاطلاع عمى تجارب بعض 
الدكؿ مثؿ ايطاليا، تكلد عنيا مشركع إصلاح العدالة ك المؤسسات العقابية ، يتضمف العديد مف الأفكار  



          ك التصكرات ك حتى الحمكؿ لمكصكؿ إلى مستكل مقبكؿ مف التكفؿ الصحي الاجتماعي ، النفسي 
.ك الميني لمسجيف  

    ك عمى الأخصائي النفساني أف يتعامؿ مع المساجيف برؤية كاقعية تنطمؽ مف معطيات الكاقع الاجتماعي،  
مكظفا في ذلؾ ما يراه مناسبا ك ملائما مف طرؽ ك أساليب الفحص  ك التشخيص ك العلاج ضمانا لمتكفؿ 

 .النفسي ك التأىمي ك العلاجي مستعينا أيضا بتراث ك ثقافة ك قيـ المجتمع
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