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 Introduction : 

L'enseignement du Français sur Objectifs Spécifiques (FOS) représente une réponse 

directe aux exigences croissantes du monde professionnel et académique. 

Contrairement à l'enseignement général du français, qui vise une acquisition globale 

de la langue, le FOS se concentre sur des compétences linguistiques spécifiques, en 

lien direct avec les besoins des apprenants dans leurs domaines respectifs. Que ce soit 

pour s'intégrer dans un milieu professionnel, poursuivre des études dans un 

environnement francophone, ou encore maîtriser des terminologies spécialisées, le 

FOS permet de développer une expertise linguistique adaptée à des situations 

concrètes. L'objectif est ainsi de rendre l'apprenant autonome et compétent dans des 

contextes variés, tout en facilitant une communication interculturelle efficace. Dans 

cette perspective, les objectifs du FOS sont multiples et adaptés aux réalités du monde 

du travail et des études supérieures. 

1. Les objectifs du FOS: 

Le Français sur Objectifs Spécifiques (FOS) vise à répondre aux besoins linguistiques 

spécifiques des apprenants, qu'ils soient professionnels, étudiants ou chercheurs, en se 

concentrant sur des compétences adaptées à leurs contextes d’utilisation du français. 

L'objectif principal est de fournir une autonomie linguistique permettant de s'intégrer 

efficacement dans des environnements professionnels ou académiques, en maîtrisant 

des discours spécialisés et en facilitant la communication interculturelle. Parmi les 

objectifs spécifiques du FOS, on trouve : 

 Répondre aux besoins linguistiques spécifiques : Par exemple, enseigner le 

vocabulaire médical pour un professionnel du secteur de la santé ou le 

vocabulaire touristique pour un employé du secteur du tourisme. 
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 Faciliter l'intégration professionnelle : Préparer les apprenants à des 

compétences spécifiques comme la rédaction de courriels ou la préparation de 

présentations pour un cadre d'entreprise. 

 Développer la maîtrise des discours spécialisés : Acquérir les compétences 

linguistiques nécessaires dans des domaines spécifiques comme le droit ou la 

recherche scientifique. 

 Renforcer l’autonomie linguistique : Permettre aux apprenants de 

fonctionner de manière autonome dans des situations professionnelles ou 

académiques. 

 Favoriser la communication interculturelle : Comprendre les codes 

culturels associés à la langue pour interagir efficacement dans des contextes 

francophones. 

 Améliorer la performance académique : Aider les étudiants à maîtriser le 

vocabulaire et les compétences nécessaires à leur discipline spécifique. 

 Préparer à des certifications spécifiques : Préparer les apprenants à des 

certifications comme le DFP ou le DELF Pro, qui attestent de leur niveau de 

compétence dans un contexte professionnel ou académique 

2. Les spécificités discursives des textes spécialisés  

 Les textes spécialisés, qu'ils soient scientifiques, techniques, juridiques ou autres, se 

distinguent par des caractéristiques discursives précises. Ces textes ne se contentent 

pas d'utiliser un vocabulaire technique propre à un domaine donné, mais obéissent 

également à des conventions spécifiques en termes de structure, de style et d'objectif 

communicatif. Leur rédaction et leur compréhension exigent une maîtrise des normes 

discursives propres à chaque spécialité, ce qui pose des défis aussi bien pour les 

rédacteurs que pour les lecteurs. Dans cette section, nous examinerons d'abord les 

critères discursifs qui définissent ces textes, avant d'aborder les exigences 

particulières auxquelles ils doivent répondre. 

2.1. Les critères discursifs des textes spécialisés 

Les textes spécialisés se distinguent des textes généraux par des caractéristiques 

discursives spécifiques, adaptées aux exigences des domaines professionnels ou 

académiques. Ces critères incluent : 
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 La terminologie technique : L'utilisation de termes précis et complexes est 

essentielle pour éviter les ambiguïtés. Par exemple, dans le domaine médical 

ou juridique, des termes spécifiques doivent être maîtrisés pour une 

communication efficace. 

 Les structures syntaxiques formelles : Les textes spécialisés adoptent des 

constructions syntaxiques complexes et souvent impersonnelles, comme dans 

les articles scientifiques, où la voix passive est privilégiée pour présenter des 

faits de manière objective. 

 Le style impersonnel et normatif : Le discours dans des domaines comme les 

sciences ou le droit utilise un style neutre et objectif, renforçant le caractère 

professionnel et impartial du texte. 

 La structuration rigide des textes : Chaque domaine suit une organisation 

précise, comme la structure IMRAD pour les articles scientifiques ou des 

sections spécifiques pour les rapports d'audit, facilitant la recherche 

d’informations ciblées. 

 L'intertextualité et les références : Les textes spécialisés intègrent 

fréquemment des citations et références à des travaux antérieurs ou à des 

textes législatifs, renforçant leur crédibilité et leur ancrage dans un cadre 

reconnu. 

 Les exigences de précision et de clarté : La précision est cruciale, 

notamment dans des secteurs comme la médecine ou l’ingénierie, où une 

mauvaise interprétation peut avoir des conséquences graves. 

 Le rôle des abréviations et acronymes : Ces éléments sont utilisés pour 

simplifier le discours, et leur bonne maîtrise est indispensable pour une 

communication fluide et efficace dans des domaines spécialisés comme les 

technologies de l’information. 

2.2. Les exigences discursives des textes spécialisés : 

Les textes spécialisés présentent des exigences discursives strictes qui vont au-delà 

des aspects linguistiques. Elles visent à garantir la clarté, la rigueur et la précision des 

informations transmises, tout en répondant aux attentes spécifiques du public cible. 

Ces exigences incluent : 
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 Clarté et concision : Les textes doivent être organisés de manière logique et 

concise, afin que l'information soit accessible à un public averti tout en évitant 

les détails superflus. 

 Rigueur scientifique ou professionnelle : Une adhésion stricte aux normes et 

méthodologies propres à chaque domaine est essentielle pour garantir la 

fiabilité et l'objectivité du texte. 

 Adaptation au public cible : L'auteur doit ajuster son discours selon le niveau 

de connaissance préalable de l'audience, veillant à ce que le texte réponde aux 

attentes du lecteur. 

 Conformité aux conventions de la discipline : Chaque domaine a ses propres 

conventions en termes de structure, terminologie et style rédactionnel qu’il est 

impératif de respecter pour préserver la crédibilité du texte. 

 Exigence de spécialisation et de mise à jour : Les textes doivent refléter une 

expertise pointue et être régulièrement mis à jour pour rester pertinents face 

aux évolutions du domaine. 

 Neutralité et objectivité : Les textes doivent être exempts de toute 

subjectivité, en particulier dans des domaines comme les sciences ou le droit. 

 Exactitude et exhaustivité des données : Les informations doivent être 

correctes, vérifiables et complètes, car toute erreur pourrait avoir des 

conséquences importantes. 

Conclusion  

En conclusion, le FOS (Français sur Objectifs Spécifiques) répond aux besoins 

spécifiques des apprenants dans des contextes professionnels et académiques variés, 

en imposant des exigences discursives telles que rigueur, clarté et précision. Maîtriser 

ces exigences permet une meilleure adaptation aux spécificités linguistiques et 

culturelles des textes spécialisés, garantissant ainsi la qualité de la communication 

dans ces domaines. 
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Applications 

Exercice 1 : Analyse et identification des caractéristiques discursives 

Objectif : Identifier les spécificités discursives dans un texte spécialisé. 

Consigne : 

1. Vous recevrez un extrait d'un texte spécialisé dans un domaine de votre choix (par 

exemple, médical, juridique, ingénierie). 

2. Lisez attentivement le texte et, dans un tableau, identifiez les éléments suivants : 

- Terminologie technique : Citez 5 termes spécifiques du texte et expliquez leur 

signification. 

- Structure syntaxique : Repérez une phrase complexe (ex. : voix passive, 

construction impersonnelle) et analysez-la. 

- Style impersonnel et normatif : Identifiez une phrase qui adopte un style neutre et 

objectif. 

- Abréviations et acronymes : Citez un acronyme utilisé dans le texte et expliquez sa 

signification. 

3. Présentez vos réponses sous forme de tableau avec des exemples précis. 

Exercice 2 : Production d'un texte spécialisé avec exigence de clarté et de rigueur 

Objectif : Appliquer les exigences discursives à la rédaction d’un texte spécialisé. 

Consigne : 

1. Choisissez un domaine professionnel ou académique spécifique (par exemple, le 

secteur de la santé, du droit ou de l'ingénierie). 

2. Rédigez un paragraphe de 150 à 200 mots en utilisant un vocabulaire technique précis 

et en respectant les critères suivants : 

 Clarté et concision : Votre texte doit être logique et facile à suivre, sans informations 

superflues. 

 Rigueur scientifique ou professionnelle : Utilisez une approche méthodique et 

professionnelle adaptée à votre domaine. 

 Neutralité et objectivité : Adoptez un ton neutre, sans jugement personnel. 

 Adaptation au public cible : Imaginez que votre texte est destiné à des 

professionnels du domaine. Utilisez des termes appropriés à leur niveau de 

connaissance. 
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3. Assurez-vous d'inclure au moins une référence à une source ou une citation d’un 

travail antérieur (exemple : un ouvrage ou un article scientifique). 

 

 

 

 

 

 


