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مفيوم اليمين و اليسار جزء من التنظيم أو الييكمة المكانية لأنيا تخص  إن             
وضعية الأشياء و الأشخاص، و اكتساب مفيومي الفضاء و الزمن يأتي مباشرة بعد الجانبية 
 لأن معرفة اليمين و اليسار تشكل جزء من الييكمة المكانية، فالجانبية تساىم في بناء الفضاء 

 عند الطفل. 
 

 :تعريف الزمن-2-1
إذا كان مفيوم الزمن يرتبط مباشرة بحاضر الناس و ماضييم و مستقبميم، و إذا كان الزمن    

مفيوما مرتبطا بوعي الإنسان، فإن الحديث عنو يعني الحديث عن مفيوم مجرد، عمى اعتبار 
بيعي افتراض وجود ))زمني أن الزمن ليس شيئا ممموسا خاضعا لحواسنا،. و عميو، فمن الط

ذىني(( يبنيو الذىن من خلال سيرورات معرفية، بالاعتماد عمى ما ىو حاصل في الواقع و 
عمى المعطيات التي خزنيا الفرد في ذاكرتو. و ىو ما سيشكل لديو نموذجا ذىنيا سيوظفو لفيم 

و النموذج الذىني ظواىر زمنية أخرى مستقبلا أو تحديد وقائع ماضية في التسمسل الزمني. إن
الذي سنحاول الكشف عن أىم خصوصياتو من خلال ملاحظة تأثير عوامل المغة وتأثير 

 العوامل الاجتماعية و الثقافية عمى تمثل مفيوم الزمن

و تمثيمو في مختمف أبعاده. وتجد النقاط السالفة مسوغاتيا في أنو غير الممكن أن يدرك  
الزمن. و عميو، فالإنسان يجزئ الزمن إلى لحظات قد تكون الإنسان إدراكا مباشرا إلى تناىي 

دقائق أو ساعات أو أياما أو شيورا.....ويعمل عمى ضبط ذالك من خلال المغة، و من خلال  
 إنتاجات ثقافية أىميا الساعات اليدوية و الحائطية.                              

زمان في المغة العربية كممتان مترادفتان من حيث المعنى و الدلالة، و نعني بو إسم فالزمن أو ال
 لقميل الوقت و كثيره. 

و الزمن المغوي صيغ تدل عمى وقوع أحداث زمنية مختمفة من حيث كونيا صيغا ذات دلالات 
 زمنية 

الاصطلاحي فيو ما أقره الانسان في مجتمعو من وحدات أما الزمن الطبيعي أو الفمكي أو 
زمانية اختبارية اصطلاحية، اصطنعيا العمم من أجل تنظيم خبرة الإنسان، التي قسميا إلى 

 و الشيور و الأسابيع و الأيام و الساعات و الدقائق و الثوان.                   وحدات السنين
و الزمن الفيسيولوجي لا نعرف لو وجودا حقيقيا بل نعرف آثاره التي تدل عميو فيو يظير فيما 

 يعترينا من تغيرات في أجسامنا ووظائف أعضائنا. 



 أما الزمن النفسي فيو انبثاق الزمن من داخل الذات و من أعماق أحاسيسنا و مشاعرنا
ا أنو الزمن الذي يكمن في الخبرة الإنسانية و يخضع لحركة الزمن في كما يعرف أيض     

مجرى الأحداث، أو ىو سرعة إطراد الحالات الشعورية، أو بعبارة أخرى ىو النظام الإيقاعي 
 الذي يعطي شكلا ذاتيا خاصا لتتالي ىذه الحالات الشعورية .

يز بتسمسل أحداث و تغير وضع، و ىو تركيب ذىني ييدف إلى ويعرف أيضا  بأنو فترة تتم   
 التحكم في الزائل.                                  

 

 :اضطراب التنظيـم الزمنـي
 إن الطفل الذي يعاني من اضطرابات التنظيم الزمني تظير لديو الأعراض التالية                 

 عدم القدرة عمى إيجاد نظام لتسمسل الأحداث. صعوبة في سرد قصة و يجد    -
 ينسى إتباع الترتيب و التسمسل في ارتداء الملابس.-
 عدم معرفة الأبعاد.  -
( من خلال اختبارات الإيقاع Mira Stambackافتقار الفرد لإيقاع منتظم، حيث بينت العالمة )  -

بالبنيات الإيقاعية من مختمف  حتفاظلااو المتمثمة في اعادة انتاج و استدخال و  بأعدادىاالتي قامت 
التعقيدات، أن الأطفال الديسميكسيين يحصمون عمى نقاط منخفضة بالنسبة للؤطفال العاديين في نفس 

 أعمارىم.

 غياب مفيوم الساعة، و عدم القدرة عمى تنظيم الوقت. -
  .طيع تقدير الوقت اللازم لمقيام بنشاط حركي ، ويأخذ وقت طويل في تنفيذهلايست-

 
 استراتيجيات تنظيمية ضعيفة فيما يتعمق بعممية التعمم. -
 الجدول اليومي أو جدول الفروض و الواجبات المدرسية ضعف التنظيم الخاص بالجدول الدراسي أو -

و الأدوات و الأجيزة و بقية الأشياء المستخدمة في عممية التعمم، و عدم القدرة عمى حفظ الحروف   
 الأبجدية و عمى ذكر تاريخ ميلاده.

:(الفضـــاء) المكان مفهــوم  
محيطو: و تشمل قدرة الفرد عمى بناء ىي قدرة الفرد عمى التموضع، التوجو، و التنقل في           

.عالم حقيقي أو خيالي  
كما يقصد بو الوعي المكاني أي قدرة الفرد عمي الوعي بموضع جسمو في الفراغ، والقدرة عمي الوعي 

.بالعلاقة المكانية بين الفرد و الأشياء المحيطة بو  
 :اضطراب الإدراك المكـانـي مـظاهر-

 صعوبة التمييز بين اليمين و اليسار.  -     



 صعوبة تحديد مكان الأشياء في الفراغ. -     
                      صعوبة تحديد مكانو بالنسبة للآخرين.  -

 استدخال سيء لمتصور الجسدي.-
 اضطراب الجانبية.-
 التفكير المنطقي لمطفل غير مستقر. يكون-

 _ لايميز جيدا بين الواقع والحمم مثلا يستطيع تخيل أشياء كثيرة من خلال الرسم.
فوق تحت،  ل_ليست لديو القدرة عمى التوجو الصحيح، كما لا يعرف بعض المصطمحات المكانية مث

 .ءأمام، ورا
 فيو._يجد صعوبة في إيجاد أدواتو في المكان الذي وضعيا 

 لايستطع تذكر مسار الطريق الذي سمكو إلى بيتو.  -

في حصص الرياضة ووقت الراحة يصطدم بزملائو، و لا يستطيع أن يتموضع جيدا في  -
 المعب الجماعي.

 لا يستطيع وضع الأدوات في الحجرة و في مكانيا الصحيح وفق التعميمات المعطاة لو.  -

 ع تقدير المسافات للؤماكن المعروفةلا يستطي -

) ذاكرة      لا يميز جيدا المسافة بين الأشياء، لديو صعوبة في التوجو و عيناه مغمقتان  -
 مكانية مضطربة(.

 غير قادر عمى قراءة مخطط أو خريطة لكي يذىب من مكان إلى آخر. -

 


