
 

  

Chapitre   2 : Réalisation  d’un Mémoire   

1/Définition d’un mémoire  

Un mémoire est un document permettant d’exposer son opinion concernant un sujet 

donné en s’appuyant logiquement sur une série de faits pour en arriver à une 

recommandation ou une conclusion.  

1/Règles de présentation du mémoire  

Un mémoire comporte plusieurs parties :  

3-1 Parties préliminaires 

A/ La couverture (page de garde) :  

Elle doit être cartonnée et du même format que le mémoire, portant le titre de 

recherche qui doit être bref et précis, la page de garde doit contenir les éléments 

suivants :  

- le nom de l’université et celui du département, la nature du travail et le 

nom du programme dans le cas d’un mémoire ou d’une thèse, le nom de 

l’étudiant et la date.  

B/ Remerciement :  

Dans un mémoire ou une thèse, il faut remercier en premier lieu les individus qui vous 

ont assisté dans vos recherches, ensuite les organismes qui ont fourni un support 

financier.  

C/ Table des matières :  

La table des matières est souvent la partie la plus consulté d’un ouvrage. On y trouve 

les titres et les sous titres identifiés numériquement et présentés de manière 

hiérarchisée tels qu’on les retrouve dans le texte avec la page correspondante. Il faut 



respecter la répartition conventionnelle des matières traitées en partie, chapitre, 

section, paragraphe. 

D/ Liste des figures, des tableaux et des annexes 

Vous devez présenter une liste distincte pour les figures, les tableaux et les annexes. 

Les figures et les tableaux sont numérotés selon l’ordre d’apparition dans le texte.  

E/ Introduction :  

Elle précise la nature du problème et les raison du choix du sujet. L’introduction 

comporte une seule partie (pas de sous chapitrent) et doit guider progressivement le 

lecteur vers le fond du sujet.  

F/ Méthodes ou expérimentation  

Cette partie doit pouvoir répondre à la question COMMENT?  

Avec quels moyens vous comptez vérifier votre hypothèse? Il faut expliquer comment 

vous avez mené votre étude. Il faut aussi respecter l’ordre chronologique de 

l’expérience.  

La méthodologie expérimentale  (Matériels et méthodes) comprend les volets 

suivants :  

- Une description du matériel utilisé : les outils de mesure utilisés, leurs 

caractéristiques techniques en détail  

-  Décrire les protocoles expérimentaux utilisés (exemples aux laboratoires)  

-  Si on fait  sur terrain (diagnostiques, Enquêtes) : une description de 

l’échantillonnage : site d’étude, nombre des individus (populations),  

questionnaire  

- L’analyse des données : décrire la méthode pour traiter les résultats (traitement 

statistique)  

-  



G/ Résultats  

Cette partie doit pouvoir répondre à la question QUOI ?  

- On y présente un résumé des données collectées et les résultats statistiques 

obtenus.  

- On décrit les résultats, on ne les discute pas encore !  

Cette partie du mémoire étant la plus rébarbative, vous veillerez à ne pas l’encombrer 

de trop de résultats.  

- Les résultats mineurs par rapport aux hypothèses seront placés dans les 

annexes.  

- De manière générale, on commence toujours par présenter les résultats les plus 

importants. On les explique et ensuite, on présente les tableaux et les figures 

qui s’y rapportent.  

-  Ne pas commencer à parler directement des chiffres, introduire d’abord les 

résultats  

Toujours fournir le seuil de signification de vos résultats.  

H/ Discussion  

Cette section est destinée à discuter les implications des résultats que vous venez 

d’exposer.  

- Les résultats répondent ils à la question initiale ?  

- Sont-ils en accord avec l’hypothèse (problématique) ?  

- Comparer vos résultats avec les données obtenus par d’autres chercheurs (dans 

la littérature), expliquer les différences.  

-  Si les résultats sont surprenants, vous pouvez vous pencher sur les éléments 

méthodologiques susceptibles de les expliquer.  



- Si vos résultats donnent lieu à de nouvelles interrogations, essayé de suggérer 

des pistes de recherches susceptibles d’y apporter des réponses.  

 

Conclusion  

La conclusion est aussi importante que l’introduction. Elle donne la dernière 

impression au lecteur du mémoire. La conclusion comprend les éléments suivants :  

- Un rappel de problématique ou de la question centrale  

-  Les principaux résultats de l’étude  

- Les apports théoriques de l’étude  

- Les voies futures de recherche (perspectives)  

Bibliographie ( en détails chapitre 3)  

Tout d’abord, lorsqu’il y a des références dans le texte, elles s’inscrivent entre 

parenthèses :  

- Si un seul auteur : (Nom de l’auteur, année de publication)  

Exemple :(Martinez, 1993)  

- Si deux auteurs : (Nom du 1er auteur et Nom du 2ème auteur, année de 

publication)  

Exemple : (Belli et Borrani, 1999)  

- Si plus de deux auteurs : (Nom du 1er auteur et al., année de publication)  

Exemple : (Schmidt et al., 2003) 
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