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  المتغیرات و المؤشرات

  :تمھید

المؤشرات وفي كثیر في تحدید المفاهیم و یجد الكثیر من الطلبة صعوبة 

من الأحیان یخلطون بینها، أو یضعون المتغیرات لأجل أنها من واجبات البحث 

توضیح هذه الأمر  البحث فهذا مستبعد ، لذلك إرتأیتالعلمي ، إما توظیفها داخل 

ى یكون الطلاب على بینة أثناء تحدیدهم للمتغیرات الرئیسیة للدراسة، كما حت

  علیهم أن یحددوا العلاقة بین المتغیرات المختلفة 

  المتغیرات : أولا

كشف المتغیرات  ، بل  تعداه إلىتماعي یقتصر على الوصف والتحلیللم یعد البحث الإج

التي تحكم الظاهرة ، وكذلك معرفة العلاقات التي تربط تلك المتغیرات، ویدل المتغیرات على صفة محددة 

تتناول عددا من الحالات أو القیم، كما یشیر إلى مفهوم معین یجري تعریفه إجرائیا بدلالة إجراءات البحث 

  )66ص، 2000ملحم سامي ،.(و یتم قیاسه كمیا، ووصفه كیفیا

و المتغیر بهذا المعنى هي خاصیة أو صفة معینة تتمیز بها مجموعة أو من الأفراد أو الظاهرة الخاضعة 

  للبحث 

  :أنواعها 

تعددت أنواع المتغیرات بتعدد المجالات البحثیة، كما أنها تختلف حسب الغرض الذي تستخدم فیه وقد 

  .حدد الباحثون أسس لتصنیف المتغیرات نعرضها فیمایلي 

  :حسب طبیعتها / أ

  : المتغیرات الكمیة و ابمتغیرات النوعیة

تلك التي تعبر عن مقدار معین أي قابلة للتقدیر الكمي، بحیث یمكن ترتیب : المتغیرات الكمیة  -1

الأفراد من الأصغر إلى الأكبر، أو من الأقل إلى الأكثر مثل الإتجاه و المیل وهي تكون متصلة أو 
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لأولى تأخذ قیمة موجبة أو سالبة صحیحة أو كسریة مثل الأعمار و الأطوال، أما منفصلة، حیث ظان ا

  ) 68،ص 2000ملحم سامي،.(الثانیة فهي تأخذ قیما صحیحة فقط مثل حجم الأسرة 

م وجودها ، بحیث لا یمكن ، تعتبر عن خاصیة معینة من حیث وجودها أو عد:المتغیرات النوعیة  -2

ترتیب الأفراد لأنها لا تقدر عددیا أي لیس للأعداد فیها معنى كمي مثل الجنس، المهنة، التخصص 

  :. حسب دورها/ بالعلمي 

  :متغیرات مستقلة و متغیرات تابعة - 

یشیع هذا النوع من المتغیراتفي الدراسات التجریبیة ، حیث ینظر إلى المتغیر المستقل على 

ه المتغیر الذي یتم التحكم فیه، بینما یعبر المتغیر التابع عن متوسط أداة أفرادالعینة على أداة القیاس  أن

ؤثر أو یحتمل أن یؤثر في یالمستخدمة ، فنوع هذه المتغیرات یقوم على فكرة أن المتغیر هو كل ما 

علیمي للأبوین قد یؤثر في الظاهرة المدروسة ، فالجنس قد یؤثر في التخصص الدراسي، و المستوى الت

الدور الوالدي ، فیتعامل معها الباحث كحقائق معطاة أو معروفة ، فهو لا یقیس المستوى التعلیمي 

في الظاهرة یؤثر للوالدین و أنما یعتبر فقط على هذا المستوى ویتعامل معه كمتغیر مستقل یمكن أن 

الإحصائیة یمكن للباحث معرفة طبیعة وحجم هذا التأثیر، كما  المدروسة وبموجب بعض بعض الطرق

هذه التأثیرات أو تأثیر المتغیر مع متغیر أخر، أما المتغیرات التابعة فیححها  دعزل أو تجسییمكنه 

الباحث و یخضعها للقیاس وقد یتواصل إلیها بطرق معینة، فعند دراسة العلاقة بین المستوى التعلیمي و 

ریة، تكون هذه الأسباب بمثابة بنود أسئلة أو أبعاد ، أما المستوى التعلیمي فهو المتغیر التنشئة الأس

  )12ت ، ص-فضیل دلیو ،ب.(المستقل 

إذا المتغیر المستقل هو ذلك المتغیر الذي یؤثر في متغیر أخر أي أنه االمتغیر الذي یؤدي التغیر في 

السبب الذي یؤدي ألى حدوث الظاهرة ، بینما قیمة إلى إحداث تغیر في قیمة  متغیر آخر أي أنه 

ذي یطرأ على قیم لالمتغیر التابع هو ذلك المتغیر الذي یؤثر فیة المتغیر اخر، أي أن قیمه تتأثر بالتعیر ا

  ، وبعبارة أحرى المتغیر التابع هو النتیجة المتغیر المستقل

  :حسب منظور الإحصاء القیاسي / ج

  :إحصائیا في شكل صورة مختلفة تحددها طبیعة المتغیرات  نعرضها كمایلي كما یتم قیاس لمتغیرات 
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) 1(وهو تصنیف الخصائص النوعیة بإستخدام الأرقام، فقد یرمز غلى الذكور برقم :  المتغیر الإسمي -1

  .، وهذا یعني أن كل من الرقمین یؤدي وظیفة التصنیف فقط ولیس له معنى كمي )2(وإلى الإناث برقم 

وهو تصنیف الأفراد وفق مجموعات متمایزة بالإضافة الى ترتیبهم تصاعدیا :  المتغیر الرتبي -2

أو تنازلیا، حیث یدل الرقم على رتبة الشيء ضمن المجموعة التي ینتمي إلیها، فهو لیس مجرد 

خاصیة أو صفة مثل تصنیف العینة إلى مجموعتین من حیث الجنس، ومع ذلك فإنه لا یسمح 

كثیر من العملیات الحسابیة على هذا النوع من المقایس لا ن الفروق بین الرتب لا تمثل بإجراء ال

 .واحدت منتظمة قابلة للمقارنة

ویتضمن معنى متغیر الإسمي و المتغیر الرتبي، ولكنه بجانب :المتغیر الفنوي أو الفاصل  – 3

" الصفر"یر وحدة قیاس إلا أن ذلك یتضمن تحدید الفروق بین المستویین، وهذا یعني أن لهذا المتغ

لا یعني أنهم لا یعرفون شیئا في هذا المقرر وإنما هم بالتأكید لدیهم بعض المعلومات، فالصفر 

  هنا هو نسبي وغیر مطلق 

  :أنواع أخرى من المتغیرات 

هو ذلك المتغیر الذي یكون نتیجة من نتائج المتغیر المستقل وشرطا :  المتغیرات المتداخل -1

لحدوث المتغیر التابع، ویكشف الباحث مثل هذا المتغیر بعد أن تشیر تحلیلات بیانیة إلى 

وعندها یحاول تفسیر أسباب هذه الظاهرة فإنه یفكر في متغیر تابع،و وجودعلاقة بین متغیر مستقل 

تحتمل أن تحل محل العلاقة التي تشیر إلیها البیانات، وفي أثناء هذه  عدد من التفسیرات التي

المرحلة یقوم الباحث نتجسید عدد من المتغیرات، وفي حالة وجود متغیر متداخل فإن العلاقة التي 

  .سبق إثباتها بین متغیرین تضعف إذا تم تحیید أثر المتغیر المتداخل وتقوى في حالة وجوده

، فقد )مستقل وتابع(هو المتغیر الذي یكون وراء علاقة ظهرت بین متغیرین :  المتغیر الدخیل -2

یكون السبب الحقیقي للعلاقة التي ظهرت أثناء تحلیل البیانات بین متغیرین أو كلیها نتیجة لسبب 

ن اللذین افترض الباحث أن أحدهما مشترك، وفي هذه الحالة لا توجد في الواقع بین المتغیری

  . خر تابع مستقل و الآ

هو المتغیر الذي یحدث في زمن سابق للمتغیر المستقل ویؤثر فیهو بذلك  :المتغیر السابق  -3

یساهم في إحداث الظاهرة أو المتغیر التابع، ویخلط البعض بین هذا النوع من المتغیرات  والمتغیر 
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المتداخل ولعل أحد أیسر السبل للتمییز بین النوعین هو أن المتغیرالسابق یحدث عادة في فترة 

ولكن المتغیر المتداخل یقع خلال الفترة الزمنیة زمنیة سابقة كحدوث المتغیرین المستقلة التابع، 

  )69، ص2000ملحم سامي ،.(الفاصلة بین المتغیر المستقل و التابع 

التجریة بالنظرالى شعوره بأنهذا وهو المتغیر الذي الباحث ألى إلغاء أثره في :  المتغیرالمضبوط -4

ر الأخطاء المتغیر یكون تحت سیطرته، ومع ذلك فإن الباحث یشعر بأن ضبطه سیظل من مصاد

  .في التجربة، ویمكن ضبطه بطریقة العزل أو الحذف 

هو المتغیر الذي یغیر الأثر الذي یتركه المتغیر المستقل في المتغیر التابع، :  المتغیر المعدل -5

ویعتبره الباحث متغیرا مستقلا ثانویا إلى جانب المتغیر المستقل الرئیسي في الدراسة، وبذلك فإن 

المتغیر المعدل یقع تحت سیطرة الباحث وهو الذي یقرر فیما أذا من ضروري إدخاله في الدراسة 

  .متغیرا مستقلا ثانویا أم لا تباره بإع

متغیرات كلیة ماكرو ( هناك أتصنیفات عدیدة للمتغیرات، مثلا حسب سعة وحدات الملاحظة 

، متغیرات جماعیة )سوسیولوجیة تعنى بخصائص وحدلت أجتماعیة كبیرة أو متغیرات جزئیة 

ر قابلة للقیاس الإمبریقي متغیرات عامة تتعلق بأحداث غی: وأخرى فردیة، وحسب مستوى التجرید 

فضیل (الخ ...ومتغیرات إمبریقیة تمثل بعض مظاهر الأبعاد القابلة للقیاس والملاخظة المباشرة 

  )17ت، -دیلو، ب

  :العلاقة بین المتغیرات  -3

" ب"مثلا یرتبط بمتغیر" أ"عندما نتناول العلاقة بین المتغیرات فإن ذلك یشیر إلى أن متغیرات 

و العكس صحیح، " ب"بصحبه تغیرا في " أ"المتغیرین معا، حیث أن التغییر في وذلك یعني أن 

" ب"و "أ"نستنج أن المتغیر" ب"حیث یكون هناك إرتباط بین المتغیرات، إذا كانت زیادة التغیر في

غیر مرتبطین ومن ثم فإن وجود علاقة بین متغیرین یمكن أن تحدد خصائص هذه العلاقة 

  .وقوتها

  : تحدد العلاقة الإیجابیة و السلبیة بین المتغیرات كمایلي 
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، تعتبر العلاقة إیجابیة وكذلك الأمر إذا متغیر یتبعها زیادة في متغیر أخر إذا كانت الزیادة في

وتسمى العلاقة طردیة، وفي حالة ما تكون  ،ي متغیر یتبعه نفصان في متغیر أخركان النقصان ف

وبة بنقصان في المتغیر الأخر أو العكس فأن هذه الخاصیة للعلاقة الزیادة في متغیر ما مصح

تسمى بالسلبیة أو العكسیة، ولا تعني سلبیة العلاقة أن إرتباط المتغیرین أقل من العلاقة الإیجابیة 

  ولكنها تعني فقط الإختلاف في المتغیرین یأخذ اتجاها عكسیا 

المتغیرین لا تعني قوة الإرتباط بینهما، فقوة  الإیجابیو والسلبیة للعلاقة بینوتحدید خاصیتي 

الإرتباط تتحدد في سیاق التنبؤ، فمعرفة متغیر تمكننا من عمل تنبؤ دقیق بقیمة المتغیر الأخر 

وذلك في حالة إرتباط المتغیرین ولكن في حالة عدم أرتباط المتغیرین فإن معرفة قیمة متغیر ما لا 

الإحصائي العام المستخدم لقیاس قوة العلاقة هذه والأسلوب تساعدنا على التنبؤ بقیمة الأخر، 

و الصفر الذي یعني عدم وجود علاقة تنبءیة )1-(،)1(تسمى بعامل الإرتباط الذي یتراوح بین 

یعني ) - 1(بالنسبة للعلاقة الإیجابیة و  %100یعني أن التنبؤ بدرجة صدق ) 1(في حین 

السید علي (.%100تغیرین بدرجة صدق إمكانیة التنبؤبالعلاقة السلبیة بین الم

 )41،ص1993شتا،

أن طبیعة الظاهرة الإجتماعیة تجعل الباحث یتوقع وجود عدد من العلاقات بین المتغیرات  

الرئیسیة، وتخدم هذه الطبیعة على الباحث ألا یقف عند التحلیل بیانات على مستوى الأول من 

التحلیل البیانات وهو مستوى تحدید العلاقات بین متغیرین بل یستحس أن یسأل نفسه هل هذه 

ة هي الوحیدة الممكنة بین المتغیرات وهل هي العلاقة الحقیقیة أیضا، والأمر الذي یستدعي العلاق

  .التفكیر في عدد من العلاقات الممكنة والتي یمكن أن یعبر عنها في شكل أنواع المتغیرات 

فإن توضح والبحث الجید هو الذي یحاول الكشف عن تلك العلاقة بین المتغیر المستقل والتابع، 

عندما یتغیر المستقل بطریقة معینة، فأنه یستنتج وجود  –بأي صورة –باحث أن المتغیر یتغیر لل

  أرتباط إحصائي بین المتغیرین، واحتمال وجود علاقة وظیفیة بینهما 

  .وللتأكید من ذلك علیه اتباع الخوات التالیة 

وقیاسه و الحصول على الحصول بطریقة منظمة على التكرارات الأحصائیة للمتغیر المستقل،  -1

  درجات القیاس



7 
 

  .تحدید هذه التكرارات ودرجات القیاس بالنسبة للمتغیر التابع 

إذاظهر التغیر في المتغیر التابع أدى الى تغیر المتغیر المستقل أمكننا الإستدلال على وجود 

  )224ت،ص-محمد عارف، ب(علاقة بینهما وقد تكون هذه العلاقة موجبة أو سلبیة 

  . المؤشرات:ثانیا 

أن الإهتمام بموضوع المؤشرات الإجتماعیة لیس بالموضوع الجدید، فثمة اهتمامات منهجیة ب، 

حیث ركز الباحثون على ضرورة أن یشیر المفهوم العلمي الى خصائص الجوهریة في الظاهرة 

عن إجرائیة تساعد في التعرف على الظاهرة و تمیزها حتى یتسنى للباحث صوغ مؤشرات وأدلة، 

غیرها من ظاهرات وأبعاد أخرى، حیث نجد اهتمام متشابها في الدراسات علم الإجتماع الحضري، 

خاصة تلك الأعمال التي عنیت بظاهرة النمو الحضري والمؤشرات والفروق الریفیة وهو تجاه یدلل 

یة على التخلف من خلال عدد من المؤشرات، كل هذا یلقى الضوء على أهمیة المؤشرات من الناح

المنهجیة ومن الناحیة و من الناحیة البحثیة خاصة في تلك الدراسات التي تعنى بتقویم ودراسة 

  .الأنجازات التنمویة على كل المستویات 

  تعریفها -1

التي هي غیر قابلة للقیاس هي عبارة عن القیم التي تسمح لنا بتقریب الواقع من المفاهیم 

اقعیة الدالة على مفاهیم نظریة مفترضة، كما تعتبر المباشر، فهي عبارة عن المعطیات الو 

مؤشرا، كمیا ذو وحدات متصلة یعبر تراكمها عن حالة كیفیة، أو عن تعتبر كیفي، في مجال أو 

  .جانب أساسي من جوانب البيءیة الإجتماعیة

  :شروط بنائها -2

ضرورة وجود إطار نظري یساعد على تحدید مفهوم وجوهر البعد أو الجانب المراد  – أ

صوغ مؤشر حوله مثال على ذلك أن اتجاه نظریا یعني بمتوسط الدخل الفردي فیصدر حكما 

یهتم الدخل القومي بین المجموعات و على تحسین أوضاع البشر، في حین أن أتجاها أخر 

وزیع، ویساعد الإطار النظري على تحدید مستویات التحلیل، الشرائح، فیركز على عدالة الت

ووحداته، وبالتالي وحدات القیاس التي سیبنى المؤشر علیها، فمعظم مؤشرات الهیئات الدولیة، 
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اعتمدت وحدات فردیة مجزاة عندما أرادت وضع مؤشرات لقیلس الحاجات الإجتماعیة ذلك 

فالإطار النظري هو یحدد هویة المؤشر ویساعد في لأنها انطلقت إجمالا من الفكر اللیبرالي 

 صوغه وبنائه 

تحدید هدف المؤشر ومجال استخدامه، فمثل التحدید یساعد على التركیز على المؤشر  -ب 

الأساسیة الفرعیة المساعدة التي في ضوئها یمكن بناء مؤشر مركب خاصة في بعض 

  .الموضوعات والقضایا المتعددة الأبعاد

المؤشر تاریخیا و دینامیكیا، وهذا یعكس حالة البعد أو الظاهرة المرادة التأشیر  أن یكون -ج

علیها في فترة مضت وفي وضعها الحالي، وأن یحمل رؤیة مستقبلیة، هذا یعني أن لا تكون 

ا یساعد على فهم وتحدید المؤشرات جامدة بل من الضروري تطویرها في كل فترة زمنیة بم

  .التغیرات

أن یكون المؤشر القادرا على تجمیع وحذف وتحدید وطرح الوحدات التي یقیسها بمنى أن  -د

لایكون المؤشر صالحا فقط لدراسة أوضاع الأفراد منفصلین بل دراسة أوضاع الجماعات التي 

  ینتمي إلیها الأفراد على أن لمة حدود للتجمع والتخصیص منها

ن الأفراد داخل الجماعات و الطبقات المراد تحدید أن یكون المؤشر مساعدا على المقارنة بی-

، بمعنى أن یركز المؤشر على خصائص المشتركة بین الأفراد والجماعات في أوضاعها وفهمها

بناء مؤشرات حول جماعة ما لا یقابلها مؤشرات مماثلة لدى الجماعات المقابلة لها لا یساعد 

  على المقارنة 

أن یحوى المؤشر في داخله تدرجات ذات مسافة متساویة، منطقیة ووقعیة وصادقة، فإذا  -

قسما فئات الدخلا مثلا فئات كبیرة كأن نقول ألف دینار جزائري فأقل، وألف دینار جزائري 

فأكثر، فإننا لا تحصل على مؤشر واقعي بل یمكن أن یساعد مثل هذا المؤشر على تسویه 

  حقیقة الواقع وإختزال ال

  .أن یكون المؤشر دالا وصادقا، وبسیطا یسهل إستخدامه وتوظیفه  -

  : أنماطه - 3
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هناك عدة أنماطللمؤشرات یساعد توضیحها في تحدید المجالات ولاأهداف التي إستخدمت 

  :المؤشرات للدلالة علیها

الأولى تستخدم على المستوى القومي و ثانیة تستخدم :  المؤشرات النوعیة و العامة- أ

لمقارنة أوضاع المؤسسات و الجماعات و حاجات مختلفة ونذكر منها أن التركیز على 

المؤشرات النوعیة على المستویات القاعدیة والمحلیة یساعد في بناء مؤشرات قومیة في أن 

  .العكس قد لا یكون صحیحا 

ثمة مؤشرات فارقة بین القطاعین تتباین الأنماط  :المؤشرات الحضریة والریفیة -ب

  .الأنتاجیة بینها وأخرى یمكن أن تكون مشتركة كالحاجات الأساسیة 

ثمة أبعاد یمكن صوغ مؤشرات كمیة حولها كالدخل وحجم :المؤشرات الكیفیة والكمیة  -ج

  .رى كیفیة كتغیر قوانین المرأة و قوانین الملكیة الخ، وأخ...الملكیة والتعلیم والحالة الصحیة 

وهي مؤشرات لا تتجاوز المتوسطات وتعنى بعد :  المؤشرات البسیطة والمؤشرات المركبة -د

ببعد واحد، في حین أخرى تقتضى تركیب أكثر من مؤشر كالمؤشرات الطبیعیة والتوزیعیة 

  ) 285، 283ص ، ص1985عبد المعطي،(.

  :توظیفها  -4

هناك مؤشرات تكاد تكون جاهزة ولأنها مترجمة عن أصوا أجنبیة قد لا تقیبمتطلبات وخصائص 

  .الواقع لمجتمع ما

تستعمل مؤشرات لاتكون صادقة، فمثلا یستخدم البعض مؤشر معدلات الإستعاب في  كما قد

وثهم المدراس كمؤشرات على أبعاد الحالة التعلیمیة أو قد یلجأ البعض إلى تصمیم عینات بح

على أساس توزیع الأحیاء السكینة توزیعا طبقیا ومع أن مثل هذا كان یصح استخدامه في 

فترةمضت، ولتلاقي هذه المأزق و الإشكالیات یمكن الإشارة مرة أخرى الى الإطار النظري 

العلمي الذي یحمل رؤیا اجتماعیة و مستقبیلة و یلعب دورا في التجدید الأولى لخطى السیر في 

  )40،ص2001فضیل دلیو،(.لمؤشراتضوغ ا

  :من خلال نموذج لأرار سفلد كمایليأن نستسف العلاقة بین المتغیرات والمؤشرات یمكن وأخیرا 
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  مراحل البحث في العلوم الأنسانیة و الاجتماعیة

  

  الإطار النظري 

  

  

  

  

  

  یدانیة الإطار الم

  

  

  

  

  

  المعطیات 

  التحلیل والتفسیر                                        

  فكرة 

 مفھوم 

 بعد  بعد بعد 

 فرضیة 

 المتغیرات 

 لازمة ومتعدیة  تابعة ومستقلة  كمیة ونوعیة  متصلة ومنفصلة 

 المؤشرات 
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  التقریر النهائيالنتائج 

  النشر  




