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  بسم االله الرحمن الرحيم

  -01- محاضرة رقم 

  لمحة تاریخیة

  :التساؤلات

  :تساءل الإنسان منذ أقدم العصور عند الطبیعة الإنسانیة

لماذا أفعل ما أفعل؟ ومن یقف وراء تصرفاتي؟ ما معنى الأحلام؟ لماذا هناك اختلاف 

  وفروقات فیما بین الأفراد؟

  :الإجابات

كانوا یتطلعون إلى السماء ویحددون طبع الولید أثناء برهة : القدامى المنجمون*  

الولادة من خلال موقع النجوم، كما شكل المظهر الخارجي للفرد دورا في معرفة شخصیته 

  ...)كان ماكرا  كان یشبه ثعلبا منف(وخصائصه النفسیة 

الكائن الانساني كائن (الانسانیة مثل شتاخ تأملوا في الطبیعة : كبار المفكرین *

  ).عقلاني توجهه مصالح ذاتیة

  ).ألح على لا عقلانیة الجماهیر وإندفاعها(لوبون وستاف غ -

  .)الانسان كائن أناني وعدواني ویجب ضبط إندفاعاته(هوبز . ت -

ل الإنسان لأنه خیر بلنهدامة قیود المدینة قوة  كان یرى في: (جاك روسو.ج -

  )بعهبط
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للغوص أكثر ) ....صور ینطوي على جزء من الحقیقة ت عموما كل(: ملاحظة

هرمان (النفس الألماني الشهیر  التالیة لعالم المقولةسوق نوالتعمق في تاریخ علم النفس 

 .»إن لعلم النفس ماض بعید، ولكن تاریخه قصیر « ")1909-1850"غهاوس نبا

بحیث  19إلا قبل النصف الثاني من ق  علم النفس كعلم معترف به یبدأأي لم  -

علم النفس لتزامنه مع صدور كتاب  بدایة م1860یعتبرون عام  المؤرخینض عب

یودور فیخنر كبدایة لعلم النفس ت: لـ »عناصر علم النفس الفیزیائي «بعنوان 

 .الحدیث

أول مخبر علم النفس في م وهو تاریخ تأسیس 1879یعتمد معظمهم عام  حینفي  -

هذا العلم، ل البدایة الحقیقیة w.wondtفونت لهالم زغ على ید الألماني فلایبجامعة 

إلى أصوله الفلسفیة، ولكن لا یوجد تحدید دقیق لبدایة أي علم دون الرجوع 

 .البیولوجیة 

أقتنع الفلاسفة الیونان من البدایة بأن هناك في : الأصول الفلسفیة الیونانیة / 1

ل عن بعض الظواهر ؤو غیر مدرك  من الحواس، وغیر مرئي مس خفي الإنسان جانب

وأطلق علیه اسم النفس أو  )....الدوافع، الشهوات، الأحلام، عملیة أخذ القرارات(ة یر المح

طبیعة النفس ى م التعرف علیتأي مضمون دیني و  )هذه التسمیة(الروح دون تحمیلها 

 .بالوصف والملاحظة

م غیر مادي و والتي اعتبرها مفه) عالم المثل(الأفكار د بین النفس و حو : أفلاطون  -

  .بعده وهو أقرب أجزاء الجسم إلى السماء مسكنه الدماغ بقىمستقل عن الجسد وجد قبله وی

تأثیر ج لة عنه وجعل من الأفكار نتار النفس وظیفة للجسد غیر مستقلیعتب: أرسطو  -

  .)الجسد(المحیط في العضویة 
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ابن الرازي، : عند الیونانیین مثل من التأمل الفلسفي  العربيالفكر  رثو : الفكر العربي -

الجادة في فهم الظواهر النفسیة  لاتأمثلة واضحة عن بعض المحاو  ....، ابن رشدسینا

  .والعقلیة

لم تشهد أي تقدم علمي یذكر، بل كانت أشد العصور ظلاما : العصور الوسطى* 

العلماء  حرقونال الكنیسة على الحكم، وكانوا یعقلیا، نظرا لسیطرة رج ىوقسوة ضد المرض

   .من الشیطان سهم مب والمرضى عقلیا لاعتقادهم بأن

آلة تتحرك  الجسدأقر بأن و ساهم الفیلسوف الفرنسي دیكارت : العصر الحدیث* 

وتتصرف وفقا لطرائق یمكن التنبؤ بها، إذا عرفت مدخلاتها، فهي خاضعة للبحث العلمي، 

   .على آلیات الجسد و طبقها راته على مبادئ الفیزیاءواعتمد في تفسی

طبق كذلك التفسیر المیكانیكي نفسه على  السلوك البشري والشعور آلة : لا میتري -

  .)مرض، عمى(و عقلا على أحداث فیزیائیة  اتوقف جسدت

 ، ولیست عنكل المعرفة الإنسانیة ناجمة عن الخبرة(ریة الانجلیزیة بالفلسفة الخ -

 ان وهي سیكولوجیة حواس أي) میل جیمسوم، هیمثل جون لوك، دافید (الأفكار الفطریة 

   .ة في طابعهایكل خبرة حس

م رؤیة السلوك الإنساني في ضوء سیاقه البیولوجي مثل تهنا  :الأصول البیولوجیة/ 2

ى عل حلأكما قدم فروید و  )نظریة أصل الأنواع حبصا نداروی زارلش(الدراسات النوعیة 

 يالشخصیة، كما  أدت الدراسات  الفیزیولوجیة بافلوف إلى تأثیر عمیق فو دوافع النظریة 

النمو مما طور  یبرنیتیقام الحیواني والبشري ودراسة الإدراك وعلم السة التعلدراسة سیكولوجی

الذي حدد سبیل المعرفة بالملاحظات '' لوید مورقان'' علم النفس المقارن الحدیث على ید 

  .حددةه ضمن شروط میبیلتجر ا
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 يالتجریبیة والت  Wiber et fikhner "رخنر وفیبفی"دراسات : التیار السیكولوجي/ 3

فونت  Wondtم على ید 1879بألمانیا  بزغالتجریبي ومخبر لا یعلم النفس كانت بدایة 

یرات وهي عبارة عن دراسات سیكولوجیة في میدان السیكوفیزیاء، یتناول العلاقات بین المث

زمن الرجع الإنساني وزمن : ونت الأساسيفرها وكان شاغل تجالفیزیائیة والإحساس التي تس

معین، فتطورت الدراسات  لمثیرالكمون أي الزمن المستغرق من طرف شخص ما للاستجابة 

   .بشر والابتعاد عن علم النفس الفلسفي فحوصینحول الرؤیة، والانتباه، والسمع على م

تأثیر كبیر  كإضافة للأصول الثلاثة السالفة الذكر هنا: الأخرى العلمیة الروافد/ 4

  ''.Galton F'' 1890العبقریة  وراثةة الكمیة في دراسة الفروق الفردیة ودراسة بالمقار ئد لرا

لكمیة مما ساعد  في نمو حركة القیاس النفسي وظهور مدارس متباینة افألح على الإجراءات 

'' مید كي ومارغریتسمالینوفی''ة والتحلیل النفسي والانتربولوجیا تیالشطجوال كالسلوكیة

  .مجتمع بالسوي والمقبول اجتماعیا في إطار الثقافة الخاصة ودراسات عدیدة حول السلوك ال

  .البیئة والفطرة : ان هماتمتعاكس فتانمتطر  ناتنزعتنازعت علم النفس : ملاحظة

 صفحةد یالثقافیة فعقل الولو  الاجتماعیةالفرد للمؤثرات  تلح على جاهزیة: البیئة-1

   تماعیةربولوجیا الأجثبافلوف والان یین،دالسلوكیین، الفرویالخبریین، فلاسفة كالبیضاء 

 أهمیةالذي یشدد على ال قتیز، ماك دو یلایبن دیكارت،: ممثلة بفلاسفة مثل: الفطرة -2

في علم النفس وهناك روافد وهي دراسات جیا تیولو وعلماء الإ البشريالغرائز في السلوك 

تیقا لدراسة الضبط والاتصال عند الإنسان یبیرنیأخرى أثرت في علم النفس المعاصر مثل الس

  .والآلة والمدخلات والمخرجات والتغذیة الراجعة
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  2المحاضرة 

  تطور علم النفس :  أولا 

 )أو الأفكار النفسیة الفلسفیةالفلسفي علم النفس (ما قبل علم النفس العلمي  .1

 .مخبر فونت 1879البدایة من : العلميعلم النفس   .2

 >=علم السلوك الملاحظ >=العلمي من بدایة الحیاة العقلیة علم النفس تطور   .3

علم  >=  السلوك والعملیات المعرفیة والعملیات الانفعالیة >=علم السلوك والعملیات المعرفیة 

  .)Mayers 2004( عولمة علم النفس  >=الأعصاب المعرفي 

العملیات المعرفیة هي ما یفعله الدماغ عند القیام بالتخزین والاسترجاع أو استخدام  .4

  .)Reson berg 2004(المعلومات أو تكوین مشاعر معینة 

  علم النفس  حيمنا: ثانیا

 : علم النفسالعلمیة المبكرة في  حيالمنا  .1

 .فونت حسب عي والشعورانیة  العقل الو باهتمت ب Structurations: البنیویة  . أ

أكد على الوظائف ) أمریكي(  w.jamesوضع أساسها  Functionalالوظیفیة    . ب

، ركزت على تفاعل الفرد مع العالم الخارجي التكیفیة مع البیئة لكل من العقل والسلوك

)santrack 2003(الدماغ في حدوث  ، وذلك للبحث في فهم الطرق التي تساعد بها

 .) rosen berg  2004(وظائف الفرد أو تكیفیه مع العالم الخارجي 

 ,Köhler روادها مجموعة من العلماء الألمان  أبرز :gestaltالجیشطلت   . ت

Koffka, M. Wertheimer   عن باقيإدراك الكل یختلف  ها، ملخص)م1912(في 

مفادها أن ) فاي PHIظاهرة (، كذلك الحركة الظاهرة )نقد للبنیویة(العناصر المكونة له 

مثل الفیلم السینمائي، أعمدة الكهرباء،  الحركة وهم  یخلقالتتالي السریع لنقاط ضوئیة ثابتة 

 عیونناتوضیح الكیفیة التي تنظم بها (التوصل إلى قوانین الإدراك  فتمالمغروسة  الأشجار

 .)2004rosen berg(هو موجود في العالم من حولنا  أدمغتنا كل ماو 
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 : علم النفس العلمیة المعاصرة في حيالمنا  .2

ه وقیاسه ویجب استثناء تلا یدرس هذا العلم إلا ما نستطیع ملاحظ: السلوكیة  . أ

الأحداث الداخلیة من أفكار ومشاعر وصور ذهنیة ومعالجات عقلیة لأنها غیر قابلة للقیاس 

)Brown 1998(. 

 .علم النفس هو علم السلوك لا علم العقل  -

یمكن وصف وفهم وتفسیر السلوك في العالم الخارجي دون الرجوع إلى الحیاة  -

 .) الباطنیة(الداخلیة 

وهال ) skinnerسكینر (حدیث مع ال السلوكیةلوكیة الكلاسیكیة إلى تطورت الس -

hall  وباندورا bandora  والذین أعطوا أهمیة للدوافع لدى الفرد، وجاء باندورا بالنظریة

 .مبدأ التقلید، النمذجة و مبدأ الملاحظة: الاجتماعیة المعرفیة ومن ابرز مبادئها

الأفكار  وهي نظریة في الكیفیة التي تؤثر بها: التحلیلي  يیكالسكودینام حىالمن  . ب

عارضة لكل من والمشاعر والدوافع في السلوك، وفي نفس الوقت تعمل قوى التجاذب المت

 .الشعور واللاشعور

ویؤكد هذا المعني على المجالات اللاشعوریة للعقل والصراع بین الغرائز البیولوجیة 

 كما) سنوات الأولى 06(ومتطلبات المجتمع والخبرات الأسریة المبكرة في الطفولة 

  .وقلل من أهمیة العوامل الحسیة جمعياللاشعور ال youngطرح

د للعقل وأن العملیات العقلیة تسمح لنا یجستیعتبرون الدماغ هو : المعرفي  حىالمن  . ث

 ) 2001sauntroek(ضع الأهداف و و   تخطیطال و نتخذ القرار و أن نتذكر

علم  حىمنثم تطور إلى  Ausubelو   burnerو  j. piaget ومن أبرز رواده 

الجمع بین الباطن والسلوك الظاهري ثم تطورت البحوث في هذا و الأعصاب السلوكي 

  .علم الأعصاب المعرفي حىمنل إلى صالمجال لت

 و اصل تطورنظریة ال في ch . Darwinإلى  جذورهتمتد : التطوري  حىالمن   . ت

 في تفسیر السلوك  حالأصللأقوى و لقاء باج والدم، وتؤكد أهمیة التكیف و إعادة الإنعانو الا
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تؤكد على أهمیة التأثیرات الاجتماعیة و الثقافیة على : المنحى الاجتماعي الثقافي  . ث

  .جتماعيصاحب نظریة النمو الا vygostkyالسلوك ومن أبرز أعلامه 

 هل یمكن لعلم النفس أن یجعلنا سعداء؟         : المنحى الایجابي لعلم النفس. ج

هتم بالجوانب السلبیة للسلوك قط مثل ما یعتقد البعض، بل یهتم یالنفس لا  علم أي أن

م  20بالجوانب الایجابیة، حیث ظهرت حركتان في علم النفس ، الأولى في أوسط القرن 

 : اسمها

 ،Abraham maslou  ،Rogersمن أبرز روادها : الحركة الإنسانیة/ 1

Hersberg ....  

 Seligman أبرز روادها ) م2000بدایة من سنة : (الحركة الإیجابیة لعلم النفس/ 2

، كما یمكن أن یتعلم التفاؤل، )التفاؤل دفاع جید ضد التعاسة(بایلس  Baylisو Mihaly و

  .وطرق كیف یمكن أن یفكر الناس بإیجابیة
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  3محاضرة 

 : تعریف علم النفس

ي بقبول عام نظرا ضحیلیس سهلا تقدیم تعریف علم النفس جامع وشامل ومانع و 

  : للأسباب التالیة

 ).، سیكولوجیة ة، بیولوجیةفلسفی( ته مناب تنوع وتعدد أصوله و  .1

 .سعة المیدان الذي بحث فیه واهتماماته المختلفة  .2

  .الخلافات في وجهات النظر بین علمائه ومدارسه  .3

   w.James (U.S.A)وتفسیرها  الشعور لاتیرى أنه وصف حاهناك من : مثال

، 1896وعدله في ) ألمانیا(  Wondtحث في الخبرة الداخلیة للفردبالعلم الذي ی  -

 .بإضافة الخبرة الخارجیة للفرد كذلك

واستبدلت بتعاریف وانتقدت هذه التعاریف السابقة كلها تعاریف عقلیة ( :ملاحظة

علم النفس فرع تجریبي موضوعي، من العلم «  Watson  j.Bتعریفسلوكیة وأهمها نجد 

  »بالسلوك وضبطه  الطبیعي، هدفه النظري التنبؤ

  .علم النفس هو علم الخبرة : العقلیون: النتیجة

  .علم النفس هو علم السلوك :السلوكیون        

 علم النفس هو علم الخبرة : ثم قامت محاولات توفیقیة بین الفریقین فتوصلنا إلى أن

 . والسلوك معا

 : فیما یخصنا نقدم التعریف التالي -

 » علم النفس هو علم السلوك البشري والحیواني المطبق على المسائل الإنسانیة «  -
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المعرفة المنهجیة التي یجرى  من بنیانعلم والعلم ) كولوجیایالس(علم النفس أو -

تجارب یصممها وهي خصائص العلم له وقیاسها و ) هراالظو (تحصیلها  بملاحظة الأحداث 

  .النظري والمیداني جانبیه

تطبیق المعرفة على المسائل فن ومهارة مثل ما یقوم به مختلف : المطبق -

جة توترات في علاقة في معال يوالتربویین وعلماء النفس الاجتماع یادیینعالالأخصائیین 

 .هم كلهم یمارسون من خلال خبراتهم و العاملین بالمؤسسات

یة دسجأي شيء یفعله الإنسان أو الحیوان أكبر من مجرد الحركات ال: أما كلمة سلوك 

وقوانینه لفهم  والأفكار، وذلك باستخدام مبادئ العلم الاتجاهات شمل كذلك المشاعر ویف

  .به السلوك والتنبؤ

 علم النفس الحیوانيتعریف یشمل  الماذ : 

إضافة إلى تقبل التجارب الحیوانیة شروط الضبط العلمیة أشد منه تقبل التجارب على 

  .لهذه الشروط البشرمن  المفحوصین

كذلك یمكننا إقامة المقارنة والتعمیم نظرا للتشابه البیولوجي والفیزیولوجي بین  -

 .الإنسان والحیوان 

 . ستخدام الحیوان في التجارب الخطیرةحیاته تستجوب اوعزته وقیمة  كذلك كرامة للإنسان -

  جتماعروبولوجیا وعلم الاثیجب أن نشیر إلى أن دراسة السلوك لا تقتصر على الأن: ملاحظة

وهي ما  من السلوكمتنوعة  جوهاو كلها تدرس ... الجغرافیا  والتاریخ و التجاریةوالعلوم  والاقتصاد

  .نسمیها بالعلوم السلوكیة

 : أهداف علم النفس

ما یحدث ب الوصولالوصف التنبؤ، الضبط والتحكم والتعدیل وذلك لتحسین مستوى المعیشة و 

 .)الخ... الصحة، التربیة،(مجالات نحو الأفضل في مختلف ال
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  4 ةر ضاحم

  :مدارس علم النفس

فهو تعدى السوي الراشد إلى الحیوان وإلى  ،)1879(ا یي نسبتعلم النفس، علم ف

وانتقل ... الذكاء والشخصیة( سییاوجد مقاولجأ إلى التطبیق ف... الجمال  ،المریض ،الطفل

  )لجیش فأصبح علم  یفور بالنشاطعمل و العیادة وامإلى المدرسة وإلى ال

ناهج تبع میالعلماء، یتقدمون بنظام من الأفكار  منهي جماعة : المدرسة تعریف

  .وطرق علمیة تحقیقا لقیمة نظریة وتطبیقیة

 مدارس علم النفس لخصم

  الوظیفیة  البنائیة   الربطیة 

 مدرسةتعتبر مبدأ أكثر منها 

  Aristotمبدأ الترابط الذي یرجع إلى

وكیف  ؟كیف نعرف: وسؤاله

من خلال الخبرة الحسیة : ج؟نتعلم

  .الماضیة

أفكارنا  بطمن خلال ترا

  بصیلات 

، راو جتشابه، تضاد، ت«

ة قدیمة یوتقسم إلى ربط» قترانالا

  .وحدیثة

أبرز ما : ة القدیمةیالربط. 1

  ك یفیها وجهة نظر ثورندا

دور المكافأة «: وقانون الأثر

أي  » الناجحة في تثبیت الاستجابة

ع باعا في وضع ما ینز شفعل ینتج ا

كل ما  للحدوث ذلك الفعلو یمیل 

حدث ذلك الوضع وأي فعل ینجم 

البنیویة، الوجودیة التركیبیة، 

) الفعل(تعني دراسة البنیة العضویة 

 )الشعور(وموضوعها الأساس 

ككل وزعمائها  بنیة العقل والإحساس و 

Wondt    وtetchener  

تأثروا كثیرا بعلم الكیمیاء 

وخاصة التحلیل وذلك ما یوضحه 

الدراسة التحلیلیة لعقل « : تعریفها

الراشد، السوي، المعمم من خلال 

الملاحظة الذاتیة وهو (طان تبالإس

و التامل تویات الشعور حلم )منهجها

  .» الذاتي

 الىتحلیل العملیات الشعوریة  .1

 .ها الاولیةعناصر 

 ترابطهاالكشف عن كیفیة  .2

 تحدید قوانین ترابطها .3

: للشعور tetchenerتعریف 

تطور في موضوع  حدث

ماهیة علم النفس بحیث انتقل إلى 

البحث بدلا من بنیة العقل والشعور 

ظائفه وأعطوا أهمیة كبیرة إلى و 

 .w  -من روادها. للتكیف

James   

   - Wood. Worth  

- Ch.  Darwin   

- J . dioui        

فنظریة أصل الأنواع 

في السلالة بین  ستمرارا: ملخصها

الكائن البشري والحیواني لهذا 

سمیت نظریة التطور والتكیف مع 

البیئة وتفسیر السلوك من خلال 

   .یزة ووراثة الذكاء البشريغر ال

إذن تحول السؤال من ماذا؟ 

  إلى كیف؟ ولماذا؟
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عنه إزعاج یمیل إلى عدم الحدوث 

    »كلما حدث ذلك الوضع 

حدثت : الربطیة الحدیثة. 2

قفزة نوعیة في انتقال الترابط من 

إلى ترابط ) غیر ملموسة(الأفكار 

وخاصة  باتاتجسرات والإثیالم

  Pavlovالإشراطي   سالارتكا

ئیة، قانون یتجز : نقدها

المحاولة والخطأ وعشوائیة التعلم 

  .وعدم كفاءة قانون التدریب والأثر

عناصر الشعور ثلاث وهي 

المشاعر + الصور الذهنیة + الإحساس

  جدانیة الو 

  عناصر الإدراك= الإحساس    

  الأفكار= الصور الذهنیة    

اهم نقد وجه لمنهجها  :نقدها

    .الاستبطاني

باختصار هي الوظیفیة 

للشعور والعلاقات  د الأساسیةئوافال

وغیر السكیوفیزیائیة بین المرئي 

  المرئي 
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  5 محاضرة

  .تابع لمدارس علم النفس

  یة تطالشجال  الحدیثة  یةالسلوك  الكلاسكیة  یةالسلوك

، علم النفسلوكیة لیست حكرا على الس

بدأت فیه وتطورت إلى ما یعرف 

السیاسة،  علم(بالعلوم السلوكیة 

  ).الخ ...التاریخ، 

  :صدرت عن

 الترابطیة  -

 الوظیفیــة  -

 الحیوانیــة  علم النفس -

فرع تجریبي «: یعرفها واطسن

من العلم الطبیعي، یتخذ السلوك 

الأقوال والأفعال المتعلمة  ،الإنساني

موضوعا لها، لا  - وغیر المتعلمة

دفه والشعور، ه برةیحتاج إلى ذكر الخ

 »النظري التنبؤ بالسلوك وضبطه

  : لها هدفان

التنبؤ بالاستجابة بعد معرفة  .1

  .المثیر

 التنبؤ بالمثیر استنادا للاستجابة  .2

أي شيء في : ما هو المثیر؟  -

المحیط العام أو تغیر في العضلات  

ر ردا وهناك مثیرات ستثییأو الأنسجة 

خارجیة مثل الضوء المسلط على 

العینین والذي یحدث إستجابة هي 

 اض سریع لحدقة العینین بإنق

 تقلص :المثیرات الداخلیة -

 عضلات المعدة لنقص الغذاء 

تطورت السلوكیة الحدیثة من خلال 

  : أبحاث عدیدة منها

ركز كثیرا على : سكینر  -1

تأثیر البیئة في السلوك والنقل من 

 اطر شالإالكلاسیكي إلى اط ر شالإ

 : بینالإجرائي أي تطور في العلاقة 

 س إلى العلاقات بین   م

  الاستجابات والتعزیز

الإجرائي  الاشراطكذلك   -

 یتضمن استجابات إرادیة 

حیث وضح : كلارك هیل -2

 س     أكثر العلاقات بین م 

نواع من أ 03وفرق بین 

  المتغیرات 

 )المستقلة تالمتغیرا(م م . 1

 .الخاصة بالمثیر

) ةعباتال اتالمتغیر (تم . 2

   .بالاستجابة ةالخاص

) يطیالوسالمتغیر ( وم .3

 تتضمن العملیات التي تتوسط بین

 بینها  وتربط س  م

  شرح المتغیرات : مثال

هیل على الدوافع  حلأ -

   .ودورها في التكیف

أبحاث فریق من بدأت من خلال 

علماء ألمان حول موضوع الحركة 

 یمرتهاكوهلر، فر كوفكا، : خاصة

: وتعني  gestaltوشعار مدرستهم 

شكل الكل ال ،الهیأة الصیغة

دراسة الظواهر من وموضوعها 

منظور الإدراك الكلي بدلا من 

  ئى إلى عناصر یالتجز 

لیة خوحدة ال: مثال عند الكل

  في تكوین الجنین

ه الطفل كلمات ما یعبر ب أول

  ) إلخ...ماما بابا،(ولیست حروف 

  : علم النفسل هاتعریف

السلوك الظاهر في مجال 

الدراسة الموضوعیة ( ها الكليإدراك

  ) الكليللسلوك الظاهر 

 الكل . 1: مسلماتها

مسلمة المجال النفسي . 2

  .والمطابقة الجسمیة النفسیة

الشكل والأرضیة والتي من .3

  max Wertheiner صاغخلالها 

 1924الإدراكي عام  قوانین التنظیم 

ابه، الاتصال، الشمول، التقارب، التش

 .الغلق

) الاستبصار(ر تجارب كوهل

بین  ي لمائاجفالإدراك والفهم ال
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كل ما : ما هي الإستجابة ؟  -

 یثاریفعله الكائن عندما 

تفات إلى مصدر الضوء الإل: مثلا

  ... أو القفز نظرا للخوف

معقدة مثل  اتهناك استجاب -

تشیید الأبنیة وتألیف الكتب وتربیة 

 .الأطفال

من  33ص (شرح المسلمات -

 ) المطبوعة

اهتمام السلوكیة بدراسة سلوك  -

وضع قوانین التعلم واهتمام و الحیوان 

 :السلوكیة بالمنعكس الشرطي

الشعور وإنكار  واطسونتجارب  -

 .والفطرة

مبالغة في     :  نقدها -

موضوعیة علم النفس و مساواته 

بالعلوم الطبیعیة و انكاره للعملیات 

  الشعوریة على اهمیتها 

   

  ...العلاقات في مجال الإدراك الكلي

 تفتقد للتنبؤ : نقدها

صعوبة تطبیق المجال في   -

تفتقد للضبط والكم -علم النفس

  .وأهملت الفروق الفردیة
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  : 06 المحاضرة رقم

 ) S.Freudدفروی.س(الكلاسیكي  لیل النفسيحالت: لیل النفسيحالت

م بدراسة توأه المخ عمل في مخبر تشریح طبیب وفیزیولوجي :نبذة تاریخیة عن حیاته: أولا

  الأمراض العصبیة 

أبحاثه حول الهستیریا، ولقد في وتأثر به كثیرا   charkotىة والتقیسافر إلى فرنسا في بعثه دراس

  »افیة عند شعور الناسخبرغم قوتها  ىلا بد أن تكون هناك عملیات نفسیة قویة، تبق «: قال

   .ونستطیع الوصول إلیها بواسطة التنویم المیغناطیسي - 

   .یعتبر هذا التحلیل بدایة وإكتشاف الدور الهام للاشعور في الحیاة النفسیة - 

هستیریة  ال annaحالة الذي حدثه عن   J.BREUERالحدث الأعظم في حیاته تمثل في لقائه * 

   « Cas d’Anna»   ان یعالجهاك

  : ثانیا المسلمات

سبب وعلیه لا وجود لعفویة في أن لكل سلوك  FREUD حیل: الحتمیة السیكولوجیة والدافعیة .1

 ....السلوك والأحداث بما فیها الأعراض العصابیة والهفوات وزلات اللسان

أن للدوافع اللاشعوریة هدف هو إشباع رغبة جنسیة تعود إلى أیام الطفولة المبكرة  FREUDویري 

وات، الزلات هفتْ وعَبَّرَتْ عند نفسها من خلال الأحلام والبتللراشد، لذلك كُ  رغبة غیر مسموحة(

 والأعراض العصابیة 

 :وهو نوعان : دور اللاشعور .2

حاجب بین الشعور (یستحضر محتویاته بطرائق التذكر المألوفة وهو ما قبل الشعور : وصفي  . أ

  .)واللاشعور

ر مقبولة في الشعور وهي أساس الحیاة النفسیة محتویاته غی): الحقیقي: (اللاشعور الدینامیكي  . ب

ول والرغبات یوهو مستودع لموهو لا منطقي و تسیطر علیه المیول الجنسیة ) الواقع النفسي الفعال(

  .الغریزیة

في تكوین الرضاعة والطفولة المبكرة  مرحلة ألح على أهمیة مواصلة: طریقة البحث التولیدیة .3

 .، أهمیة التداعي الحر للأفكار والمكبوتات)يالنمو ممتد من الماض(الشخصیة 



15 
 

 جنسیةهي دوافع  حیویتها دوافع الشخصیة التي تعطیها:   libidoاللبیدو  .4

  :طریقة التحلیل النفسي الفرویدي: ثالثا

في ( المریض إلى مراحل النمو المبكرة ةعودبو ) شرحها(والذكریات  كاروأساسها التداعي الحر للأف

) السبب(ل إلى العلة التوص تمالتي ساهمت في هذه الحالة النفسیة، و  تنكشف بعض العوامل) الطفولة

   .المریض إلى فهم حالته كاملة وأسبابها إعادةحلل یجب على الم

 نقل التحویل أو الو ة ماو قالم: ویصحب التحلیل النفسي عادة ظاهرتین  

التي قد  الماضیة أو تذكر الحوادث خبراتهز المریض عند استخراج جع: المقاومة  .أ 

 ولیها المحلل عنایة كبیرةیتساعد على التعرف علیها ویجب أن 

ب أو كراهیة شدیدة تجاه المحلل، حیث یقع المریض في حالة ح): النقل(لیالتحو   .ب 

ثناء التحلیل بدیلا للشخصیة التي كانت تتجه إلیه أیصبح المحلل فتتركز فیه عواطف المریض، 

  .دالات أیام الطفولة ویجب على المحلل الحیافعهذه الان

 قسمین Freudدوافع السلوك عند: عیة في الشخصیةافنظریة الد
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  )موضوع خارج الذاتحب (الموضوع لیبیدو  :.22          ات ویلجأ أحیانا اجاع الحإشب

  )إلخ...الاسقاط-بتالك(الدفاعیة الحیل  ىإل


