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ة  ـــــــــمقدم  

يسعى البحث العلمي إلى إيجاد حلول للمشكلات وتفسيرها تفسيراً علمياً، فيطرح  

الباحث مجموعة من التساؤلات العلمية المنطقية لإيجاد تفسيرات علمية  

مما يجعلنا نصل الى محطة أساسية في طريق انجازالبحث  .ومنطقية عن تساؤلاته  

العلمي  الإشكالية وهي مجموعة الأسئلة التي يقوم الباحث بطرحها خلال بحثه  

العلمي ومن خلال الإجابة عن هذه الأسئلة يكون الباحث قد قـام بتحليل بحثه  

العلمي ووضح الأمور الغامضة فيه ، ان إشكالية الدراسة توضح الاشكال العلمي  

الذي سيبقى مجهولا اذا لم يتم البحث فيه و هي بذلك ترسم صورة لما سيتم  

ا هي افضل طريقة لصياغتها ؟وما هي مراحل  فمالقيام به في الدراسة  

 اعدادها؟وماهي سمات وأهميتها في البحث العلمي؟  

 

   



 المبحثالأول: ماھیةالإشكالیة

 المطلب الأول: تعریفات للإشكالیة 

 أورد الباحثون تعاریف متعددة للإشكالیة وفیما یأتي سنستعرض لكم اھمھا:1

 تعریف 1:

إشكالیة البحث العلمي بأنھا عبارة عن عرض الھدف من قام موریس أنجرس بتعریف 

البحث على ھیئة سؤال، ویجب أن یتضمن ھذا السؤال إمكانیة التقصي والبحث وذلك 

 لكي یجد یصل الباحث من خلال بحثھ إلى إجابة محددة

 تعریف 2:

ھي سؤال او تساؤلات تحتاج الى اجابة، او بصورة اخرى ھي فراغ او نقص في 

.العلمیة حول مسألة معینة تحتاج لمن یملأ ذلك الفراغ بإضافات جدیدةالمعارف   

 تعریف 3:

كما تعرف على انھا جملة سؤالیة تسأل عن العلاقة القائمة بین متحولین (متغیرین) أو 

أكثر، فھي طریقة تخمینیة وتصویریة یقوم الباحث بصیاغتھا لمعالجة مسألة 

 معینة،والإجابة عن ھذا التساؤل ھو الغرض من البحث 

 المطلب الثاني:خصائص الإشكالیة 

من الضروري ان تتوفر فیھا  علمي،حتى تكون الإشكالیة مبنیة وفق تصور منھجي 

:كالتاليجملة من المواصفات ھي   

  والوضوحوالإنجازالدقة  

  للبحث  والقابلیةالواقعیة  

  حول فكرة أساسیة البحث،والتمحورالارتباط بموضوع  

  الارتباط بنتائج الدراسات السابقة  

  الاندراج ضمن سیاق نظري محدد  

  العلمیة  وقیمتھاحداثة الإشكالیة  

  صیاغة الإشكالیة بصیغة استفھامیة  

                                                           
1
  منھجیة صیاغة الإشكالیة في البحث العلمي جامعة محمد لمین دباغین سطیف" تمتین ادبیات البحث العلمي" الملتقى العلمي المشترك الأول حول  



 یجب أن تكون الإشكالیّة أسئلةً مستنبطةً من عنوان البحث  

 المطلب الثالث: اھمیةالإشكالیة 

لجمیع اجزائھ فبمجرد تحكم  والمحددتنبع أھمیة الإشكالیة في كونھا المحرك الأساسي للبحث  - 1

 بطریقة سلیمة یكون قد حدد الغرض من بحثھ وصیاغتھاالطالب في اشكالیتھ 

تعمل الاشكالیة على اعطاء مشكلة البحث تدقیقا یظھر من خلال المفاھیم التي یلجا الیھا  - 2

ولا یضیع في المتاھات ) العامي(مصطلحات الحس المشترك الباحث لیتجاوز بھا 

 والاتجاھات العشوائیة للموضوع

 .تساؤلتساعد في على تحدید الاطار العام للبحث و تلم بموضوعھ في شكل  - 3

 

 المبحث الثاني: المشكلة والإشكالیة 

 المطلب الأول: المشكلة في البحث العلمي والفرق بین المشكلة والاشكالیة

 تعریف المشكلـــة:

 تعریــــف 1

ھي مجموعة من التساؤلات الغامضة والتي تدور في ذھن الباحث والذي یسمى لحل ھذه 

.التناقضات من خلال اجرائھ للبحث العلمي  

 تعریــــــف 2 

مشكلة البحث العلمي ھي اللحظة التي یشعر فیھا الباحث لمشكلة غامضة في البحث 

.المشكلةالعلمي ومن ثم یبحث عن حل لھذه   

 الفرق بين المشكلة والإشكالية  

:التاليیوجد فرق ما بین الاشكالیة والمشكلة ویكمن على النحو   

ھي عبارة عن ظاھرة أو مسألة تنتج عن علاقات ومتغیرات نحاول البحث  :المشكلة-

.عن حل لھا  

ھي عبارة عن طریقة تصوریة أو تخمینیة یصوغھا الباحث من أجل معالجة  :الاشكالیة-

.مسألة أو مشكلة معینة  

 



 المطلب الثاني: مصادر صیاغة الإشكالیة 

:یلينذكر من ھذه المصادر ما   

 1-  التخصص:

الذي یوفر للطالب الخبرة والمعرفة بالإنجازات العلمیة في مجالھ ویبصره بالمشكلات 

 الغموض فكلماالتي تم دراستھا والمشكلات التي لا تزال تحتاج للدراسة والتي یجتاحھا 

 كان الطالب مطلع في مجال تخصصھ ستكون المشكلة وثیقة الصلة بھذا التخصص

 2-  الاطلاع على المصادر العلمیة والمراجع

فالاطلاع المستمر والدائم على المراجع والدورات والأبحاث من الطرق المساعدة 

للباحث على صیاغة بحثھ ویدخل ضمن ھذا الإطار الدراسات المسحیة للبحوث 

والدراسات السابقة حول الموضوع حیث تتیح للطالب فرصة التعرف على البناء 

 الصحیح للإشكالیة

 3-  المشرف الأكادیمي:

یمكن اعتباره الدعم الأساسي للطالب الباحث حیث یقدم لھ التوجیھ الضروري لبناء 

من  والانتقالالأفكار  وتسلسلإشكالیة متخصصة معتمدة على القواعد المنھجیة في ترابط 

 فكرة الى أخرى باعتباره ذات خبرة 

 4-  الانترنت:

كبیرا لا یمكن تجاھلھ حتى  أثر وجود شبكة الانترنت العالمیة وتطور استخدامھا تأثیرا

. أصبح غالبیة الباحثین یعتمدون علیھا ففي الحصول على المعلومات العامة والخاصة

فالیوم یستطیع الطالب الحصول على المعلومات من الانترنت عن طریق القراءة 

والسمع، المشاھدة، النقاش المباشر وغیر المباشر، لذلك فھي تعد من أحدث مصادر 

تي تزود الطالب بمعلومات وبیانات تفید في بلورة مشكلة بحثھالمعرفة ال  

 المبحث الثالث: صیاغة الإشكالیة 

 المطلب الأول: المبادئ الواجب مراعاتھا عند كتابــــة الإشكالیـــة2

عند كتابة الإشكالیة یجب علینا مراعاة كون القارئ لا یعرف شیئا عن موضوع  - 1

لذلك من . معنى المصطلحات التي تم توظیفھا في الإشكالیةالبحث، كما أنھ قد لا یدرك 

 الأفضل أن تتسم الإشكالیة بالوضوح من خلال تعریف المصطلحات وتبسیطھ
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   15النفس و التربیة جامعة محمد الصدیق بن یحیى جیجل الصفحة  مطبوعة بیداغوجیة في مقیاس منھجیة البحث التربوي قسم علم



یجب التمسك بالحقائق كالنظریات الناجمة عن المصادر العلمیة واستبعاد أي  - 2

الخاصّة بحیث لا یجب الإشارة إلى المشاعر الشّخصیة او الآراء. اعتبارات شخصیة  

العلمیة في الإشكالیة في ھذه الحال قد تفید  والمراجعیجب الاستشھاد بالمصادر  - 3

الباحث اثناء القراءة الاستطلاعیة  أعدھابطاقات القراءة التي   

یجب ان تحتوي الإشكالیة على معلومات حول الدراسات السابقة التي تناولت نفس  - 4

علميكتابتھا بالأسلوب ال ویجبمشكل البحث   

 المطلب الثاني: محتوى الإشكالیة وقواعد أساسیة في تحدید الإشكالیة 

 أولا: محتوى الإشكالیة 

 1-  مقدمــــــــة:

لھ  ویمكنیقوم الباحث بتقدیم موجز عن موضوع البحث لیتمكن القارئ من التعرف علیھ 

ان یشیر الى الأھداف من ھذه الدراسة او الى الاھتمام الذي دفعھ الى اختیار ھذا 

اذا فمقدمة الإشكالیة تكون عبارة عن طرح  المواضیع،الموضوع دون غیره من 

 مختصر لموضوع البحث 

 2-  العرض:

:قسمینھذا الجزء ینقسم الى   

 ما الذي نعرفھ عن السؤال؟

ما لھ علاقة  وكل.. المصطلحات،المتغیراتتعریف (أي التعریف بالظاھرة المدروسة 

....)او عوامل ونماذجوأسباببالموضوع ما یخدمھ من نظریات   

 ما الذي نحاول معرفتھ؟ (صیاغة الاشكال) 

 المشكل،في ھذا الجزء یقوم الباحث بتوضیح الفجوة في معارفنا والتي تترجم بطرح 

ى سؤال یساعد على توضیح ما الذي نسعى لمعرفتھ یجب تحویلھ ال  

 3-  الخاتمة:

توضیح السؤال المشكل للقراء  وتكون  

 

 



 ثانیا: قواعد أساسیة في تحدید الإشكالیة 

ةیمكن أن نختصر القواعد الأساسیة في تحدید الإشكالیة البحثیة في النقاط التالی  

 غامض وضوح موضوع البحث في ذھن الباحث فیكون محددا وغیر 

 أن تعالج الإشكالیة موضوعا جدیدا وحدیثا تساھم في إضافة علمیة تخدم المجتمع والإنسانیة  

 شرح المصطلحات بحیث یجب تحدید المصطلحات المستخدمة ورفع اللبس عنھا  

  ،ینبغي أن تكون الإشكالیة مصاغة بمصطلحات بحثیة تعبر عن الحقل المراد البحث فیھ

  لنظریة المتبناة في البحثبالإضافة إلى أنھا توضح ا

  الانطلاق من العام إلى الخاص والعكس صحیح في محاولة للتعریف بمشكلة البحث وحدود

 .الدراسة فیھا

  

  مراحل اعداد الإشكالیة : المطلب الثالث

 یتم بناء الإشكالیة من خلال ثلاث مراحل:

 المرحلة الأولى

القراءات  وتلخیصیتم خلالھا معاینة المشكلة بناء على التساؤل الاولي أي عرض 

بمرحلة الجرد الشامل والمقابلاتالاستكشافیة،وتسمى  

 المرحلة الثانیة

ضمن  وادراجھایتم خلالھا تكوین الإشكالیة بوضع التصور العام للإشكالیة الجدیدة : 

كما سیتم خلالھا إعادة صیاغة  سابقة،الالأطر النظریة المبنیة سلفا في القراءات 

النظري  الإطاربمرحلة طرح  وتسمىالتساؤلات الأولیة وفق الفرضیات المطروحة 

 للإشكالیة 

 المرحلة الثالثة

المرحلة النھائیة في بناء  والعمیقوھيیتم خلالھا توضیح الإشكالیة بمعناھا الدقیق : 

ة مرحلة توضیح الإشكالی وتسمىالإشكالیة  وصیاغة  

 

 

ةــــــــــــــــــخاتم  



من ظلمات    وإخراجهاالبحث العلمي لعب دور كبير في حياة الانسان  

الهدف من بحثنا هذا هو ضبط    العصرية،الحياة البدائية الى نور الحياة  

الصياغة المناسبة لها كما    وتحديدشروط صحيحة للقيام بإشكالية البحث  

التي تجب على الباحث التقيد    والخصائصناقشنا مجموعة من التعريفـات  

تتوافق مع مبادئ    والتيبها للحصول على إشكالية بحث علمي صحيحة  

. علمي دقيقيجب مراعاتها عند كتابة الإشكالية لتحقق مطالب بحث  

 وصحيح

 قـائمة المراجع  

مناهج البحث العلمي في علوم وتقنیات النشاط البدني الریاضي ، بوداود عبد الیامین  -  

، بوداود عبد الیامینالمرشد في البحث العلمي لطلبة التربیة البدنیة والریاضیة ، -  

   راس حسین مؤسسة،  منهجیة البحث العلمي في العلوم الاجتماعیةالدكتورة نادیة سعید عاشور ،  -

 الجبل للنشر و التوزیع  

و التربیة جامعة محمد  منهجیة البحث التربوي قسم علم النفسمطبوعة بیداغوجیة في مقیاس  - 

 من اعداد الأستاذة بوكراع ایمان  الصدیق بن یحیى جیجل

منهجیة صیاغة الإشكالیة في " تمتین ادبیات البحث العلمي" الملتقى العلمي المشترك الأول حول  - 

 من اعداد الأستاذ محمد بن ساعو جامعة محمد لمین دباغین سطیف البحث العلمي

  

 


