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 مقدمة: -

حد بؿ اشتركت و ماتزاؿ لـ يكف لمجاؿ صعوبات التعمـ جيود موحدة مف قبؿ تخصص وا      
تشترؾ تخصصات متنوعة مف قبؿ حقوؿ عممية مختمفة في البحث و الإسياـ في مجاؿ صعوبات 
التعمـ، إلا أف مدى و نوعية الإسياـ تختمؼ باختلاؼ الفترة الزمنية التي مربيا الحقؿ أثناء تطوره 

الاىتماـ بيذا  أفلعشريف، و يتضح مف تتبع تاريخ صعوبات التعمـ خلاؿ القرنيف التاسع عشر و ا
  كاف منبثقا عمى المجاؿ الطبي -ـ1900و بالتحديد قبؿ  –اسع عشر القرف الت فيالمجاؿ 

بما يعرؼ الآف بأمراض المغة و الكلاـ أما دور التربوييف في تطوير  و خاصة العمماء الميتميف
العشريف، و ما إف و تنمية حقؿ صعوبات التعمـ فمـ يظير بشكؿ ممحوظ إلا في مطمع القرف 

 انتصؼ القرف العشروف حتى ظيرت الإسيامات الواضحة في ىذا المجاؿ مف قبؿ عمماء النفس 

بالذات بيف مجالات الإعاقة الأخرى. و في  و العمماء المتخصصيف في مجاؿ التخمؼ العقمي
دؼ الستينات مف القرف الماضي، ظير مصطمح صعوبات التعمـ و الجمعيات المتخصصة التي تي

مثؿ جمعية  ،إلى إبراز المشكمة و تحسيف الخدمات المقدمة لمتلاميذ الذيف يواجيونيا عند التعمـ
الأطفاؿ الذيف لدييـ صعوبات تعمـ. و في نياية الستينات أصبحت صعوبات التعمـ إعاقة رسمية 

 .91/203كأي إعاقة أخرى، و بخاصة مع صدور القانوف الأمريكي 

، و الذي يعتبر لدى التربوييف مف أىـ 94/142بظيور القانوف العاـ أما السبعينات فامتازت 
القوانيف التي ضمنت لذوي الاحتياجات الخاصة بشكؿ عاـ في التعميـ و الخدمات الأخرى 

الجمعيات و المجموعات الداعمة لمجاؿ  1975أعطى ىذا القانوف منذ ظيوره في عاـ  المساندة، 
 تفيدوف منيا في مناداتيـ و مطالبتيـ بتقديـ تعميـ مجاني مناسبصعوبات التعمـ قاعدة قانونية يس

 لمتلاميذ الذيف لدييـ صعوبات تعمـ.
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و يرى بعض العمماء الميتميف في مجاؿ صعوبة التعمـ مستقبلا مشرقا ليذا الميداف التربوي إذا 
ؿ عف تضافرت جيود المتخصصيف في جميع المياديف التي تساىـ في إيجاد معرفة أدؽ و أشم

    (12-11،ص2011أبونياف ، ) .الإنساف و خصائصو و ما يؤثر عميو مف عوامؿ بيئية متنوعة

  لطمبة الثالثة مدرسي اتو المقدمة لعدة سن وتعتبر ىذه المطبوعة  مجموعة مف المحاضرات
النظريات  ضمف السداسي الاوؿ الذي يتناوؿ المحاور التالية: مدخؿ مفاىيمي لصعوبات التعمـ،

                                                                              ،العلاج. التصنيفات، الخصائص، التشخيص الاسباب، فسرة،الم
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 ىالأولالمحاضرة 

 مدخل مفاىيمي لصعوبات التعمم 

 learning difficulties  :تعريف صعوبات التعمم -1

ع المجالات التي تناولت ظاىرة عدـ قدرة يتوقع ظيور أكثر مف تعريؼ و ذلؾ لتنو          
كثير مف التلاميذ عمى التعمـ بشكؿ طبيعي رغـ توفر القدرات العقمية اللازمة لمتعمـ، و سلامة 
 قنوات الإحساس كالبصر و السمع، و إتاحة فرص التعميـ العاـ، بالإضافة إلى الاتزاف العاطفي

 .و الحياة الاجتماعية و الاقتصادية العادية 

إف ما حصؿ ىو بالفعؿ ما كاف متوقعا، حيث أخذ العمماء في وضع تعار يؼ اتصفت بالتنوع 
فمنيا ما يميؿ إلى الاىتماـ بالنواحي التربوية ليذه الظاىرة، و منيا ما يميؿ إلى مجالات العموـ 
الأخرى، و أشيرىا المجاؿ الطبي، و عمى الرغـ مف اختلاؼ العمماء في صياغة التعريفات إلا 

أنيـ يتفقوف عمى خصائص التلاميذ الذيف لدييـ صعوبات التعمـ، و لـ يقتصر الأمر في التعريؼ 
عمى الجيات الرسمية بؿ كاف لمجمعيات و المؤسسات الخيرية و التطوعية دور كبير في تعريؼ 
صعوبات التعمـ، و بناء عمى تنوع مصادر الاىتماـ و اختلاؼ أىدافو حضي مجاؿ صعوبات 

 ص(15، 2001أبونياف،  )عريفات كثيرة و متعددة.التعمـ بت

 و سنحاوؿ فيما يمي أف نبرز أىـ التعريفات التي ظيرت في مجاؿ صعوبات التعمـ و ىي:

 :التعريف الطبي-أ

و يركز ىذا التعريؼ عمى الأسباب العضوية لمظاىر صعوبات التعمـ، و التي تتمثؿ في      
 الخمؿ العصبي أو تمؼ الدماغ.
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 :عريف التربويالت-ب

و يركز ىذا التعريؼ عمى نمو القدرات العقمية بطريقة غير منتظمة، كما يركز عمى         
 مظاىر العجز الأكاديمي لمطفؿ، و التي تتمثؿ في العجز عف تعمـ المغة القراءة و الكتابة

تبايف بيف و التيجئة، و التي لا تعود لأسباب عقمية أو حسية، و أخيرا يركز التعريؼ عمى ال 
 (202-201،ص2001الروساف،)  التحصيؿ الأكاديمي و القدرة العقمية لمفرد.

 (:1968) _تعريـف الحكومة الاتحادية الأمريكية

إف الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ ىـ أولائؾ الأطفاؿ الذيف يعانوف مف اضطراب في          
نة في فيـ أو استخداـ المغة المنطوقة  واحدة أو أكثر مف العمميات السيكولوجية الأساسية المتضم

 أو المكتوبة، و ىذا الاضطراب قد يتضح في ضعؼ القدرة عمى الاستماع، أو التفكير أو التكمـ

 أو الكتابة، أو التيجئة، أو الحساب، و ىذا الاضطراب يشمؿ حالات الإعاقة الإدراكية 

 ية النمائية.و التمؼ الدماغي البسيط، و عسر الكلاـ، و الحبسة الكلام 

و ىذا المصطمح لا يشمؿ الأطفاؿ الذيف يواجيوف مشكلات تعميمية ترجع أساسا إلى الإعاقات 
 البصرية أو السمعية أو الحركية أو الاضطراب الانفعالي أو البيئي أو الاقتصادي أو الثقافي.

عمييا فاعتمدنا التعريؼ السابؽ الذكر، لأف ىذا التعريؼ قد جمع خصائص و عناصر اتفؽ 
 معظـ الأخصائييف العامميف في ىذا الميداف و ىي:

 أف يكوف لدى الطفؿ شكلا مف أشكاؿ الانحراؼ في القدرات في إطار نموه الذاتي. -

 أف تكوف الصعوبة غير ناتجة عف إعاقة. -

 أف تكوف الصعوبة نفسية أو تعميمية. -

  ويف المفاىيـ.أف تكوف الصعوبة ذات صفة سموكية، مثؿ النطؽ التفكير و تك-

 (77ص ،1997،الخطيب )                      

 و بمعنى آخر نستطيع القوؿ أف منطويات ىذا التعريؼ تتمثؿ في: 
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أف نسبة ذكاء الطفؿ الذي يعاني مف صعوبات التعمـ عادية أو أعمى مف المتوسط، و ذلؾ  -
 ىو التبايف بيف التحصيؿ المتوقع و التحصيؿ الحقيقي.

التعريؼ يستثني الأطفاؿ ذوي الإعاقات الأخرى، فمصطمح صعوبات التعمـ يشير أف ىذا  -
 إلى نوع محدد مف الإعاقة.

أما العجز الواضح فيو يكتشؼ و يتـ التعرؼ عميو بالأساليب التشخيصية التي تستخدـ عادة  -
 مية.في عمـ التربية و عمـ النفس، و ىذه الأساليب تشمؿ الاختبارات الرسمية و غير الرس

إف الأطفاؿ يحصموف عمى المعمومات في غرفة الصؼ بالنظر و الاستماع، و ىـ يعبروف  -
عف أنفسيـ بالكلاـ أو الأفعاؿ، و أي ضعؼ أو عجز في الحصوؿ عمى المعمومات أو التعبير 

 عنيا يؤثر سمبا عمى التعميـ.

إلا أنو  -ي ىذا الموضوعو التي لا مجاؿ لذكرىا ف –و إف لـ يسمـ ىذا التعريؼ مف الانتقادات 
استمر العمؿ بو في جميع المؤسسات الرسمية في الولايات المتحدة الأمريكية، و في أنحاء كثيرة 

 (77، ص1997 الخطيب،)                    مف العالـ.

 ونذكر منيا:  ليذا المصطمح وىذا راجع لحداثتو ، بعض التعاريؼ الاخرى

 تعريف" صموئيل كيرك " :-

ليكوف بمثابة حؿ وسط Learning Disabilities  اقترح كيرؾ مصطمح صعوبات التعمـ      
لمتنوع المربؾ في التسميات المستخدمة لوصؼ الطفؿ ذي الذكاء العادي و يعاني إصابة دماغية 

بسيطة  أو عسرا قرائي  أو إعاقة إدراكية .  و ىو مفيوـ يشير إلى التأخر و الاضطراب في 
مف العمميات الخاصة بالكلاـ ؛ المّغة ، القراءة ، الكتابة و الحساب أو أي مواد واحدة أو أكثر 

دراسية أخرى وذلؾ نتيجة إلى امكانية وجود خمؿ مخي أو اضطرابات انفعالية أو سموكية ولا يرجع 
 ىذا التأخر الأكاديمي إلى التخمّؼ العقمي أو الحرماف الحسي أو العوامؿ الثقافية أو التعميمية .
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 التعريف الفدرالي في القانون العام الأمريكي : -

والذي أعطى حؽ التعميـ لجميع الأفراد ذوي الاحتياجات التربوية الخاصة ، ثـ كاف        
وذلؾ في صورة قواعد تنفيذية  1977و1975تحديد مصطمح صعوبات التعمـ خلاؿ ما بيف 

ير الذي قدّم تعريفا لصعوبات التعمم عام المكتب الأمريكي لمتربية ىذا الأخ  لمقانوف مف قبؿ :
" ىو مفيوـ يشير إلى تباعد داؿ احصائيا بيف تحصيؿ الطفؿ و قدرتو العقمية العامة في  :1976

واحدة أو أكثر  مف مجالات التعبير الشفيي أو الكتابي أو الفيـ السماعي أو الفيـ القرائي أو 
الحسابية الأساسية أو الاستدلاؿ الحسابي أو التيجي  الميارات الأساسية لمقراءة أو اجراء العمميات

ويتحقؽ شرط التباعد الدّاؿ وذلؾ عند ما يكوف مستوى تحصيؿ الطفؿ في واحدة أو أكثر مف ىذه 
% أو أقؿ مف تحصيمو المتوقع وذلؾ إذا ما أخذ في الاعتبار العمر الزمني و 50المجالات 

 الخبرات التعميمية المختمفة ليذا الطفؿ . 

  :1987 (ICLDتعريف مجمس الوكالة الدولية لصعوبات التعمم )-

ىي مفيوـ عاـ يشير إلى مجموعة غير متجانسة مف الاضطرابات التي تتضح مف خلاؿ       
الصعوبات الواضحة في الاكتساب و الاستماع و الكلاـ و القراءة  والكتابة والاستدلاؿ وقدرات 

ىذه الاضطرابات ترجع إلى خمؿ في الجياز العصبي المركزي   الحساب أو الميارة الاجتماعية وأف
لذا فإف صعوبة التعمـ قد تحدث مصاحبة مع ظروؼ الإعاقة الأخرى مثؿ الإعاقات الحسية  

والتخمؼ العقمي، والاضطراب الانفعالي ، أو الحرماف الاجتماعي وكذلؾ التأثيرات البيئية 
ميـ غير المناسب أو العوامؿ النفس جينية ولا سيما العيوب الاجتماعية مثؿ الفروؽ الثقافية ، والتع

الخاصة بالإدراؾ ، وأف كؿ ىذه الحالات مف الممكف أف تسبب مشكلات تعمـ ولكف صعوبة التعمـ 
 ليست نتيجة ليذه الحالات أو لتأثيرات ىذه الظروؼ . 

 (43،ص 2003) السيد ،                                         
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  :1977( NACHCيف الييئة الاستشارية الوطنية للأطفال المعوقين)تعر -

ىي اضطراب في واحدة أو أكثر  مف العمميات النفسية الأساسية المتضمنة في فيـ        
واستخداـ المغة المنطوقة أو المكتوبة وأف ىذه الاضطرابات تظير لدى الطفؿ في عجز القدرة لديو 

كلاـ والقراءة والكتابة والتيجي أو القياـ بالعمميات الحسابية وكما عمى الاستماع أو التفكير وال
يتضمف ىذا المصطمح حالات الإعاقة الإدراكية ، التمؼ المخي ، الخمؿ البسيط في وظائؼ المخ 

النمائية، ولا يتضمف ىذا المفيوـ حالات الأطفاؿ ذوي مشكلات  زيافالآاو العجز في القراءة و 
ى الإعاقات السمعية أو البصرية أو البدنية أو التخمؼ العقمي أو الأطفاؿ ذوي التعمـ التي ترجع إل

 العيوب البيئية أو الثقافية أو الاقتصادية . 

 (26ص ،2003)القبالي ،                                       

 :1994( NJCLDتعريف المجنة الوطنية المشتركة لصعوبات التعمم)-

تجانسة مف الاضطرابات تعبر عف نفسيا مف خلاؿ صعوبة ممحوظة ىي مجموعة غير م     
تكتسب في السمع والكلاـ و القراءة و الكتابة و الاستدلاؿ و القدرات العقمية وىذه الاضطرابات قد 
ترجع اضطرابات وظيفية في الجياز العصبي المركزي ويمكف أف يحدث عمى امتداد حياة الفرد 

  .باضطراب في السموؾ والإدراؾ الاجتماعيومف الممكف أف يكوف مصحوبا 

 (34، ص2010،  ابو نياف)                                       

و كما اتضح لنا فمف الصعب تعريؼ صعوبات التعمـ أو وصفيا بسيولة، و لا يوجد ليا تعرؼ 
ماذج و واضح في التربية أو عمـ النفس أو الطب النفسي، بؿ تعددت التعريفات، بتعدد الن

 النظريات المفسرة ليذا المصطمح، و تبعا لخبرات و تجارب الباحثيف في ىذا المجاؿ.

 (11ص ،1998 عجاج،)                                   
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 مصطمحات قريبة من صعوبات التعمم:-2

 تعريف بطء التعمم :-2-1

لعوؽ الدراسي انخفاض لقد ظيرت تسميات عديدة تعبر عف مصطمح بطء التعمـ منيا ا       
 مستوى التحصيؿ لمتمميذ الفاشؿ دراسيا ، وغيرىا مف التسميات .

  (:1953تعريف " انجرام " )-

طفؿ بطيء التعمـ ىو  الطفؿ الذي ينخفض مستوى تحصيمو عف مستوى زملائو في الدراسة     
 بسبب درجة مف التخمؼ العقمي لديو .

  (:1967تعريف " أدلر " )-

يء التعمـ ىو طفؿ لو قدرة كافية ليستمر في الدراسة ضمف الفصوؿ العادية ونسبة طفؿ بط    
 % مقارنة بنسبة أقرانو.30تحصيمو ىي 

 (: 1969تعريف " بيكمان " )-

 فصوؿ خاصة . وىو انخفاض تحصيؿ التمميذ و الذي يحتاج لتدريس    

  (:1991تعريف " ىايموك ")-

 مو عف تحصيؿ تمميذ في مثؿ عمر . بطيء التعمـ ىو تمميذ يقؿ تحصي    

  (:1997أما تعريف " جرينسبان " )-

                         .الأطفاؿ بطيئي التعمـ يشكموف شريحة مف المتأخريف عف أقرانيـ بفعؿ عامؿ الذكاء    
 (188،ص2011) الشريؼ، 
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 : تعريف التأخر الدراسي- 2-2

الإنجاز في المواد الدراسية تواجييا بعض المشكلات  يشير إلى أف عجمة وىذا المصطمح     
التي تؤخر التمميذ عف مواصمة مخططات الانتقاؿ مف وحدة دراسية لأخرى . وسنعرض بعض 

 التعاريؼ :

  :("1952" انجرام ) 

التمميذ المتأخر دراسيا ىو الذي لا يستطيع تحقيؽ المستويات المطموبة منو في الصؼ       
 متأخر في تحصيمو الأكاديمي بالقياس إلى العمر التحصيمي لأقرانو . الدراسي ، وىو

   :" بيرت " 

المتأخر دراسيا ىو الذي لا يستطيع أف يقوـ بالعمؿ المطموب مف الصؼ الذي يقع دونو      
  (295، ص  2011)العبيدي ،                          مباشرة . 

  :تعريف المقترحال

اسي ىو تحصيؿ التمميذ في أقؿ مستوى مما تسمح بو استعداداتو الدراسية مقارنة التأخر الدر     
 بأقرانو. 

 الفرق بين صعوبات التعمم وبطء التعمم و التأخر الدراسي: -3

 : صعوبات التعمم و بطء التعمم-أ

يطمؽ عمى مصطمح بطء التعمـ عمى كؿ طفؿ يجد صعوبة في مواءمة نفسو مع المناىج       
، مما يؤدي بو إلى تدني درجة( 80 -70سية بسبب وجود قصور بسيط في مستوى الذكاء )الدرا

التحصيؿ الدراسي لديو ، وتشترؾ ىذه الفئة مع ذوي صعوبات التعمـ في تدني مستوى التحصيؿ 
ولكف الفرؽ بينيما يكمف في أف ذوي صعوبات التعمـ  لا تتعمؽ صعوبتيـ بمستوى الذكاء ، فكما 

 . ا بأنيـ يتمتعوف بذكاء متوسط فما فوؽأشرنا سابق
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  صعوبات التعمم و التأخر الدراسي:-ب

التأخر الدراسي ىو انخفاض مستوى التحصيؿ الدراسي عف المستوى المتوقع في       
اختبارات التحصيؿ أو انخفاضو مقارنة بمستوى تحصيؿ الأطفاؿ العادييف ، كما أف المتأخريف 

اىـ عاما و ثابتا و ىذا راجع لعدـ اكتماؿ النمو التحصيمي لدييـ دراسيا يكوف انخفاض مستو 
فيشترؾ المتأخروف و ذوو صعوبات التعمـ في انخفاض مستوى التحصيؿ لدييـ ، والفرؽ بينيما 
يكمف في سبب الانخفاض فعند المتأخريف ىو راجع إلى العديد مف العوامؿ مثؿ : اىماؿ مراجعة 

، ابات نفسية ، ضعؼ الثقة بالنفس ، وجود عاىات جسديةالدروس ، كثرة الغياب ، اضطر 
الظروؼ الاجتماعية   و الاقتصادية ...، أما عند ذوي صعوبات التعمـ فيرجع لخمؿ وظيفي في 
الجياز العصبي المركزي ، بالإضافة إلى وجود فرؽ بينيما يكمف في ثبات ىذا الانخفاض فعند 

لتعمـ فيو غير ثابت يرتفع وينخفض حسب الموقؼ المتأخريف ىو ثابت أـ عند ذوي صعوبات ا
 .    التعميمي

 ( الفرؽ بيف ىذه المصطمحات يكمف في: 2005و يرى محمد عمي كامؿ)

التحصيؿ  
 الدراسي

سبب 
التدني في 
التحصيؿ 
 الدراسي

معامؿ 
 الذكاء

) القدرة 
 العقمية(

المظاىر 
 السموكية

الخدمة 
 المقدمة ليـ

ذوي 
صعوبات 

 التعمـ

 منخفض
في المواد التي 
تحتوي عمى 

ميارات التعمـ 
الأساسية 

)الرياضيات ، 

اضطراب 
في العمميات 

الذىنية ) 
الانتباه ، 
الذاكرة ، 
الإدراؾ ، 

عادي أو 
مرتفع ويكوف 

درجة فما  90
 .فوؽ

عادي و قد 
يصحبو أحيانا 
 نشاطا زائدا .

برامج 
صعوبات 
التعمـ و 
ادة مف الاستف

أسموب 
التدريس 
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القراءة 
 ،الإملاء(.

 الفردي . (التركيز

بطيئي 
 التعمـ

منخفض 
في جميع 

المواد بشكؿ 
عاـ مع عدـ 
القدرة عمى 
 الاستيعاب.

انخفاض 
  .معامؿ الذكاء

يكوف 
ضمف الفئة 

الحدية لمعامؿ 
 – 70الذكاء 

 درجة . 84

يصاحبو 
غالبا مشاكؿ 
في السموؾ 
التكيفي  ) 

ميارات الحياة 
اليومية ، 

التعامؿ مع 
اف ، الأقر 

التعامؿ مع 
مواقؼ الحياة 

). 

القسـ 
العادي مع 

بعض 
التعديلات في 

 المنيج .

المتأخريف 
 دراسيا

منخفض 
في جميع 
المواد مع 

اىماؿ واضح 
، أو مشكمة 

 صحية .

عدـ وجود 
 .دافعية لمتعمـ

عادي 
غالبا و يكوف 

درجة فما  90
 .فوؽ

مرتبط 
غالبا 

بسموكيات 
غير مرغوبة 
أو احباط دائـ 

كرار مف ت
  .تجارب فاشمة

دراسة 
حالتو مف قبؿ 

 المرشد .
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 :نسبـة انتشـار صعوبات التعمـم-4

تختمؼ التقديرات حوؿ أعداد أو نسب الأطفاؿ ذوي الصعوبات التعميمية اختلافا كبيرا          
توفر اختبارات متفؽ عمييا لمتشخيص عدـ عدـ وضوح التعريؼ مف جية، و بسبب لجدا، و ذلؾ 

، يعتقد آخروف أف %1يف يعتقد بعضيـ أف نسبة حدوث صعوبات التعمـ لا تصؿ إلى ففي ح
 .  %3 -%2، إلا أف النسبة المعتمدة عموما ىي %20النسبة قد تصؿ إلى 

 (  80، ص1997الخطيب، و آخروف، )                                           

مشكمة بيف الأطفاؿ قضية خلافية، حيث أنو درجة انتشار وشيوع ىذه الظاىرة أو ىذه الوتعتبر 
ليس ىناؾ اتفاؽ عمى نسبة شيوع صعوبات التعمـ بيف أطفاؿ المدارس، ولكف يمكف القوؿ أنو ليس 

مف  (%3) إلى (%2) ىناؾ اختلاؼ بأف حجـ صعوبات التعمـ لا يقؿ بحاؿ مف الأحواؿ عف
سبة حيث أوصميا البعض حجـ الطلاب في المدارس، غير أف الباب مفتوح لرفع ىذه الن

 أف يروف، وآخروف (%15) مف طلاب المدارس، والبعض قاؿ أف ىناؾ حوالي (%30) إلى
 . (%7)النسبة تبمغ حوالي

إذف ىناؾ فروؽ في الدراسات أو في نتائج الدراسات حوؿ حجـ مشكمة صعوبات التعمـ، وقد 
شدد في المحكات المستخدمة في يكوف ىذا الاختلاؼ في تقدير حجـ المشكمة ناتجاً عف درجة الت

الحكـ عمى الصعوبة، فكمما كنا متشدديف أكثر كمما خفت النسبة، ولكما تساىمنا في المعايير وفي 
درجة صعوبة التعمـ لدى الطفؿ إذا كانت درجة  ىناؾ مف اعتبرالمحكات تزيد النسبة، فمثلًا 

لدخوؿ أعداد كبيرة ضمف مف  ىذا سيفتح مجالًا كبيراً  (التفاوت في مستوى صؼ دراسي واحد
في مستوى سنتيف أنو اذا كاف   يرىىناؾ مف لدييـ انخفاض في مستوى سنة واحدة، غير أف 

ىذا شدد في المحؾ المستخدـ وبالتالي قمؿ مف نسبة مف يحكـ أو مف يطمؽ عميو أو  (دراسيتيف
 .مف يصنفوا ضمف صعوبات التعمـ
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نما توجد فيما قبؿ المرحمة إف حجـ المشكمة كبير، وىذه المشكمة لي  ست قاصرة عمى المدارس وا 
 .المدرسية أيضاً فالمشكمة كصعوبة موجودة سواء في مرحمة المدرسة أو في مرحمة ما قبميا

مف حجـ الأطفاؿ  % (3) أو (2) ولو أخذنا الأطفاؿ في مرحمة المدرسة وأخذنا نسبة 
لمثاؿ نجد بأف العدد كبير جداً، فحجـ المتواجديف في مدارس المرحمة الابتدائية عمى سبيؿ ا

المشكمة كبير، مما يستوجب الالتفات والاىتماـ بيذه الفئة التي ىي موجودة ضمف طلاب 
المدارس، والتي بحكـ اعتبارات المنيج واعتبارات تأىيؿ المدرسيف العادييف قد يضيع الاىتماـ 

ف مف ينقذىـ أو يساعدىـ في التخطيط بيـ،وبالتالي تزداد مشاكميـ مع مرور الوقت لأنيـ لا يجدو 
  (www.alukah.net/social،  1996) السرطاوي، . أو في التخمص مف المشكلات التي يعانوف منيا
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 المحاضرة الثانية:

 لصعوبات التعمم النظريات المفسرة

 :ةالطبي ظريةالن- 1

ة أو الوراثية والعوامؿ المتعمقة يعتقد المؤيدوف لمنموذج الطبي أف العوامؿ الجيني          
بالإصابات المكتسبة لمػدماغ، والعوامؿ التي تتعمؽ بسلامة أداء الدماغ لوظائفو ىي العوامؿ التي 

تقؼ وراء ظيور صعوبات التعمـ منفردة أو مجتمعة، ومف الواضح جميا أف البحث في ىذه العوامؿ 
ساسػية لأطبػاء الأطفاؿ وأطباء الأسرة وأطباء يقع في دائرة اختصاص الأطباء، وىي مف الميػاـ الأ

التشخيص  الأعصاب، والأطباء النفسانييف وأطباء العيوف، وأطباء الأذف لأنيـ يشتركوف جميعا في
الأولي لصعوبات التعمـ وعلاجيا ، ولذلؾ شرع الباحثوف فػي السػنوات الأخيرة في استخداـ 

المخ بشكؿ أكثر دقة، وتقيػيـ اخػتلاؿ الأداء الػوظيفي  الأساليب التكنولوجية المتقدمة لتقييـ نشاط
 النورولوجي، ويتضمف ذلؾ:

   (CAT) الأشعة المقطعية عمى المخ −  

   ( MRI) أشعة الرنيف المغناطيسي -

   ( IRMF)أشعة الرنيف المغناطيسي الوظيفي -

     FMRSالتحميؿ الطيفي لمرنيف المغناطيس الوظيفي -

   (PET) .فأشعة البوزيترو  -

والفكرة الأساسية التي يقوـ عمييا النموذج الطبي أف أي خمؿ يصيب الدماغ مف شػأنو أف     
يػؤدي إلػى ظيػور صعوبات التعمـ، خصوصا العوامؿ الفسيولوجية التي يعتقد أف ليا دورا بارزا في 

 : حدوث صعوبات التعمـ، وىي
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 الإصابة الدماغية:-

اغ أو العجز الوظيفي المكتسب قبؿ أو خلاؿ أو بعد الػولادة، كمػا قػد والمتمثمة في تمؼ الدم 
يتسبب فييا نقص تغذية الأـ أثناء الحمؿ، والأمراض التي قد تتعرض ليا كالحصبة الألمانية 

وأثناء الولادة يعد نقص الأكسجيف  . إضافة إلى تناوليا لمكحوؿ والمخدرات أثناء الحمؿ
وات الطبية بطريقة غير سميمة والولادة المبكرة مػف الأسباب التي تسيـ )الاختناؽ(، واستخداـ الأد

في ظيور صعوبات التعمـ، كما أف الحوادث التي تؤدي إلى تمؼ الدماغ، كالتياب الدماغ، 
والتيػاب السحايا، والحصبة الألمانية، والحمى القرمزية يمكف أف تسبب إصابة بالغة في قشرة 

ػابة أف تؤدي إلى سمسمة طويمة مف الإعاقات في مرحمة النمو المبكرة الدماغ، مف شأف ىذه الإص
تذىب عدة دراسات إلى دور الوراثة في  . لمطفؿ، ينتج عنيا فيما بعد صعوبات في التعمـ 

الإصابة بصعوبات التعمـ، فقد أجريت عدة أبحاث فػي أقطػار مختمفػة شممت أفرادا مف أسر لدييا 
 التعمـ. ، ومف خلاؿ مقارنة أداء توائـ متماثمة يعانوف صػعوبات فػيأطفاؿ ذوو صعوبات تعممية

 (238-237،  ص2013 ،)ممادي                   

سيره النسػيج العصػبي و يػتحكـ فػي ياعتبرت النظرية النورولوجية الفرد كائنػاً عصػبياً ، محض 
، مػع إغفاليػا لجوانبػو الأخػرى كونػو ''  جميػع نواحػي سػموكاتو. فيتػأثر بالعوامػؿ النورولوجيػة فقػط

 الاجتماعيػة ، المرجعيػة البيئيػة  كالمرجعية '' Marty '' وحػدة متكاممػة كما جاء عمػى لسػاف

  :و مما أُخذ عف ىذه النظرية نجممو في النقاط الآتي ذكرىا، لو و حتػى الإطػار الثقػافي 

عوبات التعمـ و ذلؾ لخطورة التشخيص ) أخلاقية صعوبة الوقوؼ عمى الأسباب الحقيقية لص -
 ( البحث

  .اشتراؾ العادييف و ذوي صعوبات التعمـ في الاضطرابات العصبية السموكية الخفيفة -

 ( إغفاؿ العوامؿ النفسية و البيئية التي ليا بالغ الأثر عمى ) صعوبات التعمـ- 

 (ؿ المدرسية )المعمـ ، المنيجإىماؿ الاضطرابات )الجسمية ، الصحية( و كذا العوام

 (40ص ،2005 صابري، ،) حاج                       
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 النظرية النمائية:-2

تركز النظرية النمائية في تفسيرىا لصعوبات التعمـ عمى الخصائص أو المظاىر الأساسية     
 يعييفترض أنصار ىذه النظرية وجود نمط واضح ومحدد لمنمو الطب ونموه حيثلنضج الطفؿ 

 أو العادي لمطفؿ. 

أو بطء في عمميات النمو الأساسية تؤدي إلى صعوبات  اضطرابيفترضوف أف أي خمؿ أو 
 متوسط عف دالة انحرافاتأنصار ىذه النظرية صعوبات التعمـ بأنيا تعكس  التعمـ ويفسرفي 

كالاتي: يح أىـ نقاطياضويمكف تو  .الطبيعي النمو خط أو منحنى  

ة لمنمو الطبيعي أو العادي.توجد أنماط نمائي  -  

نما ىو محكوـ بقوانيف لمنمو وىي:  -  الاستمرارىذا النمو ليس عفويا أو عشوائيا أو متقمبا، وا 
 والتتابع. والانتظاـ

في تتابع النمو ينتج عنو سموكيات غير سوية أو  اضطرابإف أي انحراؼ أو تباعد أو  -
 متباعدة أو منحرفة. )صعوبات(

يمكف التغمب عمى الصعوبة بإيجاد الميارات الملائمة لممستوى المعرفي لدى  نوومف مميزاتيا أ 
 التلاميذ والعلاج والتحضير لمميارة غير الناجحة بمرور الوقت.

المرحمة المعرفية السابقة لمتمميذ وأف نضع الخطط عمييا. الاعتباريجب أف نضع في  -  

يمكف أف  انتظامومو ومراحمو أو عند ظيور ىذه الصعوبات فإف فحص تتابع خطوط الن -
 أو التباعد. الانحراؼيكشؼ عف موقع 

الأساليب التي تقود إلى  اقتراحأو التباعد يمكف  الانحراؼعمى ضوء تحديد موقع أو نقطة  -
 دي.) الصعوبات ( إلى الأنماط المحددة لمنمو العا الانحرافاتالوصوؿ بيذه 

(as.ddd..www)النظريات المفسرة لصعوبات التعمـ،.   
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  :لنظريات المتصمة بميام التعمما-3

المميزة للأطفاؿ في  للأنماطتركز ىذه النظرية عمى حقيقة اف العمؿ المدرسي غالبا ملائما     
وانو يمكف اف تسيـ ىذه المياـ في صعوبات التعمـ اذا كاف ما يدرسو  ،أساليب التعمـ عمىالقدرة 

لاسموب المعرفي لمتمميذ( وتتضمف ىذه النظريات اتجاىيف المعمـ والكيفية التي يدرسو بيا ) ا
 :لتفسير صعوبات التعمـ ىما

  .(تاخر في النضج ) بطء في النمو– أ
 .الاساليب المعرفية –ب 

 () بطء في النمو تأخر في النمو- أ

الى انيا تعكس بطئا في نضج ” صعوبات التعمـ” ويذىب اصحاب ىذا الاتجاه في تفسير      
ات البصرية والحركية والمغوية وعمميات الانتباه التي تميز النمو المعرفي وانو نظرا لاف كؿ العممي

لديو مظاىر مختمفة مف جوانب بطء النضج فاف كلا منيـ ” صعوبات التعمـ” طفؿ يعاني مف 
يختمؼ في معدؿ وأسموب اجتياز مختمؼ مراحؿ النمو. ونظرا لاف المنيج المدرسي يفوؽ 

داد الأطفاؿ الذيف يعانوف مف عدـ كفاءة المخ بدرجة ما فاف ىؤلاء الاطفاؿ يفشموف مستويات استع
 .في المدرسة

مع ما لدى  تتلاءـويركز المشتغموف بنواحي في النضج عمى اف المياـ التحصيمية ينبغي اف 
ي يا, وليس مع عمره وما يتوقع منو وفقا لمطالب الصؼ الدراسي الذمنالطفؿ مف استعداد لمتمكف 

 .ينتمي اليو, وحيف يتعمـ الاطفاؿ ما ىـ مستعدوف لتعممو تقؿ الحاجة الى اساليب تدريس خاصة

 الاساليب المعرفية –ب 
اف كثيرا مف التلاميذ ” صعوبات التعمـ ” ويفترض اصحاب ىذا الاتجاه في تفسير            

فية غير ملائمة لمتطمبات اصحاب صعوبات التعمـ ذوي قدرات سميمة ومع ذلؾ فاف اساليبيـ المعر 
وتؤثر في النتائج التي يتوصموف الييا مف التعمـ ويروف اف  –حجرة الدراسة وىي تتداخؿ مع 

اقرانو في اساليبيـ في استقباؿ  -وليس اقؿ قدره مف –الطفؿ صاحب صعوبة التعمـ يختمؼ عف 
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بشكؿ جيد حيف تتناسب  المعمومات وتنظيميا والتدريب عمى تذكرىا, واف ىؤلاء الاطفاؿ يتعمموف
 فحي أوالمياـ المدرسية مع اساليبيـ المعرفية المفضمة، وحيف يدرس ليـ باستراتيجية تعمـ افضؿ، 

 .يمكنيـ نضجيـ مف تطوير استراتيجية اكثر ملاءمة

 :نظرية تجييز المعمومات-4

او المعالجة داخؿ الكائف  كانيزمات التجييزيفترض ىذ النظرية اف ىناؾ مجموعة مف مت     
لية معينة واف ىذه العمميات تفترض تنظيما وتتابعا عمى نحو أو العضوي كؿ منيا يقوـ بوظيفة 

خدـ امكاناتو العقمية والمعرفية افضؿ معيف. وتسعى ىذه النظرية الى فيـ سموؾ الانساف حيث يست
استخداـ فعندما تقدـ لمفرد المعمومات يجب عميو انتقاء عمميات معينة وترؾ اخرى في الحاؿ مف 

 .اجؿ انجاز الميمة المستيدفة
يشبو جياز الحاسب الالي فكلاىما  هوتنظر نظرية تجييز المعمومات الى المخ الانساني باعتبار 

جري عمييا بعض العمميات ثـ يعطي وينتج بعض الاستجابات المناسبة، لذا يستقبؿ المعمومات وي
تركز ىذه النظرية عمى كيفية استقباؿ المخ لممعمومات ومف ثـ تحميميا وتنظيميا، وفي ضوء ذلؾ 

 التياحدى العمميات  فيوفقا ليذه النظرية الى حدوث خمؿ او اضطراب ” صعوبات التعمـ” ترجع 
 .او الاسترجاع او تصنيؼ المعمومات قد تظير في التنظيـ

ترجع الى وجود درجة ما مف اصابات ” صعوبات التعمـ” وتشير الدراسات في ىذا المجاؿ الى اف 
في تجييز المعمومات سواء كانت  يالمخ والتي تعتبر شرطا معوقا يؤدي الى ظيور مشكلات ف
ية أو متتابعة عف طريؽ التعامؿ مع متتابعة أو متزامنة ويتـ تشغيؿ المعمومات سواء بصورة متتال

المثيرات بنظاـ معيف محدد مسبقا بيدؼ الوصوؿ إلى حؿ مشكمة ما، إما تجييز المعمومات 
المتزامف والمتواقت فانو يتـ في حالة وجود المعمومات أو المثيرات كوحدة متكاممة ) مسالة رياضية 

الخ، وأخيرا ….. مصفوفو المتشابيات  مثلا( أو إيجاد علاقات متداخمة كالتعرؼ عمى الوجوه أو
  .فيناؾ تشغيؿ المعمومات المركب أو المتكامؿ وىو يقوـ عمى الوحدة بيف المدخميف السابقيف

 (enscprsvt.wordpress.com، 2016)النظريات المفسرة لصعوبات التعمـ،
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 :والحركية الإدراكيةريات النظ-5

نمو الحسي، والحركي، والإدراكي، وىذه تركز عمى ال الا نيالاسـ  ىذا وأطمؽ عمييا      
النظريات تعتمد كما يدرؾ الجميع ميارات حسية حركية تعتمد عمى وضع الجياز العصبي لمطفؿ 

نظرية جتماف البصرية أف  (Lerner) والخبرات العقمية الحركية السابقة حسب ما جاء في رأي
تو بالتعمـ، وقد أوضح جتماف قدرة الطفؿ عمى الحركي وعلاق –النمو البصري بىتمت ا الحركية

 :اكتساب الميارات الحركية الإدراكية في مراحؿ متتابعة وىي

 :نمو جياز الاستجابة الأولي -

وىو المسؤوؿ عف الانعكاسات الحركية الأولية التي يبدييا الطفؿ عند الوالدة مثؿ:        
الاندفاعية وغير الاندفاعية واسترخاء الجسـ  منعكس الرقبة، والمنعكس التبادلي في حركة الجسـ

 ، وبعزى إليو عمميات الزحؼ ، والنيوض واستعداده ، منعكس اليد ومنعكس الضوء.

 :نمو جياز الحركة العامة  -

 .وىو الوقوؼ دوف مساعدة، المشي والركض والقفز والحجؿ      

 :نمو جياز الحركة الخاصة -

ات التي تعتمد عمى المرحمتيف السابقتيف وىؿ تبيف علاقة اليد وىو المسؤوؿ عف الحرك        
 .بالعيف وعالقة اليد بالقدـ وحركة اليديف معاً 

لاحظ جتماف أف الأطفاؿ الذيف لدييـ صعوبات تعمـ لا يستطيعوف قص الزوايا أو تمويف 
 .المربعات

 البصري: –نمو الجياز الحركي  -

التعمـ الصفي حركة العينيف ، إذ تشتمؿ ىذه الحركات  وىو مف العوامؿ الميمة لنجاح       
البصرية عمى نقؿ البصر مف منطقة إلى أخرى، ومتابعة الأجساـ المتحركة وقدرة العيف عمى 

  .الحركة في جميع الاتجاىات والتركيز داخؿ غرفة الصؼ
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 : نمو الجياز الحركي الصوتي - 

عف  مسئوؿ، والجياز الصوتي حيث يكوف يتضمف الجياز السمعي، والجياز الحركي        
  .ويرى جتماف وجود ترابط قوي بيف العمميات البصرية والمغوية. .والكلاـميا ارت المناغاة والتقميد 

 :الذاكرة السمعية البصرية والحركية -

حيث تتضمف مقدرة الفرد عمى التذكر أو تخيؿ أشياء في حالة عدـ وجود المثير الحسي        
  .الماضي أومفويطمؽ عميو اسـ "الخياؿ" ومف الممكف أف تكوف ذاكرة آنية، أو مستقبمية  ،الأصمي

الفردي لممفاىيـ  الدراؾ. .ويكوف حصيمة تحقيؽ جميع المراحؿ السابقة الإدراؾأو  الإبصار 
مف التعمـ الكافي  لابد لجثمافعمى حسب ما جاء في النظرية  .المجردة والتمييز، والنمو العقمي

 .ؿ مرحمة ليصؿ الفرد لمستوى التطور الحركيلك

 (41-40ص،2017،الاميف  )
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 المحاضرة الثالثة
 أسباب صعوبات التعمم

  أسباب صعوبات التعمم:-1

  : وىي كما يمي متعددةيمكف تصنيؼ الأسباب التي تؤدي إلى صعوبات التعمـ إلى أسباب 

 :الأسباب الوراثية -1-1

إف نتائج الدراسات التي أجريت في مجاؿ الوراثة تؤكد أف (1988الفنت)يشير ك           
الأسباب الوراثية مف العوامؿ المسببة لبعض حالات صعوبات التعمـ قد ترجع إلى سبب وراثي 
بدليؿ وجود تعاقب ىذه الصعوبة التعميمية بيف أجياؿ وانتشارىا بيف أفرادىا والأمثمة عمى ذلؾ 

يف يفتقروف إلى بعض الميارات المطموبة لمقراءة، مف المحتمؿ أف يكوف عديدة. إف الأطفاؿ الذ
لدى احد الآباء مشكمة مماثمة، عندما يعاني احد التوائـ مف صعوبات في التعمـ في جانب مف 

يعاني مف الصعوبات ذاتيا. الآباء الذيف يعانوف مف اضطراب  الميارات الأكاديمية فاف الأخر قد
قدرتيـ عمى التحدث مع أبنائيـ اقؿ أو تكوف المغة التي يستخدمونيا غير  التعبير المغوي تكوف

.مفيومة، وفي ىذه الحالة يفتقد الطفؿ النموذج الجيد أو الصالح لمتعمـ واكتساب المغة  

              (205.ص1998)الزيات.                                

  (الأسباب النفسية )صعوبة التعمم التطورية -1-2

 اضطرابات الانتباه -      

 . (الضعؼ في الإدراؾ أو التمييز )السمعي ، البصري ، الحركي -     

 القدرات التفكيرية غير المناسبة   -      

 التأخر المغوي -       

 . الأسباب البيئية -1-3

 . و تتضمفالأسباب الأسرية -          
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 ف السمبية الضغوط الأسرية و اتجاىات المربي -     

  عدـ متابعة الآباء للأبناء في المدرسة -       

 سوء معاممة الآباء للأبناء  -        

 . عدـ رعاية الآباء للأبناء -         

  و تشمؿ :الأسباب المدرسية الخاصة بالميل نحو المادة الدراسية-1-4

 سوء معاممة التمميذ.  -     

 . ؽ الفردية بيف التلاميذعدـ مراعاة المعمـ لمفرو  -      

 عدـ التعاوف بيف المدرسة و المنزؿ -    

 طرؽ التدريس غير المناسبة. -     

 عدـ جاذبية المادة الدراسية.  -      

 صعوبة المادة   -       

  طوؿ المنيج الدراسي -      

 عدـ الاستفادة مف المنيج.  -      

 .نقص في الخبرة التعميميةنقص الكفاية التدريسية أو ال -       

 . عدـ تشجيع المعمـ لمتلاميذ -      

 :و تتضمف :أسباب خاصة بجماعة الأصدقاء -1-5

 .سوء العلاقة بيف التمميذ و زملائو  -     

 .عدـ رغبة التمميذ في تكويف صداقات مع الزملاء  -      

 .التمميذ في العمؿ الجماعي  عدـ رغبة -       

 (40، ص2005صابري، ،)حاج       .القدرة عمى التحاور مع الزملاء عدـ -       
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 المحاضرة الرابعة

 المحكات المستخـدمـة لمحكـم عمى وجـود صعوبات التعمـم  

ىناؾ عدد مف المحكات التي يتـ اعتمادىا و المجوء إلييا لمحكـ عمى الطالب، و في        
فرىا غالبا ما يحكـ عمى الطفؿ/ الشخص بانتمائو لفئة ذوي صعوبات التعمـ و ىذه حالة توا

 المحكات ىي.

 :قد يحكم فريق التحكيم عمى أن لدى الطفل صعوبة التعمم في حالات عدة ىي -

أف تحصيؿ الطفؿ لا يتناسب مع عمره أو مستوى قدرتو في واحدة أو أكثر مف المجالات  -أ
 الخبرات التربوية المناسبة لعمره و مستوى قدرتو، و ىذه المجالات ىي:التالية، عندما تقدـ 

 .التعبير الشفوي -

 الفيـ المبني عمى الاستماع. -

 .التعبير الكتابي -

  .ميارات القراءة الأساسية -

  .الفيـ القرائي -

 .العمميات الحسابية -

 الاستدلاؿ الرياضي. -

طفؿ تفاوتا كبيرا بيف تحصيمو و قدرتو العقمية في واحدة عندما يجد فريؽ التقييـ بأف لدى ال -ب
 أو أكثر مف المجالات المذكورة في الفقرة السابقة.

قد لا يحكـ فريؽ التقييـ عمى أف لدى الطفؿ صعوبة في التعمـ، إذا كاف التباعد الكبير بيف  -
 القدرة و التحصيؿ ناتجا في الأساس عف:

 إعاقة بصرية، سمعية، حركية. -أ
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 تخمؼ عقمي. -ب

 اضطراب انفعالي. -ت

 حرماف بيئي، ثقافي أو اقتصادي. -ث

 كذلؾ اتفقت التعريفات المتنوعة فيما بينيا عمى خمس عناصر ىي:و 

 تفاوت كبير بيف القدرة و التحصيؿ. -

 الفشؿ الأكاديمي. -

 العمميات النفسية. -

 .الإعاقةاستبعاد  -

   (80، ص1997طيب،الخ)                       الأسباب. -

 :المحكـات الخمسـة-1

 و مف الممكف بياف ىذه المحكات الخمسة بأسموب مختمؼ، و ذلؾ عمى النحو التالي:     

 :محـك التباعـد -1-1

و يقصد بو التباعد التحصيمي لمطالب في مادة عف المستوى المتوقع منو حسب           
 حالتو و لو مظيراف:

 العقمية لمطالب و المستوى التحصيمي. أ/ التفاوت بيف القدرات

 ب/ تفاوت مظاىر النمو التحصيمي لمطالب في المقررات أو المواد الدراسية.

فقد يكوف متفوقا في الرياضيات، عاديا في المغات، و يعاني صعوبات تعمـ في العموـ أو 
احد في المغة الدراسات الاجتماعية، وقد يكوف التفاوت في التحصيؿ بيف أجزاء مقرر دراسي و 

، و لكنو يجد صعوبات في العربية مثلا قد يكوف طمؽ المساف في القراءة، جيدا في التعبير
 استيعاب دروس النحو أو حفظ النصوص الأدبية.
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  :محـك الاستبعـاد 2 -1

حيث يستبعد عند التشخيص و تحديد فئة صعوبات التعمـ الحالات الآتية: التخمؼ            
ذوي  -ضعاؼ السمع -الصـ -ضعاؼ البصر -المكفوفيف -قات الحسيةالإعا -العقمي

 حالات نقص فرص التعمـ  -الاضطرابات الانفعالية الشديدة مثؿ الاندفاعية و النشاط الزائد

 أو الحرماف الثقافي.

 :محـك التربيـة الخاصـة -1-3

صمح ليـ طرؽ و يرتبط بالمحؾ السابؽ و مفاده أف ذوي صعوبات التعمـ لا ت            
التدريس المتبعة مع التلاميذ العادييف فضلا عف عدـ صلاحية الطرؽ المتبعة مع المعاقيف، و إنما 

يتعيف توفير لوف مف التربية الخاصة مف حيث ) التشخيص و التصنيؼ و التعميـ( يختمؼ عف 
 الفئات السابقة.

  :محـك المشكلات المرتبطـة بالنضوج -1-4

ث نجد معدلات النمو تختمؼ مف طفؿ لآخر مما يؤدي إلى صعوبة تييئتو بحي               
لعمميات التعمـ فما ىو معروؼ أف الأطفاؿ الذكور يتقدـ نموىـ بمعدؿ أبطئ مف الإناث مما 
يجعميـ في حوالي الخامسة أو السادسة غير مستعديف أـ مييئيف مف الناحية الإدراكية لتعمـ 

ة قراءة و كتابة مما يعوؽ تعمميـ المغة و مف ثـ يتعيف تقديـ برامج التمييز بيف الحروؼ اليجائي
تربوية تصحح قصور النمو الذي يعوؽ عمميات التعمـ سواء كاف ىذا القصور يرجع لعوامؿ وراثية 

 أو بيئية أو تكوينية و مف ثـ يعكس ىذا المحؾ الفروؽ الفردية في القدرة عمى التحصيؿ.

 :وجيـةمحـك العلامـات النرول 1-5

حيث يمكف الاستدلاؿ عمى صعوبات التعمـ مف خلاؿ التمؼ العضوي البسيط في            
مف خلاؿ رساـ المخ الكيربائي و ينعكس الاضطراب البسيط في وظائؼ  المخ الذي يمكف فحصو

في الاضطرابات الإدراكية ) البصري و السمعي و المكاني  (Minimal Dysfunction)المخ 
 ائد و الاضطرابات العقمية، صعوبة الأداء الوظيفي(.النشاط الز 
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و مف الجدير بالذكر أف الاضطرابات في وظائؼ المخ ينعكس سمبيا عمى العمميات العقمية مما 
يعوؽ اكتساب الخبرات التربوية و تطبيقيا و الاستفادة منيا بؿ يؤدي إلى قصور في النمو 

 ة.الانفعالي و الاجتماعي و نمو الشخصية العام
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 المحاضرة الخامسة

 خصائص ذوي صعوبات التعمم

 صعوبات التعمم: ذوي خصائص-1

يتميز ذوي صعوبات التعمـ بعدة خصائص وميزات تجعؿ الأخصائييف يميزوف بينيـ، أيف يمكف 
 معرفة ذوي صعوبات التعمـ مف خلاؿ الخصائص التالية والتي يمكننا تمخيصيا فيما يأتي:

 الخصائص المعرفية:  1-1

 :التصور-

الحسي أو مشاكؿ أو صعوبات في التمييز  الإدراؾقد يكوف لدى الطلاب مشكؿ في     
 .وتفسير الإحساس

 :الانتباه-

 عمى المحفزات الأكثر أىمية  الاىتماـأو تركيز  اختيارقد يكوف لمطلاب صعوبة في     

مما يؤثر سمبا  انتباىوالب السيطرة عمى ىو عنصر أساسي لمتعمـ إذ لا يمكف لمط الانتباهو 
 .الانتباهمدخلات عبر معمى تعممو وفقا ل

 : الذاكرة-

قد يكوف لمطلاب عجز في الذاكرة خصوصا الذاكرة العاممة، فسعة الذاكرة ىي مؤشر جيد   
 .المعمومات وىو أمر ميـ لمتعمـ استرجاعلقدرة الطالب عمى 

 : سرعة المعالجة-

يقوموف بمعالجة المعمومات بفعالية وكفاءة، وىو ما يميزىـ عف أقرانيـ بعض الطلاب لا    
 .وسرعة معالجة المعمومات تؤثر عمى تعمـ الطلاب
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 : المعرفة ءما ورا-

 ستجابة لتغيرات مطالب الأكاديمية الاىي القدرة عمى ضبط الأداء السموكي والبيئي في   

وأيف؟  ىمت ةواستراتيجية العلاقة بيف ميمة وىو واحد مف العمميات المعرفية الذي يشمؿ معرف
المعرفة ميـ في المناىج التعميمية التي تسيؿ  ءما ورا فاستخداـ؟ ةالاستراتيجي استخداـولماذا 
 .التعمـ ما وراء المعرفي استخداـ

 www.jilrc.com) خرموش ، ،ي)بحر                      

  الخصائص المغوية: 1-2

و صعوبات التعمـ مف صعوبات في المغة الاستقبالية والمغة التعبيرية .. قد يعاني ذو           
كما يمكف أف يكوف كلاـ الشخص الذي يعاني مف صعوبات التعمـ مطولًا ويدور حوؿ فكرة واحدة 
أو قاصراً عمى وصؼ خبرات حسية ، بالإضافة إلى عدـ وضوح بعض الكلاـ نتيجة حذؼ أو 

كرار لبعض أصوات الحروؼ، ىذا بالإضافة إلى مشكمة فقداف إبداؿ أو تشويو أو إضافة أو ت
 .القدرة المكتسبة عمى الكلاـ وذلؾ بسبب إصابة الدماغ

  (11ص ،2016،) الصبي                                            

 التعمـ ، تظير لدييـ دلالات ، تشير إلى وجود صعوبات صعوبات  إلى أف ذويبالإضافة 

يات التفكير لدييـ ، فيؤلاء الطمبة قد يحتاجوف إلى وقت طويؿ ، لتنظيـ أفكارىـ في عمم 
أف يقوموا بالاستجابة ، وقد يكوف لدييـ القدرة عمى التفكير الحسي ، في حيف قد يعانوف مف   قبؿ

ضعؼ في التفكير المجرد ، وقد يعاني ىؤلاء الطمبة مف الاعتماد الزائد عمى المدرس ، وعدـ 
 وعدـ المرونة ، وعدـ إعطاء الاىتماـ الكافي لمتفاصيؿ  مى التركيز ، والصلابة ،ع ةالقدر 

 لمعاني الكممات ، والقصور في تنظيـ أوقات العمؿ ، وعدـ اتباع التعميمات ، وعدـ تذكرىا  أو 
 .كما أنيـ قد يعانوف مف صعوبات في تطبيؽ ما يتعممونو
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  الخصائص السموكية:1-3
 فالطالب ،طمبة المصابيف بصعوبات في التعمـ يعانوف مف نشاط حركي زائدكثير مف ال       

. ويحوـ كثيراً . وبالتالي فإف مف الصعب السيطرة عميو ،ىنا يبقى متممملًا مشحوناً بالحركة  
ىذا الطالب لا يستطيع مقاومة الإثارات الغريبة عف الموقؼ ، فإذا سمع صوتاً خارج الصؼ كأف 

و المشكمة ىنا أف ىذا الطالب يجد  رة ، او صوت طائرة ، ييرع إلى النافذةيكوف صوت سيا
ي التركيز عمى ما ىو ميـ مف المثيرات، كما أنو يحد صعوبة في المحافظة عمى تركيز ف صعوبة 

 انتباىو لفترة كافية مف الوقت ، وىذا يحد مف قدرتو عمى التعمـ ، و عمى العكس مف ىذا الطالب 
ومسايريف .  ،باً آخريف يعانوف مف الخموؿ، وقمة النشاط . وىؤلاء الطمبة يبدوف طيبيف نجد طلا

 ونادراً ما ينفمت منيـ زماـ غضبيـ ، وىؤلاء تجدىـ بميديف ، فاتري الشعور ، ولا يتسموف بالفضوؿ 
دىـ بشكؿ عاـ ػ فالدافعية عنكما أنيـ يتسموف بنشاط منخفض  ،و الميفة ، او الاستقلالية أ

 قصيرة ، لأف مف العسير شد انتباىيـ . وىذا النوع مف صعوبات التعمـ  ـانتباىيمنخفضة ، ومدة 
 .النشاط الحركي الزائد ة)الخموؿ في النشاط(ىو شكؿ أقؿ شيوعاً مف حال

 (www.gulfkids.com )القحطاني،

 :الحركية الخصائص 1-4

 في الميارات مثؿ القفز و الجري، و الرميلا تظير ىذه الفئة مف الأطفاؿ دقة و إتقانا       

 و ىذه الميارات تتطمب استخداـ عضلات كبيرة عند تحريؾ الذراعيف و الأرجؿ، الأيدي 

( أف العديد مف الطمبة ذوي صعوبات 2001و الأقداـ. و في نفس الاتجاه يذكر الروساف ) 
 ت الحركية الدقيقة خاصة.التعمـ يظيروف اضطرابا في التوازف الحركي أو المشي و في الميارا

مف مشكلات مختمفة في ىذا الجانب منيا: بطيء في تعمـ ميارات  كما تعاني ىذه الفئة       
ارتداء الملابس، و ميارات تناوؿ الطعاـ، و استخداـ أزرار الملابس و سحاباتيا، و استخداـ أقلاـ 

اب البناء، و إكماؿ مشروعات و التمويف ، و تبدو ىذه المشكلات أيضا عند لعب ألع  الرصاص
( أف الطمبة ذوي صعوبات التعمـ يجدوف 2001الرسـ، و استخداـ المقص و يضيؼ الروساف )
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صعوبة في القبض عمى الأشياء بالطريقة المألوفة عند الأطفاؿ العادييف. و جدير بالذكر أف النمو 
 جية، و مف العاـ إلى الخاصالحركي يتطور مف الحركات العشوائية إلى الحركات اليادفة و المو 

 .و مف الإسراؼ في الطاقة الجسمية الحركية إلى الاقتصاد و التوفير في الجيد

 (23، ص2001)الروساف،

  الخصائص الاجتماعية:-1-5
إلى أف الطمبة ذوي صعوبات التعمـ لدييـ ضعؼ في ( Mercer, 1997)تشير ميرسر       

 مف نفس العمر و الجنس ممف ليس لدييـ صعوبات تعمـ  الميارات الاجتماعية مقارنة بأقرانيـ
و يعتبر التعرؼ عمى أنواع الضعؼ في الميارات الاجتماعية مدخؿ ىاـ لمتعرؼ عمى الطمبة ذوي 
صعوبات التعمـ. فقد يواجو الطمبة ذوو صعوبات التعمـ مشكلات  في تطوير علاقات شخصية مع 

المعروؼ أف ذوي صعوبات التعمـ ينزعوف إلى إدراؾ الآخريف و الاحتفاظ بيذه العلاقة  حيث مف 
المواقؼ الاجتماعية إدراكا سمبيا و يشعروف غالبا أنيـ غير محبوبيف و غير مرغوب بيـ مف قبؿ 

رفاقيـ. و تتسـ علاقتيـ مع أولياء أمورىـ و معممييـ و الرفاؽ بالاعتمادية المفرطة، و التعمؽ 
 مفثـ أنيـ كثيرا ما يكونوف خجوليف و منسحبيف   صمةبالآخريف، و الحاجة إلى مساعدة متوا

المجموعة، و قد يواجيوف صعوبات في مواصمة تحميؿ وسائؿ الاتصاؿ  المفظي و غير المفظي 
ؾ للا عف عجزىـ عف قراءة تعبيرات الوجو التي تنقؿ حالات انفعالية معينة ، كذضمع الآخريف، ف

و  انفعالاتيـ لأنيـ غالبا ما يستثنوف مف قبؿ الآخريف يجد ىؤلاء الأطفاؿ صعوبات في التعبير عف
يشعروف بالضيؽ و الانزعاج، و الميارات الاجتماعية الضعيفة تعزز باستمرار الاعتقاد لدى ىؤلاء 

 . (Montgomery, 2002)الطمبة  أنيـ مضطيدوف  و غير مقبوليف و غير جديريف بالاىتماـ 
لضعؼ في اكتساب الميارات الاجتماعية و بيف ( بيف اGresham,2001و يفرؽ جريشاـ ) 

الضعؼ في أداء الميارات الاجتماعية. و يعتبر ىذا الفرؽ ىاما لأنو يحدد الأسموب المناسب 
لمتدخؿ في علاج الضعؼ في الميارات الاجتماعية. كما أف ىناؾ نوعا ثالثا مف الضعؼ يعرؼ 

 ينقصو الأداء بفاعمية و كفاءة. بضعؼ الطلاقة، حيث يعرؼ الطالب كيؼ يقوـ بالعمؿ لكف
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أف الضعؼ في اكتساب الميارات الاجتماعية يعود  (Gresham,2001)و يضيؼ  جريشاـ       
 في حدود الأحواؿ المثمىإلى غياب المعرفة التي تمكف  الطالب مف انجاز الميمة الاجتماعية 

 لموقؼ المعيف.و كذلؾ فشؿ الطالب في تحديد السموؾ الاجتماعي الذي يتلاءـ مع ا 
و يعود الضعؼ في الأداء الاجتماعي إلى فشؿ الطالب في أداء الميارات الاجتماعية الموجودة   

في مخزونو السموكي، أو الفشؿ في استدعائيا بالمستوى المطموب. و يمكف تفسير ضعؼ الطلاقة 
 ذه المياراتعمى أنو ناتج عف قمة تعرض الطالب لنماذج السموؾ الاجتماعي، و قمة ممارسة ى

 أو قمة معدلات التعزيز لما يصدر عنو مف سموكيات. 
أف التقييـ غير الصحيح لمكفاية الاجتماعية مف قبؿ المنفذيف  (Lita,2003)  او تذكر ليت      

لعممية التقييـ يؤدي إلى خمؿ و عجز في تنفيذ البرامج التي تيدؼ إلى رفع مستوى الكفاية 
 ات التعمـ.الاجتماعية لمطمبة ذوي صعوب

أف غياب الكفاءة الاجتماعية ليؤلاء  (Coben& Zigmond, 1986)و يذكر كوبف و زيجموند    
الطلاب يجعميـ أكثر عرضة لسوء التكيؼ المدرسي، و ضعؼ التحصيؿ الأكاديمي، و الانقطاع 

ربط  عف المدرسة و الميؿ لمسموكيات السيئة، و بعض المشاكؿ الصحية و العقمية، و بالمقابؿ تـ
الوضع الاجتماعي لدى ىؤلاء الطلاب في مرحمة الطفولة مع مستوى التحصيؿ الأكاديمي، و مع 

 قدرتيـ عمى التكيؼ.
إلى أف الضعؼ في الميارات  (Turkaspa& Bryan, 1994)كما يشير تروكسبا  و برياف     

ديمي أو الضعؼ الاجتماعية لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ قد يعزي إلى تدني التحصيؿ الأكا
 في استقباؿ الألفاظ أو التعبير. 

 أف المشكلات الاجتماعية لا تواجو الطالب في الصؼ فقط (Hepler, 1996)و يضيؼ ىيبمر    
 بؿ تمتد إلى خارج حدود المجتمع المدرسي.

أف مف الأمور اليامة لمرفع مف مستوى   (Russel& Scott, 2003)و يذكر روسيؿ و سكوت 
 الاجتماعية ىي نوعية البرامج المقدمة لمطمبة ذوي صعوبات التعمـ و التي تتناسب مع  الكفاية
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  قدراتيـ الاجتماعية، و النشاطات التي تتناسب و عمرىـ الزمني.
 (20، ص2006)فوزي،                                             

فوف بعدـ الثقة ( أف الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ يتص1987و يبيف السرطاوي وسيسالـ ) 
بالنفس الاندفاعية، الاعتماد عمى الغير، التقدير المبالغ لمغير، و بالإحباط نتيجة لتكرار خبرات 
الفشؿ مما يزيد مف العدوانية لدييـ و الاتجاه نحو الانطوائية. و الطفؿ الذي يؤمف أنو لا يممؾ 

 يعرؼ باليأس المتعمـ القدرة عمى التحكـ بالأحداث و نتائجيا قد يظير نموذجا سموكيا 

و الذي مف خصائصو أف توقع الطفؿ لتحقيؽ النجاح منخفض. و الوقت الذي يقضيو الطفؿ 
عمى أداء الميارات غير كاؼ، و الاعتقاد بأف الفشؿ ناتج عف العجز في الجوانب الشخصية 

 .لديو. و نتيجة ليذه الاعتقادات تتشكؿ الاتجاىات السمبية نحو الذات لدى الطفؿ

 (24، ص2003)الصمادي،                         
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 المحاضرة السادسة:

                صعوبات التعمم: تصنيفات 

 (Developmenal. Learning. Disabilities):صعوبات التعمم النمائية - 1   

 فسيةيقصد  بصعوبات التعمـ النمائية تمؾ الصعوبات المرتبطة بالعمميات الن           

 و العقمية التي تظير في سنوات ما قبؿ سف المدرسة مثؿ الانتباه و الإدراؾ و التذكر 

و التفكير و المغة، و ىذه ترتبط ارتباطا وثيقا بالصعوبات اللاحقة في السف المدرسية و ىي  
 الصعوبات الأكاديمية كالصعوبة في التيجئة أو الصعوبة في القراءة أو في الحساب. إف أي خمؿ

إف منشأ في العمميات المعرفية النفسية سيؤثر عمى التحصيؿ الأكاديمي و بالتالي يمكف القوؿ 
صعوبات التعمـ الأكاديمية يرتبط إلى حد كبير بالصعوبات المعرفية النمائية، أي العمميات النفسية 

 الأساسية التي أشير إلييا في تعريؼ صعوبات التعمـ.

قصير في الوقاية مف صعوبات التعمـ النمائية المتصمة يرى عديد مف الباحثيف أف أي ت
بالعمميات النفسية عمى مستوى التشخيص أو العلاج سيقود إلى صعوبات تعمـ أكاديمية فيما بعد 
في السف المدرسية، و بذلؾ فيـ يربطوف بيف صعوبات الإدراؾ أو الانتباه أو التفكير و صعوبات 

 .القراءة أو الكتابة أو الحساب

 صنؼ صعوبات التعمـ  النمائية إلى صنفيف:ت و

 : اولية صعوبات تعمم نمائية -1-1

  :وتشمؿ :صعوبات أوليو

تركيز العقؿ فييا يتـ إف الانتباه عممية ىامة مف العمميات العقمية ، و : صعوبات الانتباه-
ة أو عضو مف أعضاء الحس في شيء أو موضوع ذو أىمية، كما يعتبر الخاصية المركزية لمحيا

.و الادراؾ و التركيز الذىنية لاعتماد معظـ العمميات العقمية عميو كالذاكرة  

(280ص ، 1002 ،جبؿ)  
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الانتباه ومػف القابميػة العاليػة لمتشػتت ومػف  في ويعاني ذوي  صعوبات التعمـ مف اضطرابات
عوبة كممػا زادت درجػة الصػػ الانتبػاهضػعؼ القػدرة عمػى التركيػز لفتػرة طويمػة ، وتػزداد درجػة ضػعؼ 

ويترتب عمى ىذه الخاصية ضعؼ مثابرتيـ في المواقؼ التعميمية ، وصعوبة تحديدىـ المثيرات أو 
فػػػي أخػػػرى  اتضػػػطراببا اضػػػطرابات الانتبػػػاه طرتبتػػػو  ،الأبعػػػاد المرتبطػػػة بالميمػػػة المطموبػػػة مػػػنيـ

والأحجاـ  عمميات الإدراؾ والتمييز بيف الخصائص المميزة للأشياء كالأشكاؿ والألواف ، والأوضاع
 (112، ص1002 ،القريطي)و الاوزاف. 

وقد لاحظ العمماء والتربويوف مف خلاؿ مختمؼ الدراسات والبحوث أف اضطرابات الانتباه  
صعوبات التعمـ ىذه الأخيرة بدورىا تؤثر في النمو  إلى مرتبطة بصعوبات التعمـ ، أو تؤدي

. العادي لمفرد مف خلاؿ اضطرابات السموؾ  

thomas- www. PSYCHOMOTRICITE.fr,  2004)) 

وتحدد الجمعية الأمريكية لمطب النفسي مجموعة مف المظاىر التي تدؿ عمى وجود صعوبة في    
يخفؽ في إعارة الانتباه لمتفاصيؿ أو يرتكب أخطاء طيش في  : الانتباه ، وىده المظاىر ىي

اه في أداء العمؿ أو في ممارسة لديو غالبا صعوبة في المحافظة عمى الانتب -الواجبات المدرسية
 .الأنشطة

  .غالبا ما يبدو غير مصغ عند توجيو الحديث إليو-  

  . لا يتبع التعميمات ويخفؽ في إنياء الواجب المدرسي أو الأعماؿ الروتينيةغالبا  -

  . غالبا ما يكوف لديو صعوبة في تنظيـ المياـ والأنشطة -

 .نبو خارجيغالبا ما يسيؿ تشتيت انتباىو بم - 

 .نشطتوأع أغراضا ضرورية لممارسة ميامو و ضيغالبا ما ي-  

 (33ص، 2008) جمعية الطب النفسي الأمريكية . 
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 الادراك:صعوبات  - 

 الادراؾيتطمػب  الجيدتعمـ لاف الالتعمـ ووسائمو الفعاّلة،  الاساسية مفاتيحالالإدراؾ احد  يعتبر 
عطائيا قيمة ومعنى، بحيث يسيؿ استرجاعيا فػي فعػاؿ لممثيرات التي يستقبميا المتال عمـ، وا 

ويعتبر الاطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ مف بيف الفئات التي تعاني مف صعوبات في  المػستقبؿ،
 :في وتتمثؿالادراؾ والتي 

صعوبات الادراك البصري: -   

القراءة و يجد يمعب الادراؾ البصري دورا بالغ الاىمية في التعميـ المدرسي و بصفة خاصة في  
 الاطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ صعوبات ممموسة في المياـ التي تتطمب تمييزا بصريا لمحروؼ

و الكممات و كذا الاعداد و الاشكاؿ و الصور.   

 و تسير المثيرات البصرية تأويؿو تعرؼ صعوبات الادراؾ البصري عمى انيا صعوبات في  

وث التي اجريت عمى صعوبات الادراؾ لدى ذوي و اعطائيا معاني و دلالات. و تشير البح 
  لى اف ىؤلاء الاطفاؿ يعانوف مف واحدة او اكثر مف الصعوبات التالية:إصعوبات التعمـ 

 :صعوبات التمييز البصري -

 و تشير الى ضعؼ القدرة عمى التمييز بيف الاشكاؿ و ادراؾ اوجو التشابو و الاختلاؼ بينيا مف  

 .نمط و الوضع و الوضوح و العمؽ و الكثافةالحجـ و حيث الموف و الشكؿ و ال

 :الارضية و الشكل تمييز صعوبات - 

ىي الفصؿ او التمييز بيف الشكؿ و الارضية خاصة في عممية القراءة حيث اف الشكؿ ىو الكتابة  
 .و الارضية ىي الكتاب او الكراس

 صعوبات الاغلاق:

 عمى التعرؼ او الجزئية صيغتو خلاؿ مف لمشكؿ الكمية الصيغة عمى التعرؼ عمى القدرة ىي 
 سيارة فراشة، قمـ، عمى تحتوي الصور مف مجموعة لمطفؿ نقدـ: مثاؿ الجزء يفقد حيث الكؿ
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 تناوليا التي الكممات مف مجموعة لو نقدـ او برسمو الناقص الجزء تكممة منو نطمب و حصاف
.الناقصة تكممة منو نطمب و سابقا  

 )  2016www.educapsy.com ,،عرفية في التدريس العلاجي لذوي صعوبة الإدراؾ)لاستراتيجيات الم

 صعوبات الادراك السمعي:-

يقؿ أىمية عف الإدراؾ البصري وىو أيضا يمثؿ وسيطا إدراكيا ميما في  لاإف الإدراؾ السمعي  
ستيعاب والفيـ للاعمى الاستماع لمكممات والحروؼ المنطوقة وا التعمـ فيو يتمثؿ في قدرة التمميذ

داخؿ القسـ وعمى تذكر المعمومات المسموعة والوعي الصوتي وفيـ معاني  المعمـيقولو  لما
الكممات ، حيث أف حاسة السمع ىي الواسطة حيث ينتقؿ الإحساس مف الأعصاب السمعية إلى 

  .الدماغ كي يفسر بعض المعاني

إعطاء ردة فعؿ ومعنى لممعمومات السمعي في عدـ قدرة التمميذ عمى  الإدراؾعوبات وتتمثؿ ص
أنو  إلا  لمتمميذالعضوية السمعية  الأجيزةمة لاالتي بعثت لممخ عف طريؽ حاسة السمع، فرغـ س

، وىذا ما يسمى  مايبينوالتمييز  والأعدادأصوات الحروؼ والكممات  نجد عنده خمؿ في معرفة
السمعي يعاني مف  الإدراؾوالطفؿ الذي يعاني مف خمؿ في  السمعي الإدراؾالقصور في 

 .التمييز السمعي ،الذاكرة السمعية الوعي الصوتي، :الصعوبات التالية

 ( www.asjp.cerist.dz/en/article/62322، )  بف عباس،

  ات الادراك الحسي حركي:صعوب-

 ساساتالاح وتفسير تنظيـ في صعوبات)  البصري الإدراؾ في باتاضطرا إضافة إلى شتمؿتو  
 صعوبات) التآزر أو( السمعي الإغلاؽ أو التمييز في صعوبات)  السمعي الإدراؾ أو ) البصرية

 العضلات بحركة يتعمؽ فيما خاصة والحركة البصرية أو السمعية المثيرات بيف التناسؽ في
في: البصري التآزر مشكلات ةملاحظ ويمكف ،الصغيرة  

o الاتجاه وتغيير ، والوقوؼ ، البداية نقطة تحديد فييا يستخدـ التي الأنشطة   

.الرياضية الأدوات أو الكرة مسؾ  

http://www.educapsy.com/
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/62322
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.والمكعبات والأشكاؿ الصور تجميع   

.الأدوات و الألعاب استخداـ   

،)اضطراب الادراك الحركي  .واليد العيف بيف ما تناسؽال إلى تحتاج ميمة أية تعمـ  

(sites.google.com/site/ldinchildren/ldtypes/Dyspraxia, 3102  

 الذاكرة:-

إف نقؿ أثر التعمـ التي اكتسبيا الفرد لمواقؼ أخرى تتطمب استخداـ الذاكرة بالإضافة إلى تكويف 
ىمية خاصة لمتعمـ حيث أنو عندما يحيف الوقت مجموعة تعمـ مبدئية والذاكرة جانب حرج ذو أ

ليستفيد الفرد مف خبرة سابقة فإف التعمـ المناسب يتطمب استدعاء تمؾ الخبرة السابقة بحيث يمكف 
( "التعمـ والذاكرة وجياف لعممة Adams1976تعديميا لتناسب مطالب الموقؼ  كما عبر عنيا أدامز)

    (332، ص3113)محجوب،     .ةواحد

 :لنتائج التاليةاإلى لعلماء خلص اد من الدراسات يخلال العد ومن

الفروؽ بيف العادييف وذوي صعوبات التعمـ في المكونات البنائية بسيطة جدا لا تذكر لذا لا أف -
يمكف إرجاع الفرؽ في كفاءة الذاكرة عند العادييف إلى فروؽ في المكونات البنائية ، لذا اتجيت 

ى التركيز عمى استراتيجيات أو نظـ التجييز و المعالجة لذوي صعوبات الدراسات و البحوث إل
 .التعمـ

كفاءة استرجاع المعمومات مف المخزف الحاسي يعد عاملا رئيسيا في اضطرابات الذاكرة  إف-
توجد فروؽ دالة بيف ذوي صعوبات التعمـ و أقرانيـ العادييف في  ، وبالنسبة لذوي صعوبات التعمـ

توجد فروؽ  ، كماا قيس برصد حركة الشفاه أثناء عمى مياـ تذكرية لصالح العادييفكـ التسميع كم
دالة بيف ذوي صعوبات التعمـ و أقرانيـ العادييف في كيؼ أو نوع التسميع مف خلاؿ رصد 

 .الاستراتيجيات المستخدمة لصالح العادييف

لدى ذوي صعوبات التعمـ و مف يمكف استخداـ العديد مف الحوافز أو البواعث لزيادة كـ التسميع -
 .ثـ زيادة القابمية لمحفظ أو الاحتفاظ و بالتالي الاسترجاع
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توجد فروؽ دالة بيف ذوي صعوبات التعمـ و أقرانيـ العادييف في إدراؾ التفاصيؿ و الاحتفاظ  -
 بيا أو حفظيا لصالح العادييف بينما كانت الفروؽ بيف المجموعتيف في التصنيفات الرئيسة غير

فروؽ فردية دالة بيف ذوي صعوبات التعمـ و أقرانيـ العادييف في استراتيجيات التجييز ، وتوجد دالة
 .و المعالجة

فروؽ دالة بيف ذوي صعوبات التعمـ و أقرانيـ العادييف في مدة الاحتفاظ  أيضا توجد -
نية أكبر لدى ذوي بالمعمومات حيث كاف معدؿ انحدار الاحتفاظ بالمعمومات مع تزايد الفترات الزم

ضعؼ كفاءة كؿ مف  ، وىذا يدؿ عمىصعوبات التعمـ منو لدى العادييف بفروؽ جوىري دالة
 .الذاكرة العاممة و الذاكرة قصيرة المدى لدى ذوي صعوبات التعمـ

يبدو أف ضعؼ فاعمية الذاكرة العاممة مرتبطا ارتباطا وثيقا بفاعمية الذاكرة طويمة المدى مف حيث -
 الكمية و الكيفية أي المحتوى المعرفي بما تشممو وما ينطوي عميو مف ترابطاتخصائصيا 

 .و تكاملات و تمايزات 

تعمؿ الذاكرة العاممة في التمثيلات المعرفية النشطة لمذاكرة طويمة المدى ومف ثـ فإف أي  -
تو ضعؼ أو اضطراب يعتري الذاكرة طويمة المدى مف حيث الكـ أو مف حيث الكيؼ يترؾ بصما

 .واضحة عمى فاعمية الذاكرة العاممة

العلاقة بيف الذاكرة العاممة و كؿ مف الذاكرة القصيرة المدى و الذاكرة طويمة المدى ىي علاقة  -
إلى حد كبير إلا  تأثير و تأثر و مع أف ىذه المكونات في معظـ نماذج الذاكرة ىي مكوناف متمايزة

بيف  المعمومات تدفؽ عمومات يتوقؼ عمى انسياب أف نشاط وفاعمية نظاـ تجييز ومعالجة الم
و عمى ذلؾ فاضطراب عمميات التجييز و المعالجة ىي انعكاس لاضطراب  ،وحداتو المكونة لو 

 .مف ىذه الوحدات الذاكرة العاممة،و أي مف وحدات نظاـ التجييز و المعالجة 

ر باعتبار أف فاعمية تؤثر اضطرابات كؿ مف عمميات الانتباه و الإدراؾ عمى اضطرابات الذاك -
 .عمميات الذاكرة تتوقؼ أيضا عمى فاعمية عمميات كؿ مف الانتباه و الإدراؾ
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التحصيؿ الأكاديمي لدى ذوي صعوبات التعمـ مف الأطفاؿ و البالغيف يتأثر بمستوى كفاء ة أو  -
التعمـ أي ذوي صعوبات  –فاعمية الذاكرة العاممة لدييـ مف ناحية و مف ناحية أخرى بسبب أنيـ 

لدييـ مشكلات في التكامؿ المفظي القائـ عمى المعنى الذي ينتظـ معـ مجالات التحصيؿ 
 .الأكاديمي و التي يمكف اعتبارىا سببا نتيجة لاضطراب الذاكرة العاممة

يمكف التميز بيف الذاكرة العاممة و الذاكرة القصيرة المدى اعتمادا عمى تبايف مياـ كؿ منيما  -
ذاكرة العاممة المعمومات لفترة قصيرة مف الزمف حتى يتـ تجييز معمومات إضافية فبينما تحمؿ ال

أخرى مرتبطة أو متكاممة معيا فإف الذاكرة العاممة تحمؿ المعمومات لممعالجة الفورية أو التخزيف 
رىا في الذاكرة طويمة المدى و لذا تقاس الذاكرة العاممة مف خلاؿ أسئمة لمفيـ حوؿ المواد المراد تذك

 .بينما تقاس الذاكرة قصيرة المدى مف خلاؿ عدد ودقة الوحدات المسترجعة

   )www.ibrahimrashidacademy.net ,2016 ,) رشيد

 :صعوبات تعمم نمائية ثانوية 1-2

انية عمى الأولى، فإذا و ىي تتصؿ بالتفكير و الكلاـ و الفيـ و المغة، و ترتكز الث
 .اضطربت الأولى اضطربت الثانية

 (49ص ،2008عباس ، رجب ، )

التفكير:-  
التفكير ىو عبارة عف تصور عقمي داخمي للأحداث والأشياء، وىو وسيمة عقمية 

يستطيع الإنساف أف يتعامؿ بيا مع الأشياء والوقائع والأحداث مف خلاؿ العمميات 
. توالكمماتخداـ المفاىيـ والرموز المعرفية التي تتمثؿ في اس  

:يمي بما إجماليا فيمكف اضطراب التفكير، أسباب عفأما   

معاف الأمور وتدبر التروي وعدـ الاندفاعية الخطأ في الإنساف يوقع مما فييا النظر وا   

الذات تنمية إلى والافتقار بالنفس، الثقة ونقص الكبار، عمى أكبر بدرجة الاعتماد .  

http://www.ibrahimrashidacademy.net/
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 سرعة أو وفروعيا المسائؿ أصوؿ بيف الاىتماـ وتوزع الانتباه وتشتت التركيز عمى القدرة عدـ
 في يسيـ ولا راسخة مفاىيـ تكويف يعيؽ مما الأوؿ بالأمر الكافي الإلماـ دوف وآخر أمر التنقؿ
 .البحث موضع الموقؼ غمؽ

 ابتكاريو يعيؽ امم المتغيرات، دوف لمثوابت ينظر الفرد يجعؿ مما مرونتو وعدـ التفكير تصمب
 .الشخصية في اضطرابا ذلؾ يعكس وقد الفرد، ليا يتعرض مشكمة لأي الحؿ

 البحث في الكافي الجيد بذؿ عدـ نتيجة التفكير بموضوع المتعمقة المعمومات نقص
.الأمور وتقصي  

 يؤدي مما معنى ذات كميات في وتصنيفيا الحسية المدركات تنمية عمى القدرة ضعؼ 
.معو يتعامؿ التي الأمور لالاتد فيـ عدـ إلى  

:الشفيية المغة صعوبات -  

  المعمومات نقؿ عمى وتعمؿ التفكير تعزز فيي التعمـ في أساسيا دورا المغة تمعب
  يجد قد التعمـ صعوبات مف يعاني والذي مختمفة أزمنة في الأشياء عف ثوالتحد
تباعيا المغة فيـ في صعوبة .الشفوي التمقي أو التخاطب، لغة عمييا يطمؽ والتي وا   

:ىي الشفوية، المغة صعوبات أنواع أما   

الداخمية المغة صعوبات .  

التعبيرية المغة صعوبات .  

الاستقبالية المغة صعوبات .  

  المختمطة والتكاممية والتعبيرية الاستقبالية المغة صعوبات .

 (,topic-www.mind.yoo7.com/t165 يوليو 2010/26)الحمصي، 

 

 

http://www.mind.yoo7.com/t165-topic
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 :السابعةالمحاضرة 

 صعوبات التعمم الأكاديمية

 (Academie. Learning. Disabilities  :صعوبات التعمم الأكاديمية-1

 تتمثؿ تمؾ الصعوبات بالقراءة و الكتابة و التيجئة و التعبير الكتابي و الحساب       

عوبات النمائية فإذا حدث لمطفؿ اضطراب في العمميات العقمية و ترتبط إلى حد كبير بالص 
 السابقة فإنيا تبدو واضحة في التحصيؿ الأكاديمي لمطفؿ. 

كما أف صعوبات التعمـ الأكاديمية تبدو واضحة عند الطفؿ، و أكثر ما تظير عميو في سف 
ـ، و عدـ استمرارية المدرسة و مف أعراضيا: التذبذب الواضح، و عدـ الثبات في عممية التعم

 و ديمومة نتائج التحصيؿ الدراسي.

فنجد أف الطفؿ يحصؿ عمى علامة مرتفعة أحيانا، و يحصؿ عمى علامة منخفضة أحيانا في 
 نفس الموضوع، و قد نجد أف الطفؿ يحصؿ عمى علامة مرتفعة في مادة المغة العربية

 الصعوبات في:و يحص عمى علامة منخفضة في مادة الإملاء، و تتمثؿ ىذه  

 الصعوبات المتعمقة بالقراءة. -

 الصعوبات المتعمقة بالتيجئة و الكتابة. -

 (38، ص2008)بني ىاني، الصعوبات المتعمقة بالحساب. -

في ىذه  و مف خلاؿ التعريؼ السابؽ لصعوبات التعمـ الأكاديمية سوؼ نتطرؽ بالتفصيؿ  
 يمية، ألا و ىي صعوبة القراءة عمى نوعيف مف أنواع صعوبات التعمـ الأكاد المحاضرة

 و صعوبة الكتابة. 
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 :صعوبات القراءة و الكتابة -1-1

 dyslexia :تعريف صعوبة القراءة -1-1-1

إف أصؿ كممة "ديسمكسيا" تأتي مف المغة اليونانية صعوبة مع الكممات و سببيا الاختلاؼ        
ى الميارات المطموبة لمتعمـ سواء في تركيبة المخ الذي يتعامؿ مع تحميؿ المغة، و يؤثر بالتالي عم

 في القراءة أـ في الكتابة أـ الإملاء  أـ الأرقاـ.

إف الاىتماـ بمشكمة القراءة خرج في السنوات الأخيرة مف نطاؽ المدرسة، منذ أف أصبحت 
 المطالعة عنصرا فعالا مف عناصر التقدـ العممي، و ارتبطت ارتباطا وثيقا بمشكمة المردود

)صعوبة في فصعوبة القراءة ناتجة عف وجود خمؿ وظيفي. أي أف الديسمكسيا ىيو الإنتاج.  
القدرة عمى القراءة في العمر الطبيعي خارج نطاؽ أية إعاقة عقمية أو حسية(. أو ىي قصور في 
القدرة عمى القراءة أو عجز جزئي عنيا، و يرتبط في الغالب باختلاؿ وظيفي لممخ، أو بالتمؼ 

بسيط، و يعجز المصاب بيذه الحالة عف فيـ ما يقرأه بوضوح. و يعرفو الدماغي المخي ال
(: )بأنيا عجز جزئي  في القدرة عمى قراءة أو فيـ ما يقوـ 1967" سنة )F rierson"فريرسوف، 

( تعريفا 2003الفرد بقراءتو قراءة صامتة أو جيرية( ، و قدمت  "الجمعية العالمية لمديسميكسيا" )
يقة عممية، ) الديسمكسيا ىي صعوبة تعمـ خاصة عصبية المنشأ، و تتميز إجرائيا محددا بطر 

في  بمشكلات في دقة أو سرعة التعرؼ عمى المفردات أو التيجئة السيئة، و ىذه الصعوبات تنشأ
العادة مف مشكمة تصيب المكوف الفونولوجي )الصوتي(  لمغة، و النتائج الثانوية ليذه الصعوبات 

قد تتضمف مشكلات القراءة، و الفيـ، و قمة الخبرة في مجاؿ القراءة التي تعيؽ بدورىا نمو 
 المفردات و الخبرات عند الأفراد(.

النوعية انتشارا، فيي اضطرب نمائي لغوي كما تعرؼ عمى أنيا احد أكثر أنواع صعوبات التعمـ 
يؤثر في قدرة الفرد عمى اكتساب ميارات قراءة الكممة المفردة، و بمعنى آخر: التعرؼ عمى 

لؾ فإف لديو صعوبة في الكممات التي يعاني صاحبيا مف مشكلات الاستدعاء الآلي لمكممات، و لذ
 وز المطبوعة و فيـ الكممات و القواعد الإملاء. و يتميز الطفؿ بعجز قدرتو عمى تمييز الرم
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و تخزيف المعمومات في الذاكرة، و استرجاعيا في الوقت  و تمييز الأصوات و علاقتيا بالكلاـ
 المطموب.

و تعد صعوبة القراءة كصعوبة دائمة في تعمـ القراءة، و اكتساب آلياتيا عند التلاميذ ذوي ذكاء 
ات حسية أو نفسية، و يتميزوف بخمط أو عكس عادي، متمدرسيف و ليس لدييـ أية اضطراب

  الحروؼ و المقاطع المفظية لمكممات.

 ( 33، ص2009السعيدي، )                                     

 dysgraphia:تعريف صعوبة الكتابة -1-1-2

إلى أف "مايكميست" كاف أوؿ مف استخدـ مصطمح صعوبة  (Greeg, 1991)يشير "جريج"        
ليشير فقط إلى الاضطرابات التي تكوف رمزية في طبيعتيا، و في ىذه (، Dysgraphia)الكتابة 

الحالات فإف صعوبة الكتابة تحدث  نتيجة اضطراب أو خمؿ في الصورة الذىنية لمكممة و النظاـ 
 اللاتينية الأصؿ مف مقطعيف ىما: (Dysgraphia)و تتكوف كممة الحركي، 

(Dys) عدـ القدرة، : و تعني الصعوبة أو العجز أو(Graphia) و تعني عممية الكتابة، و يصبح :
المعنى الاصطلاحي ليذه الكممة ىو: صعوبة و قصور أو عجز الكتابة، و ىي إحدى أنواع 

صعوبات التعمـ إف لـ تكف إلى جانب القراءة. و تشير الدراسات و البحوث إلى أف معظـ التلاميذ 
 ميارة الكتابة، و يحتاجوف إلى توجيياتذوي صعوبات التعمـ يعانوف مف صعوبات في 

 و تعميمات تدريسية مباشرة كي تتحسف لدييـ ىذه الميارات. و يقصد بصعوبة الكتابة: 

)عدـ قدرة الفرد عمى التعبير عف المعاني و الأفكار، مف خلاؿ مجموعة مف الرموز المكتوبة  
ؿ وظيفي بسيط في المخ حيث كما تعرؼ صعوبة الكتابة عمى أنيا خمو الكممات...(  بالحروؼ

تذكر التسمسؿ لكتابة الحروؼ و الكممات، فالطفؿ يعرؼ الكممة التي يكوف الطفؿ غير قادر عمى 
غير قادر عمى  ذألؾيرغب في كتابتيا و يستطيع نطقيا و تحديدىا عند مشاىدتو ليا و لكنو مع 

 ف الذاكرة. تنظيـ و إنتاج الأنشطة المركبة اللازمة لنسخ أو كتابة الكممة م

 ( 33، ص2009السعيدي،  )             
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و ىناؾ تعريفات عدة حوؿ المشكؿ مف بينيا: ) صعوبة الكتابة ىي اضطراب في التمثيؿ الخطي 
لأشكاؿ الحروؼ و اتجاىاتيا في حيزىا المكاني و التنسيؽ بينيا، فالطفؿ يرسـ الحروؼ و لا 

و مبدأ كؿ حرؼ مف حيث التوجو  أساسدوف معرفة يكتبيا و نعني برسـ الحروؼ، تقميد الأشكاؿ 
 المكاني لو(. 

 فصعوبة الكتابة ىي عدـ التكامؿ بيف البصر و الحركة و تشمؿ صعوبة الكتابة، التعبير الكتابي
 (86، ص2002باي،   )                       .التيجئة، الكتابة

ة التي قد تظير في صورة الكتابة و نخمص إلى أف صعوبة الكتابة ىي ضعؼ القدرة عمى الكتاب
 بسرعة غير عادية أو كتابة الكممات خطأ أو حذؼ بعض الكممات أو بعض حروفيا.

 أنواع صعوبة القراءة: -1-2

يجد الميتـ بيذه الظاىرة صعوبة كبيرة في الإلماـ بأىـ تصنيفاتيا، و ربما يرجع السبب            
 رت عمى إثر ىذا عدة لأنواع، يمكف أف نمخصيا كما يمي:و كثرة ما جاء فييا، و ظي إلى تشعبيا

 عسر القراءة النمائي: -1

صعوبة أو اضطراب في تعمـ القراءة تظير عند الأطفاؿ ذوو نمو ذىني عادي، لا             
يعانوف مف أي اضطراب حسي بصري أو سمعي، و لا مف اضطراب نفسي  و ىـ اطفاؿ 

 وف إلى أوساط محفزة.متمدرسيف بصورة طبيعية و ينتم
( Brin et Al, 1997,P62) 

 و يميز المختصوف ضمف ىذا النوع ثلاثة أصناؼ مف صعوبة القراءة: صعوبة القراءة الفونولوجي
 صعوبة القراءة السطحي و صعوبة القراءة العميؽ.

 عسر القراءة النمائي الفونولوجي:-

قراءة الكممات بدوف معنى مع قراءة جيدة  يتسـ ىذا النوع مف صعوبة القراءة بصعوبات في      
 (Brin. et Al, 1997, P 61 )      لمكممات المنتظمة و غير المنتظمة.

 عسر القراءة النمائي السطحي:   -
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ىو صعوبة في قراءة الكممات غير المنتظمة، عكس قراءة الكممات المنظمة التي تكوف           
 .اءة حرؼ بحرؼ و صعوبة القراءة البصريجيدة. و نجد ضمف ىذا النوع عسر القر 

 عسر القراءة حرف بحرف: -

و يدعى كذلؾ انعداـ القراءة و ىو تشوه في نظاـ القراءة، يرجعو بعض العمماء إلى           
 .صعوبة التعرؼ التجريدي لمحروؼ، ىذه الأخيرة يعتبرىا عسير القراءة رسومات بدوف معاني

( Rondal, Seron,1999, P758) 

 عسر القراءة البصري: -

يفترض في ىذه الحالة أف مشكمة القراءة تعود في جوىرىا إلى صعوبات الإدراؾ           
البصري التي يواجييا الطفؿ في تعمـ ميارة القراءة. و مف الأمثمة عمى ىذه الصعوبة عدـ القدرة 

لبصرية بسمة واحدة و خاصة الحروؼ التي تختمؼ في سماتيا ا  عمى التمييز البصري لمحروؼ
كموقع النقطة في الحروؼ العربية )خ/ج( أو عدد النقاط )ث/ ف( و كذلؾ رؤية أو قراءة الرموز 

( أو ملاحظة تسمسؿ الحروؼ و غير ذلؾ مف صعوبات الإدراؾ b/dالمكتوبة بشكؿ معكوس )
 .البصري

 عسر القراءة النمائي العميق: -ج

مس تعمـ القراءة و يقارف بصعوبة القراءة المكتسب اضطراب خطير حسب المختصوف، ي         
الذي يظير عند الراشد و الذي يصاحب عادة اضطرابات في المغة أي صعوبة انجاز اختبار 

 .التسمية

 عسر القراءة المكتسب: -

 اضطراب في القراءة ناتج عف إصابة في الدماغ وينقسـ إلى قسميف:             
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  أ:عسر القراءة المحيطي:

 -المكتسبة الخاصة بالقراءة و الناتجة عف عجز في التحميؿ البصري الاضطراباتويخص      
 .الإنتباىي لممؤثرات المكتوبة

 عسر القراءة المركزي: -ب

 الخاصة بتعمـ القراءة المتأخر والناتج عف أسباب وظيفية. الاضطراباتويكوف في           

لمختصيف تقسيـ عسر القراءة إلى فئتيف اعتمادا عمى ويسود في الوقت الحاضر لدى العديد مف ا
وبناء عميو فإف عسر أو صعوبة  .الاضطرابوجود اضطراب لغوي محدد، أو عدـ وجود مثؿ ىذا 

 :القراءة يصنؼ إلى

 عسر القراءة المغوي -

ا و ذلؾ عندما تعود صعوبة القراءة في جوىرىا إلى الاضطرابات المغوية التي يعاني مني          
 .مف مجموع حالات عسر القراءة %85الطفؿ، و تشكؿ ىذه النسبة مف الأطفاؿ 

 عسر القراءة غير المغوي،  -

لؾ عندما تعود صعوبة القراءة إلى عوامؿ أخرى غير لغوية كصعوبات الإدراؾ وذ        
 مف مجموع الحالات. %15البصري، و تشكؿ نسبة المصابيف بيذا النوع مف عسر القراءة 

و بناء عمى ما سبؽ تتضح أىمية إجراء تمييز دقيؽ لنوع المشكمة التي يعاني منيا الطالب في   
لؾ حتى يمكف إعداد برنامج علاجي مناسب لطبيعة المشكمة التي يعاني منيا ميارة القراءة، و ذ

 الطفؿ في ىذه الميارة.

 (55،ص2009لسرطاوي و آخروف، ا)

 أنواع صعوبة الكتابة:-1-3

 وبة الكتابة المكتسبة:صع -أ 

 :و يتضمف نمطيف ىما               
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 * صعوبة الكتابة الفونولوجية "الصوتية":

و يقصد بو عدـ قدرة الفرد عمى تيجي الكممات التي لا معنى ليا، بمعنى أف الطفؿ ليس          
ي تكويف لديو القدرة عمى أف يجمع الحروؼ معا أو يستخدـ العناصر المعتمدة عمى الصوت ف

الكممات لكي يصؿ إلى التيجي الصحيح ليا، و بالتالي فيو يستطيع فقط أف يتيجى الكممات 
 داخؿ المنظمات المعتمدة عمى المعنى مثاؿ: تعطي صورة شمس و صورة شجرة و صورة أخرى

 و نسأؿ أي صورة تبدأ بنفس الحرؼ. 

 * صعوبة الكتابة السطحية: 

ى الفرد مشكلات في كتابة الكممات غير المنتظمة حيث يميؿ و في ىذا النوع تكوف لد         
الفرد إلى اتباع تيجي الكممات اعتمادا عمى قواعد النطؽ، و ليس عمى التيجي الصحيح الخاص 
بالكممة، و مع ذلؾ فإف الفرد صاحب ىذا النوع مف الصعوبة يمكف أف، يتيجى كممات غير ذات 

  كف" أو كأف يكتب ضفدع: دفضع.المعنى مثاؿ: الكممة "لكف" يكتبيا "لا

 صعوبة الكتابة النمائية: -

يشير ىذا النوع مف صعوبات الكتابة إلى أف كلا مف مسار التيجي الفونولوجي                 
 "الصوتي" و مسار التيجي الخاص بالكممات و المذيف يتميزاف بموقع تشريحي مستقؿ لكؿ منيما

وف الآخر في أثناء النمو، حيث يمكف أف يكوف نمو المسار يمكف أف يصاب الفرد بإحداىما د
الفونولوجي مستقؿ نسبيا عف المسار المعجمي الدالي لمتيجي و العكس صحيح، و بالتالي فانو 

 يمكف تصنيؼ صعوبات الكتابة النمائية إلى نوعيف ىما: 

 * صعوبة الكتابة النمائية الصوتية: 

القواعد المعتمدة عمى الصوت بينما تضؿ المعرفة الخاصة  و فيو الصعوبات تكوف عمى         
 بالكممات في حالة جيدة.

 .مثاؿ: عندما يكوف لدى الطفؿ خمؿ في السمع، فانو لا يستطيع كتابة الكممة بشكؿ صحيح
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 * صعوبة الكتابة النمائية السطحية:

يدة بينما تظير رة جو في ىذا النوع يكوف المسار الصوتي لمتيجيف قد تأسس بصو         
الاضطرابات في المسار المعجمي الدلالي، أي المعرفة الخاصة بالكممات و تضيؼ كريستيف 

"Cristine أشدا  اضطرابات" أنو قد يصاب كلا النظامييف عند بعض الأطفاؿ مما يؤدي إلى
 سواء.

في مثاؿ: إذا طمبت مف صاحب ىذا النوع أف يكتب كممة بيت مف الممكف أف يواجو صعوبة 
 .ملائمة الأشكاؿ الحرفية للأصوات التي سمعيا فيكوف الناتج مثؿ مثلا: تيب

 (142-141، ص2007)عمي عيسى و آخروف، 

و مف الممكف أف تظير صعوبة الكتابة بشكؿ منفصؿ عف صعوبة القراءة، بمعنى أف الطفؿ 
في ىذه الدراسة  يعاني مف صعوبة في الكتابة دوف معاناتو مف أي صعوبة في القراءة، و تعنينا

صعوبة الكتابة المصاحبة لعسر أو صعوبة القراءة و التي تظير في الكتابة الإنشائية و في قواعد 
الإملاء و في الخط، و مف الملاحظ أف الكثير مف الأخطاء التي يظيرىا عدد كبير مف الأطفاؿ 

مف الضروري معرفة  أو  في القراءة ىي تقريبا نفسيا التي تظير لدييـ في الكتابة و مف ىنا كاف
 البحث عف علاقة صعوبة الكتابة المصاحبة لعسر أو صعوبة القراءة.

 صعوبة الكتابة المصاحبة لعسر القراءة: -ب 

القراءة و الكتابة عمميتاف متلازمتاف، فالكتابة تعزز التعرؼ إلى الكممة، و الإحساس بالجممة  - 
ب الكثير مف الخبرات القرائية ميارات كتابية. فضلا عف زيادة ألفة الفرد بالكممات. و تتطم

فالوقوؼ عمى تكويف الجممة، و علامات الترجمة، و اليجاء،  ىذه ميارات كتابية و معرفتيا 
يكتبوف كممات  بوساطة القارئ تزيد مف فاعميتو القرائية. و معروؼ أف الأفراد و خاصة الطلاب لا

و مف خلاؿ الكتابة قد يعرؼ الطالب اليدؼ أو الفكرة أو جملا دوف التعرؼ إلييا قراءة. كما أنو 
 التي يريد توصيميا، و الكتابة تدفع الطلاب و تشجعيـ عمى الفيـ و النقد و التحميؿ لما يقرؤونو.

 (184،ص2009، و آخروف )عبد اليادي
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كنيما رغـ و ربما جاز لنا أف نعبر بقولنا ) أف القراءة تنقمب كتابة( فكؿ منيما قد تقصد لذاتيا و ل
، إذ أف القراءة ترجمة لرموز اصطلاحية مكتوبة إلى الاتصاؿاختلافيما في المظير تتصلاف اشد 

التعبير عف الألفاظ برموز مكتوبة  -عمى العكس-ألفاظ أو كممات ينطؽ بيا، و الكتابة ىي
ات، فإذا الرموز الاصطلاحية التي نسمييا حروفا و حرك فالرابطة بيف القراءة و الكتابة ىي تمؾ

 وعرؼ مدلولاتيا الصوتية استطاع أف يقرأ و أف  يكتب. تعمـ التمميذ ىذه الرموز

و لذلؾ كاف التدريب عمى الكتابة الحرة في غير دروس اليجاء أسموبا ناجحا لتعميـ القراءة فالقراءة 
 لقراءةلا تعمـ فقط عف طريؽ القراءة المقصودة، فإنما تعمـ أيضا عف طريؽ الكتابة، لذا فإف ا

و الكتابة تؤثر إحداىما في الأخرى، و تتأثر بيا و تقويـ التمميذ في إحداىما ىو وسيمة لتقدمو في  
 .الأخرى

 (103، صت-د، و آخروف)أبو مغمي،                   

مف البدييي القوؿ بأف الإخفاؽ في تعمـ القراءة أو الصعوبة في تعمميا لا بد و أف يؤثر عمى   
و بشكؿ خاص تعمـ الإملاء و التعبير الكتابي، ولقد أكدت التجربة أف اضطرابات  تعمـ الكتابة

الكتابة أكثر شيوعا مف اضطرابات القراءة، وىذا حسب المراحؿ العمرية، ففي المرحمة الممتدة مف  
 الانتشارفي كؿ مف القراءة والكتابة وبنفس  الاضطراباتشر سنوات تلاحظ نفس عو سف ستة 
 مف التلاميذ الذيف لا يتوصموف إلى تعمـ الكتابة. 10%وجد حوالي تقريبا، وي

أما في مرحمة ما بعد سف العاشرة فتكوف اضطرابات الكتابة وفي النحو أكثر خطورة عند  
   (LObrot,1951,P126-132)                                                   الأطفاؿ.

 ور القدرة عمى القراءة و الكتابة يمر بثلاث مراحؿ ىي:أف تط (,Frith 0432)و يرى فريث  

مرحمة صورة الكممة حيث يتعرؼ الطفؿ في ىذه المرحمة عمى الكممة ككؿ، و ىي  -1
 المرحمة الكمية في القراءة، و التي يسود فييا نمط التعرؼ البصري الكمي.
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و الصوت الداؿ بيف الحروؼ  فأو الاقترامرحمة التيجئة و فييا يتعمـ الطفؿ العلاقة   -2
ؾ القدرة عمى استذكار الحروؼ لعميو. و ىذا يعني القدرة عمى التمييز بيف الحروؼ و كذ

 بتسمسؿ صحيح.

أو المنطوقة إلى صورة  مرحمة الكتابة و فييا يتمكف الطفؿ مف تحويؿ الرموز المسموعة  -3
نرى أف الطفؿ بصرية مكتوبة مع إتباع القواعد الإملائية المعموؿ بيا في المغة، و بذلؾ 

يكتسب القدرة عمى الكتابة بعد اكتساب ميارات القراءة الأساسية، بمعنى أف ميارة الكتابة 
 تعد ميارة لاحقة لميارة القراءة.

ففي حالة القراءة فإف الطفؿ يرى الكممة فيتبادر إلى ذىنو البديؿ الصوتي لمحروؼ أو الرموز 
فتحدث لديو عممية عكس الأولى بمعنى أنو يجب  المكتوبة، أما عندما يطمب منو كتابة الكممة

 عميو أف يتذكر الرمز الكتابي للأصوات التي سمعيا، يوضح النموذج التالي تسمسؿ ىذه الميارات. 

 ( يوضح الميارات الازمة  لتعمم القراءة والكتابة . 2شكل رقم )

       

 

  الميارات البصرية 

 

 

 

 الميارات السمعية

 (228، ص2009اوي، و آخروف، )السرط 

 

 

 القراءة

تذكير البديؿ 
 الصوتي

 

 رؤية الرمز

 

 الكتابة

 تذكير البديل 

 الكتابي

 سماع
 الأصوات



51 
 

(بأف الطفؿ لكي يتعمـ عممية القراءة و الكتابة يجب عميو أف يوظؼ 2نلاحظ مف الشكؿ رقـ )
مجموعة مف الميارات و القدرات السمعية و البصرية لإتماـ ىذه العمميات بنجاح و عمى العموـ 

تذكر ىذا الإقتراف بيف الرمز و فإف بداية تعمـ ىاتيف الميارتيف يستمزـ مف الطفؿ وقتا و جيدا ل
 الصوت الذي يمثمو في حالة القراءة، و بيف الصوت و الرمز في حالة الكتابة.

ومف أىـ ما يلاحظ عند المصابيف بعسر أو صعوبة القراءة ىو بطئيـ الشديد في اكتساب ميارة  
ث يبدأ بالمرحمة تدريجي، حي الكتابة. فمف المعروؼ أف الطفؿ يكتسب القدرة عمى الكتابة بشكؿ

العشوائية و التي تشبو عممية الرسـ، ثـ يتعمـ فيـ الحركة التي يقوـ بيا عند نسخ الحروؼ و 
ىي الكتابة بنفس الطريقة التي يتكمـ بيا. و في ىذه  الكممات، ثـ ينتقؿ إلى المرحمة الثانية و

فيـ( و الصوت المنطوؽ المرحمة يكتسب الطالب العلاقة أو الاقتراف بيف الحرؼ المكتوب )الجرا
لؾ يصؿ الطفؿ إلى المرحمة الثالثة و التي تسمى بالمرحمة التمييزية و التي تظير )الفونيـ(. بعد ذ

عادة في الصؼ الرابع، حيث تختمؼ الكممات و الجمؿ التي يكتبيا عف المغة المحكية بشكؿ 
ي الكتابة الإنشائية حيث كبير. و في السنيف الدراسية اللاحقة يحدث لدى الطفؿ تطور كبير ف

تظير لديو الجمؿ الطويمة و التي تحمؿ مضمونا و أفكارا معينة يعبر عنيا الطفؿ مف خلاؿ 
الموجود بيف القراءة و الكتابة، إلا أننا نجد في بعض  الارتباطاستخداـ المفردات و العبارات، ورغـ 

 .ة الكتابةالحالات مف لو مستوى جيد في القراءة إلا أنو يعاني مف صعوب

 

 

 

 

 

 



52 
 

 ثامنةالمحاضرة ال
 :أعراض صعوبة القراءة و الكتابة 

 و تتمثؿ تمؾ الصعوبات بما يمي:القراءة: اعراض صعوبات -1

   حذؼ بعض الكممات أو أجزاء مف الكممة المقروءة فمثلا ) سافرت بالسيارة( قد
 يقرأىا الطفؿ سافر بالسيارة.

  لنص الأصمي إلى الجممة، أو إضافة إضافة بعض الكممات غير الموجودة في ا
بعض المقاطع أو الأحرؼ إلى الكممة المقروءة فمثلا ) سافرت بالسيارة( قد يقرأىا 

 الطفؿ )سافرت بالسيارة إلى بغداد(.

   إبداؿ بعض الكممات بأخرى قد تحمؿ بعضا مف معناىا، فمثلا قد يقرأ كممة    
 ) العالية( بدلا مف كممة ) المرتفعة(.

  ة بعض الكممات أكثر مف مرة بدوف أي مبرر فمثلا قد يقرأ ) غسمت الأـ إعاد
 الثياب( فيقوؿ ) غسمت الأـ ....... غسمت الأـ الثياب(.

 (68، ص2011)خطاب،  

   قمب الأحرؼ و تبديميا، حيث يقرأ الطفؿ الكممات و المقاطع معكوسة فقد يقرأ
 كممة )رز( فيقوؿ )زر(.

   ؼ المتشابية رسما و المختمفة لفظا مثؿ )ع،غ( ضعؼ في التمييز بيف الأحر 

 .)و )د،ذ( أو يقرأ )توت( فيقوؿ )دود 

 (15،ص، 2009)العنيزات،                                   

 )ضعؼ في التمييز بيف أحرؼ العمة فقد يقرأ كممة )فوؿ( فيقوؿ) فيؿ 

 عند الانتقاؿ مف  صعوبة في تتبع مكاف الوصوؿ في القراءة وازدياد حيرتو وارتباكو
 .نياية السطر الذي يميو
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 .قراءة الجممة بطريقة سريعة وغير واضحة 

 .قراءة الجممة بطريقة بطيئة وغير واضحة 

 .صعوبة التركيز عند الإستماع لمقصص 

 .إدخاؿ كممات غير موجودة في النص أصلا 

 .مستوى الفيـ عند الطفؿ يكوف ضعيؼ 

 وبة القراءة بالتردد و التقطع و البداية يتميز إيقاع القراءة الذي يعاني مف صع
تكوف عبارة عف مقطع خاؿ مف الدقة و النص يقرأ بنغمة خاصة و يكوف خاؿ مف 

 المعنى. 

 (69، ص2008) محمد حولة، 

 وتتمثؿ ىذه الصعوبات في: الكتابة: اعراض صعوبة-2

  قد يعكس الحروؼ والأعداد بحيث تكوف كما تبدو لو في المرآة فالحرؼ) د( مثلا 
 يكتبو مقموب.

   يخمط في الاتجاىات فيو قد يبدأ كتابة الكممات والمقاطع مف اليسار بدلا مف
 كتابتيا كالمعتاد مف اليميف.

   )ترتيب أحرؼ الكممات و المقاطع بصورة غير صحيحة فقد يكتب كممات )دار
 بيذا الشكؿ )راد(. 

  ( يخمط في الكتابة بيف الأحرؼ المتشابية فقد يرى كممة.)ناب( يكتبيا )باب 

  .يحذؼ بعض الحروؼ مف الجممة أو كممة مف الجممة أثناء الكتابة الإملائية 

   يضيؼ حرؼ غير ضروري إلى الكممة أو إضافة كممة إلى الجممة أثناء الكتابة
 الإملائية . 
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            .و قد يجد الطفؿ صعوبة الالتزاـ بالكتابة عمى نفس الخط بالإضافة إلى رداءتو    

 .(45-44، ص 2009حسف،  ،)عباس                      

 .إمساؾ القمـ بطريقة خاطئة أو إمساكو في كؿ مرة بشكؿ مختمؼ 

 .إىماؿ النقاط عمى الحروؼ و عدـ وضعيا 

  تشوه الحروؼ و تباعد أحجاميا و المسافات بيف الكممات، و تمايؿ سطور الكممة
 الكتابة.و تباعد درجات الضغط عمى القمـ أثناء 

  .نقص الطلاقة في الكتابة 

 (579، ص2007) دانياؿ ىلالاىاف، و آخروف،                      

 يواجو مشكلات في تفسير و تركيب الجمؿ 

 .يجد صعوبة في استخلاص الأفكار مف النص 

 .يواجو صعوبة في فيـ قواعد استخداـ المغة 

 .يجعؿ العيوف قريبة جدا مف الورقة أثناء الكتابة 

  .الحاجة إلى وقت طويؿ بصورة مفرطة لإكماؿ العمؿ الكتابي 

 (168، ص2005)البطاينة، و آخروف،                                   

 .نسخ غير صحيح مف السبورة 

 .دفاتر مبعثرة و واجبات غير مكتممة تكثر فييا الخربشات و المحو 

  .إدارة الرأس عند القياـ بالنسخ 

 (88، ص2009)الوقفي،                            

 مظاىر صعوبات القراءة والكتابة في المغة العربية:   –  

 مف أىـ مظاىر عسر القراءة و الكتابة في المغة العربية ما يمي:     
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 مشكلات تتعمؽ بشكؿ الحرؼ حيث أف ىذا الأخير يتخذ في المغة العربية أشكالا مختمفة -

 ت، ػػة، ة....إلخ(. لؾ حسب موقعو مف الكممة )و ذ  -

مشكلات تتعمؽ بالحركات المختمفة التي يتخذىا الحرؼ حيث يختمؼ نطقو باختلاؼ الحركة  -
 )فتحة، ضمة، كسرة، سكوف(.

 مشكلات خاصة بالتنويف. -

 مشكلات خاصة باليمزة ) أف، ؤ، ء، ئ(. -

 مشكلات خاصة بالتعريؼ )أؿ(. -

 المقصورة )ا،ا، ى(.مشكلات خاصة بألؼ الوصؿ و الألؼ الممدوة و الألؼ  -

 مشكلات خاصة بتشابو الحروؼ )ص، ط( مثلا. -

 مشكلات النقاط فوؽ و تحت الحروؼ بالإضافة إلى تشابييا )ع، غ (. -

 (193-192، ص2009)السطاوي وآخروف،                          

ية حيث لا مشكمة  اللاـ الشمسية و اللاـ القمرية و التمييز بينيما، عند القراءة بالمغة العرب -
 يميز الطفؿ بيف اللاـ القمرية التي تكتب و تقرأ و اللاـ الشمسية التي تكتب و لا تقرأ

و السبب في عدـ قراءة اللاـ الشمسية ىو وجود أصوات أمامية مجاورة لصوت اللاـ في   -
لؾ فإنو مكاف النطؽ داخؿ التجويؼ الفمي ) موقع التمفظ( مثؿ الشيف و السيف و الميـ، لذ

ب نطؽ  صوت اللاـ، أما اللاـ القمرية فتنطؽ لوجود أصوات تتبعيا بعيدة عف مكاف يصع
 نطؽ  صوت اللاـ مثؿ القاؼ و العيف و الخاء.

رفيف، حيث أف ؾ لوجود تشابو بيف الحمشكمة التاء المربوطة و الياء في نياية الكممة و ذ  -
 الاختلاؼ يكمف فقط في النقاط.

 يقترحيا المختصوف في ىذا المجاؿ ما يمي:و مف الطرؽ العلاجية التي 

 بالنسبة اللاـ الشمسية و اللاـ القمرية: -
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  توضيح سبب عدـ نطقنا لصوت اللاـ في بعض الكممات، و ذالؾ باستخداـ كممات
 بسيطة قريبة مف فيـ و استيعاب الطالب.

 يعرض المدرس عمى الطالب كممات مف كتاب تعميـ القراءة  تبدأ "بأؿ" القمرية 

  يطمب منو كتابتيا مع وضع علامة السكوف فوؽ حرؼ اللاـ. و 

 يعرض المدرس عمى الطالب مجموعة مف الصور تمثؿ كممات تبدأ باللاـ القمرية 

  .و يطمب منو توصيؿ ىذه الكممات بصورة لمقمر تكوف في وسط الصفحة 

  لبيت أسماء لأشياء مألوفة مف ا –تكميؼ الطالب بكتابة كممات تبدأ باللاـ القمرية
 و قراءتيا.أو المدرسة 

  تعاد نفس خطوات التدريب مع اللاـ الشمسية، و مف الميـ ىذا التأكيد عمى كتابة
 و عدـ نطقيا.ىذه اللاـ 

  كتابة الكممات التي تحتوي عمى اللاـ الشمسية بوضع علامة الشدة عمى الحرؼ
 الذي يمي حرؼ اللاـ، ثـ التدريب عمى قراءة ىذه الكممات.

 موعة مف الكممات بعضيا يحتوي عمى اللاـ الشمسية و تدريب الطالب وضع مج
عمى وصؿ ىذه الكممات بصورة لمشمس تكوف وسط الصفحة، ثـ قراءة ىذه 

 الكممات.

  وضع مجموعة مف الكممات تحتوي عمى اللاـ الشمسية و أخرى تحتوي عمى اللاـ
وضع عمى أعمى القمرية و تكميؼ الطالب بتوزيع ىذه الكممات عمى قائمتيف ب

 القائمة الأولى صورة شمس و صورة قمر عمى أعمى القائمة الثانية، ثـ يدرب الطفؿ 

 عمى قراءة المجموعتيف بعد أف يتـ توزيعيما بشكؿ صحيح.

 (193-192، 2009)السرطاوي، و آخروف،                        

 لكممة نجد:و بالنسبة لعلاج مصاعب بيف التاء و الياء في نياية ا      
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 .توضيح الاختلاؼ بيف الحرفيف بكممات بسيطة و قريبة لممستوى المغوي لمطفؿ 

  استخراج مجموعة مف الكممات تحتوي عمى الياء في نياية الكممة مف كتاب تعميـ
 و تدريب الطفؿ عمى نسخ ىذه الكممات ثـ قراءتيا.القراءة 

  ي عمى الياء في نياية الكممة يطمب المدرس مف الطفؿ كتابة كممات مف الذاكرة تحتو
و إجراء مراجعة ليذه الكممات قبؿ قراءتيا. يتـ الاستمرار في ىذا التدريب حتى 
 يتمكف الطفؿ مف كتابة مجموعة مف الكممات تنتيي بحرؼ ىاء دوف أخطاء.

  تعاد نفس الخطوات مع التاء المربوطة، و مف الميـ ىنا تدريب الطفؿ عمى ملاحظة
 كؿ بيف التاء المربوطة ) وجود النقاط فوؽ الحرؼ (الاختلاؼ في الش

و الياء ) عدـ وجود النقاط(، و مف المفيد ىنا إبراز النقاط بموف مختمؼ عف الحرؼ  
 نفسو.
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  تاسعةال المحاضرة

 صعوبات الحساب  

ف المعروؼ أف الأسس العامة لتكويف مفاىيـ الحساب عند الأطفاؿ تنشأ في الأعواـ الأولى  إ
 .مف حياتيـ، حيث يقوـ تعمـ الحساب عمى حب الاستطلاع

ويتطور بصورة طبيعية مف ممارستيـ اليومية وخبراتيـ المكتسبة. وىذا يعني أف لدى الأطفاؿ 
  .في ىذه الفترة رغبة فطرية لمتعمـ، غير أنيا بحاجة إلى الرعاية المكتسبة والدعـ اللازميف

أحسف ربطو بعالـ الطفؿ يكوف أكثر استعداداً لمدخوؿ ومف ىذا المنطمؽ، فإف الحساب إذا ما 
 .إلى المدرسة. ويؤدي ىذا إلى التسريع في فيـ المبادئ الأولية لمحساب

 (sites.google.com/site/learningdiffculties/swbat-alhsab,2020)صعوبات الحساب،

 :الحساب صعوبات تعريف - 

بيولوجيا، وىو يؤثّر في تعمّـ الأىميّات الرياضيّة نّو اضطراب نوعيّ لمتطوّر، مؤسّس عمى ال إ 
الحسابيّة بطريقة عميقة. إنّو يسمّى "عسر رياضيّ". ىذا المرض مستقؿّ عف مستوى الذكاء 

لمطفؿ وعف المناىج التربويّة. تتركّز الصعوبة عمى قدرة شرح الرموز العدديّة والمعارؼ 
الطفؿ الذي يعاني عسر الحساب ىو  الحسابيّة، مثؿ الجمع، الطرح، الضرب والقسمة.

 .يخمط الأعداد والرموز ولا يستطيع أف يجري الحسابات الذىنيّة والعمؿ بالمجرّدات الذي
 ىؤلاء الأطفاؿ إتماـ التماريف الأكاديميّة أو المياـ العمميّة، مثؿ المشاكؿ  عمى يصعب

 .الرياضيّة تأو الحسابا

صالات العصبيّة التي تعالج المغة العدديّة، ويصعب يتعيّف عسر الحساب كعجز الاتّ  بالتاّلي،
 .الأعماؿ الدماغيّة التي تسمح معالجة ودخوؿ المعمومات العدديّة

 .الفتيات، إما بيف الفتياف أو 6%-3بيف الطلّاب بيف % عسر الحسابينتشر 
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مف ىذا عسر الحساب تشوّشا عصبيا في التمفيؼ داخؿ الفص الجداري لمدماغ. يكوف  
يتطابؽ عسر الحساب مع عجز الميارات  عادة، اكيّ،ر لإداالتشوّش، يتطوّر مثاؿ الفساد 

  .النوـ-نقص الانتباه وفرط النشاط وتنظيـ دورة السير ضطرابكا

 ( www.cognifit.com/ar/pathology/dyscalculia, 2020)عسر الحساب الطفولي،

مثؿ الصعوبة في فيـ العلاقات بيف الأرقاـ  تشمؿ الصعوبات الحسابية العديد مف المشاكؿ:
 كمشكمة العد المنطقي، و الصعوبات في الربط بيف الرموز السمعية و الرموز البصرية

و صعوبات في تصنيؼ مجموعات صغيرة  -و ىناؾ صعوبات في تعمـ طرؽ العد الأساسي 
ي تتبع عممية و صعوبات ف–و صعوبات في فيـ المتتالية الحسابية  -داخؿ مجموعة كبيرة

و صعوبات بالتعبير الحسابي. و في نياية  -حسابية، و تشويشات في إدراؾ أساسيات القياس
 الأمر يؤدي إلى صعوبة في اختيار الحؿ المناسب لمعادلة حسابية.

ؾ لا نستطيع لو كما ذكرنا أعلاه أف الصعوبة في الحساب تشمؿ العديد مف المشاكؿ، لذ   
يع الطلاب يعانوف مف نفس المشكمة، فمثلا  صعوبة في فيـ مفيوـ الإجماؿ و القوؿ أف جم

المتتالية، لأف مشاكميـ مختمفة، لذلؾ يتوقع بأنو إذا اختمفت المشاكؿ، فإف ىذا يؤدي إلى تعدد 
 أنواع الصعوبات، و ىذا يعني أف كؿ طفؿ ستكوف مشكمتو مختمفة عف الآخريف.

 أنواع صعوبات الحساب:-2

 ع مف الصعوبات الحسابية أىميا:ىناؾ عدة أنوا   

 :صعوبة التعمم الاصطلاحية -

 . تشير إلى مشكلات القراءة لمرموز الرياضية / الأعداد

 :صعوبة التعمم الكتابية- 

 .نلاحظ أف التمميذ يعاني مف ضعؼ ميارتو في كتابة الرموز الرياضية 

 :صعوبة تعمم المفاىيم الرياضية - 
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 .قة بقدرة الطفؿ عمى فيـ الأفكار الرياضيةتشير إلى الصعوبة المتعم 

 :صعوبة التعمم العممية والإجرائية - 

 .لا يميز التمميذ مثلًا بيف الجمع والطرح 

 :ىبوط جزئي بكل الميارات -  

بنفس الدرجة يحصؿ الطالب عمى نتائج منخفضة بالنسبة لمنتائج المتوقعة. وتجدر الإشارة  
 .تشر بكثرة وبصورة واضحة بيف جميع أنواع الصعوباتىنا إلى أف ىذا الوضع ىو المن

كما يتصفوف بعجز في تنظيـ مساحة النظر ودمج الكميات والأوزاف ويظيروف عدة   
 .صعوبات في تخيؿ الجسـ والدمج وتآزر العيف واليد

 الفشل التام في الحساب : 

استعداد عند  و ىذا يعني أف كؿ الميارات الرياضية غير سميمة، و لـ تطور         
 الطالب لتعمـ الحساب

 :ىبوط جزئي بكل الميارات الحسابية بنفس الدرجة -

يحصؿ الطالب عمى نتائج منخفضة بالنسبة لمنتائج المتوقعة مف جيمو. و يجب           
 الإشارة ىنا إلى أف ىذا الوضع ىو المنتشر بكثرة و بصورة واضحة بيف الصعوبات الثلاثة.

 (sites.google.com/site/learningdiffculties/swbat-alhsab, 2020)صعوبات الحساب،

 فشل قسم من الميارات الحسابية: 

بحيث يكوف القسـ الآخر مف الميارات سميما و خاليا مف العيوب، و مف المؤكد            
 أف مثؿ ىذا يحتاج إلى العناية و العلاج أكثر، فما ىو عميو في الحالتيف السابقتيف.

ا يجدر ذكره وجود تعريؼ آخر لمصعوبات الحسابية، إف ىذه الصعوبات تظير ومم
 عمى شكؿ تشويشات في التفكير الكمي. و ىذا يعني عدـ القدرة عمى فيـ أساسيات
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كما و يتصعبوف في  و مراحؿ رياضية لا تتعمؽ بالقدرة الكلامية أو القراءة أو الكتابة. 
بعاد، الأوزاف، و يظيروف عدة صعوبات في تنظيـ ساحة النظر، و دمج الكميات، الأ

  تخيؿ الجسـ، الدمج، و تآزر العيف و اليد.

 (.180،181،ص2010عبد اليادي وآخروف، ،)          
 أعراض صعوبات الحساب:

 خطاء إجرائية:أ-

 ىي مجموعة مف الأخطاء المتكررة لدى الطفؿ، والتي تظير عند حؿ العمميات الرياضية
 .، والجمع، والطرح.. وغيرهكالضرب، والقسمة

 تربوی –في تعديل الوضع النفس  الإخفاق-

 .وتظير عندما تحتوي المسألة عمى عمميتيف رياضيتيف أو أكثر

 الذاكرة:-

حيث تظير معظـ الصعوبات في الرياضيات مف الإخفاؽ في تذكر الحقائؽ العددية الأساسية مف 
 .الذاكرة

 :الحركة الكتابية-

 .تعمميف الكتابي في الرياضياتوتظير في أداء الم

 :أخطاء الوصف البصري-

تكمف في بعض المشكلات البصرية عند قراءة الأعداد التي تحتوي عمى كسور، أو علامة 
 .عشرية، حيث يلاحظ عمى الطفؿ عدـ معرفة مكاف العلامة، أو إغفاليا عند القراءة
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 لحكم والاستدلال:ا-

عمى  جات السميمة، حيث يعاني الطفؿ مف عدـ القدرة وىو عدـ الوصوؿ إلى النتائج والاستنتا
 .عمى مدى صحة أو خطأ بعض العمميات الحسابية ـالحك

 :أخطاء في التنظيم المكاني-

حيث يعاني الطفؿ مف عدـ معرفة المكاف المناسب للأرقاـ، فقد لا يعرؼ العدد المطروح منو في 
 2019،الرياضيات  سميـ، ماىي صعوبات تعمـ) .عمميات الطرح، أو يقوـ بتبديؿ الأعداد، أو عكسو

(www.tabibby.com,   
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عاشرةالمحاضرة ال  
تشخيص صعوبات التعمم   

صعوبات التعمم: صتشخي -1  
.التعميمية السجلات مراجعة -  
.الملاحظات إجراء -  
.لمطالب المدرسية الأعماؿ وتحميؿ استعراض -  
.والسمع البصر وفحوصات الطبية الفحوصات اجراء -  
.لمطفؿ والاجتماعي التطوري التاريخ دراسة -  
.الدقيقة الحركية والميارات الكبيرة الحركية الميارات تقييـ -    
.التكيفي السموؾ تقييـ -   
.والمغة الكلاـ تقييـ -    
.فردية ذكاء ميارات تطبيؽ خلاؿ مف العقمية القدرة تقييـ -    
.الاكاديمية الميارات تقييـ -   
.والعاطفية الاجتماعية الميارات تقييـ -  
.السموؾ تقييـ -   
  .الحاجة حسب أخرى نفسية اختبارات تطبيؽ - 

 (www.faculty.mu.edu.sa/mebrahim  ، 2020 )السيد،
( أفّ تشخيص 1988، و كيرؾ و كمفانت ) LERNER et allو يشير ليرنر و آخروف 

 مية تتألؼ مف ثلاث خطوات :الاطفاؿ في سف ما قبؿ المدرسة ىو الخطوة الاخيرة لعم
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 خطوة الاولى :ال
تتمثؿ في تحديد الاطفاؿ الذيف يعانوف مف تمؾ المشكلات ، و يعتبر ذلؾ بحد        

.مجتمعية تتطمب زيادة في الوعي ذاتو مشكمة   
  :الخطوة الثانية

د تتمثؿ في اجراء مسح أولي لأطفاؿ ما قبؿ المدرسة لتحديد مف يشؾ بوجو        
مسح ب  مشكمة لدييـ ، و ممف لدييـ قابمية كبيرة لمتعرض لممشكلات المختمفة و يقوـ
 لمقدرات الحسيّة والحركية و الاجتماعية و الانفعالية و المغوية و الادراكية .

:الخطوة الثالثة   
 اً خيص الفردي بيدؼ تحديد المشكمة التي تتطمب علاجاً مبكر ىي مرحمة التش     

.جراءات وقائيةإاو    
:تشخيص صعوبات القراءة و الكتابة -   
:يالرسمالتشخيص  -  

ف و يشمؿ: الفحص الطبي العصبي بمعرفة الأطباء و و يقوـ بو الخبراء و الأخصائيو    
الفحص النفسي لمقدرات العقمية و الميوؿ القرائية و سمات الشخصية مف قبؿ 

الأخصائييف النفسييف، و البحث الاجتماعي لمبيئة المحيطة لمتعمـ في الأسرة و الفصؿ و 
و درجات و أنواع الحي بمعرفة الأخصائييف الاجتماعييف و التشخيص التربوي لمظاىر 

صعوبات القراءة و الكتابة و يتـ تشخيص ىذه الصعوبات عف طريؽ مجموعة مف 
  .الاختبارات

 غير الرسمي:التشخيص  -
التشخيص الرسمي يستمزـ العديد مف الدراسات و الفحوصات و  حيث يرى التربويوف

غير ذا  يقترحوف بدؿ التشخيص الرسمي الاختبارات و يستغرؽ وقتا و مالا و جيدا، ل
 التالية:تميز بالخصائص يقوـ بو المعمـ داخؿ الفصؿ حيث ي رسمي و الذيال

يمثؿ عينة كبيرة مف سموؾ القراءة والكتابة في حياة التمميذ الذي يتضح أماـ المعمـ أثناء مياـ  -
 التدريس

 و النشاط و التقويـ داخؿ الفصؿ و خارجو.  -
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 يعطى فترة زمنية طويمة مف نشاط القراءة  والكتابة عمى مدار العاـ الدراسي. -

مي و مناشطو مف بيف ىذه الاختبارات اختبارات يمكف استخدامو خلاؿ عمميات التدريس اليو  -
القراءة الجيرية حيث يتـ اختيار نص مف مستوى عمر الطفؿ و يكوف غير مألوؼ بالنسبة 
إليو و يقوـ التمميذ بقراءتو قراءة جيرية و المعمـ يستمع إليو و يدوف ملاحظاتو، و يكتب 

قوـ المعمـ بعد ىذه الأخطاء و تصنيفيا لؾ يالتمميذ قراءة خاطئة و بعد ذ ىاأقر الكممات التي 
 مثؿ أخطاء الإبداؿ، الحذؼ، الإضافة التوقؼ، أو قراءة كممة معكوسة. 

 (041، ص 3112أسامة محمد البطاينة و آخروف،)
:تشخيص صعوبات الحساب -  

يواجو الأطفاؿ ذوو صعوبات تعمـ الرياضيات صعوبة في العد، فيـ لا يدركوف         
مفيوـ العد، و بالحالة الطبيعية يدرؾ التمميذ مفيوـ العدد الأخير بحيث يعرؼ آخر رقـ 

عمى سبيؿ المثاؿ فإف  في المجموعة المتسمسمة يدؿ عمى عدد المجموعة الكاممة، و
( يمثؿ مجموعة الأشياء التي تـ عدىا، و مف ىنا 1،2،3،4،5في المجموعة ) 5العدد 

 لمعرفة مدى استيعابو لقواعد العد 20-1فميس ىناؾ فائدة مف أف يعد الطالب مثلا 
(  ىو 20لؾ، و لكف المطموب ىو أف يعرؼ التمميذ أف العدد )فكؿ الأطفاؿ يمكنيـ ذ

. فمو طمب مف التمميذ ذي صعوبة 20سمسؿ الأعداد السابقة عمى رقـ محصمة لت
لتعذر ذلؾ. 20-15الحساب أف يعد مف   

تتضح معالـ صعوبات التعمـ في الرياضيات مف خلاؿ أداء التمميذ عندما يواجو بمسألة 
حسابية و في مراحؿ متقدمة بمسائؿ رياضية حيث يستخدـ طرقا غير مناسبة في 

ذي يجعمو يعرض عف كؿ ما يتعمؽ بالحساب عمما أف الحياة اليومية الحؿ، الأمر ال
تتطمب وجود حد أدنى مف الميارات الحسابية و ذلؾ مف أجؿ التكيؼ معيا و التعامؿ 

 مع مقتضياتيا.
و لإجراء التشخيص يمكف إجراءات التشخيص العامة التي تستخدـ في مجاؿ صعوبات 

ورة عامة، و ىذه الإجراءات قد تكوف غير القراءة أو في مجاؿ صعوبات التعمـ بص
رسمية يقوـ بيا المعمـ أو أولياء الأمور ممف ييتموف لشأف تدني تحصيؿ ابنيـ في 
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الرياضيات، و قد تكوف رسمية تتـ عبر اختبارات مقننة يجرييا إما المعمموف أو 
 المختصوف. و في كؿ الأحواؿ يمكف إتباع الإجراءات الآتية:

:لتحصيل في الحسابتحديد مستوى ا -  
يمكف لبعض المدارس أف تحتفظ باختبارات تحصيؿ مقننة لمرحمة عمرية معينة أو       

لصؼ دراسي معيف، و إذا لـ تتوفر مثؿ  ىذه الاختبارات يمكف أف يستخدـ في تحديد 
مستوى تحصيؿ الطفؿ الكتب المقروءة أو المعدة لمستويات معينة. و بالتالي يمكف الطمب 

فؿ تحديد بعض الميمات الحسابية التي تشمميا ىذه المادة التعميمية ليذا الصؼمف الط  
أو ذلؾ مف أجؿ تحديد موقع الطفؿ.   
:تحديد التباعد بين التحصيل و القدرة الكامنة -  

ويتـ تحدد التبايف مف خلاؿ معرفة ما يستطيع التمميذ أف يحصمو ىو في صؼ         
ميذ و ىو في الصؼ الثالث الابتدائي لا يعرؼ القسمة أو دراسة معيف. فإذا قمنا إف التم

الضرب، إلا أنو يعرؼ جمع الأعداد و طرحيا و نقوؿ إنو تقريبا في مستوى صؼ ثاف 
أوؿ ابتدائي.ابتدائي، و إذا كاف لا يعرؼ إلا أف يجمع فقط فنقوؿ إنو في مستوى صؼ   

احؿ المتقدمة مف التعميـ عندما و يمكف أف تتعقد العمميات الحسابية و الرياضية في المر  
يعجز الطالب مثلا عف التعامؿ مع الجبر و اليندسة و في المراحؿ المتقدمة مع 

الرياضيات المتقدمة و ىذا ما نممسو في المرحمة الإعدادية عندما يتأخر الطالب في مادة 
 الرياضيات فقط و لكنو يستطيع التعامؿ مع المواد الأكاديمية الأخرى.

: مواقع العجز في العمميات الرياضيةتحديد -  
يقع كثير مف الأطفاؿ عندما يتعامموف مع مسائؿ حسابية بسيطة بأخطاء معينة          
و غالبا ما تتكرر ىذه الأخطاء عندىـ. و مف أجؿ تشخيص فعاؿ يمحقو علاج فعاؿ  

 ت الإدراكيةيجب أف يتـ التعرؼ أيف يخطئ التمميذ أو الطالب، قد يكوف الخطأ في العمميا
 فالتمميذ يقوـ بعمميات الجمع بطريقة صحيحة و لكنو يخمط بيف منزلتي الآحاد و العشرات

.1113=59+64     525=5×15  21=16+15فمثلا مف الأخطاء الشائعة    
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لؾ بسبب الفشؿ أو قد تكوف الأخطاء ذات علاقة بإعادة التسمية أو إعادة التجميع و ذ   
قـ الواقع إلى اليسار مثؿ:في إعادة تسمية الر   

15+17=22    12×5=210  
أو قد تكوف الأخطاء ذات علاقة بالخطوات المتسمسمة ضمف الطريقة أو الإجراء المستخدـ 

 و ذلؾ بعمؿ الخطوات بترتيب خاطئ أو القفز عف بعض الخطوات.
دالة عمى و في المراحؿ المتقدمة قد يظير العجز في عدـ القدرة عمى تمثؿ بعض الرموز ال

المجموعات و انتمائيا أو في عدـ القدرة عمى تمثيؿ الرسوـ اليندسية و كيفية البرىنة عمى 
 مسائميا. 

اجراءات تقييم صعوبات التعمم :-2   
يمكف أف تتـ إجراءات تقييـ ذوي صعوبات التعمـ مف خلاؿ :        

الملاحظة المدرسية :-  
د مع المدرس داخؿ الفصؿ الدراسي ، حيث و يقوـ بيا المدرس أو شخص آخر موجو      

يتـ ملاحظة و تسجيؿ كؿ سموكيات الطفؿ داخؿ الفصؿ مف أنشطة و حركات و دافعية 
 للإنجاز و تخصيمو الدراسي و يتـ ذلؾ عمى فترات متفاوتة .

 
المقابمة الإكمينيكية :-  
 
ع معمومات عف تجرى المقابمة مع الطفؿ و مع الأسرة ومع المدرس ... الخ مع جم      

الطفؿ و الأسرة و الاستفادة منيا في التشخيص و العلاج و تتضمف المعمومات أسئمة عف 
حالة الطفؿ الصحيّة ، معمومات عامة عف الاسـ ، تاريخ الميلاد ... الخ ، معمومات عف 
مدى انتظامو في المدرسة و تحصيمو الدراسي و علاقتو مع المعمـ و التلاميذ و سموكو في 

ؼ . بحيث تكوف معمومات وافية عف الطفؿ مف خلاليا يمكف رسـ بروفيؿ عف حالة الص
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الطفؿ . )و يتـ التعرؼ مف خلاؿ المقابمة و الملاحظة الإكمينيكية و الاختبارات عمى 
.المظاىر الرئيسية لحالات صعوبات التعمـ  

 
   )https://educapsy.com/etudes تشخيص واستراتيجيات علاج صعوبات التعمـ، 2015( 

ات الخاصة بصعوبات التعمم:لاختبار االأدوات و -3   
إفّ القياس و التقييّـ للأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ مف المحاور الميمة التي تتوقؼ      

 عمييا جميع الانشطة مف تخطيط و وضع أىداؼ و طرؽ و وسائؿ و أساليب التعميـ
قياس مظاىر صعوبات التعمـ و تشخيصيا بعدّة أدوات و ىي : ويمكف  و غيرىا .   
لاحظة الاكمينيكية :الم-أ  

تساعد الملاحظة الاكمينيكية الخبراء في جمع المعمومات عف مظاىر صعوبات      
التعمـ لدى الطفؿ ، و يمكف ملاحظة الطفؿ في ظروؼ معينة لمضبط و التحكـ ، كما 
يمكف ملاحظة سموؾ الطفؿ في غرفة الصؼ و ممعب المدرسة ، و تستخدـ الملاحظة 

عمى المشكلات المغوية ، و المشكلات المتعمقة بالميارات السمعية  الاكمينيكية لمتعرؼ
.أو البصرية  

و يتـ التعرؼ مف خلاؿ الملاحظة الاكمينيكية عمى المظاىر الرئيسية لحالات صعوبات 
:التعمـ و ىي  

:الادراك السمعي-      
اب النقاش و التي تتضمف القدرة عمى اتباع التعميمات المفظية و القدرة عمى استيع  

 الصفي و القدرة عمى التذكر السمعي و فيـ المعنى الكمّي .
 :المغة المنطوقة

و تتضمف القدرة عمى التعبير المفظي الصحيح و القدرة عمى النطؽ و التذكر و ربط  
 .الخبرات ببعضيا

 

https://educapsy.com/etudes
https://educapsy.com/etudes
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 :الخصائص السموكية-
 المواقؼ الجديدةو الادراؾ و التمييز مع   تتضمف القدرة عمى التعاوف و الانتباه   
 .و التآزر الحركي العاـ و التوازف الحركي العاـ 
  (127، ص2008عباس ، رجب ، )
 
 

دراسة الحالة : -ب  
 تُعدُ طريقة دراسة الحالة مف الطرائؽ التي يمكف مف خلاليا التعرؼ عمى تاريخ الحالة و عائمتو

الى  LEANER,1976   ليرنر ريشيو حياتو المبكرة وبيئتو المنزلية و اكتشافيا بوضوح كامؿ و  
 الاسئمة المتعمقة بدراسة الحالة و ىي :

  .خمفية الطفؿ العامة و حالتو -    
  .نمو الطفؿ الجسمي  -    
 . النمو الاجتماعي و الشخصي النمو التربوي لمطفؿ -     
 و تجرى المقابمة مع الطفؿ و الاسرة و مع المدرس ... الخ  -  

 منيا في التشخيص و العلاج و بالإضافة للاستفادةبالطفؿ  تجمع المعمومات الخاصة
الى الاسئمة الخاصة بالمعمومات العامة عف الاسـ و المقب و تاريخ الميلاد و حالة   

 الطفؿ الصحيّة ... نجمع معمومات عف مدى انتظامو في المدرسة و تحصيمو الدراسي 
يث تكوف وافية شاممة مف خلاليا في الصؼ بح  سموكو  و علاقتو مع المعمـ و التلاميذ 

 يمكف رسـ بروفيؿ عف حالة الطفؿ .
 : الاختبارات المقننة -ج

 عمى التلاميذ ذوي صعوبات التعمـ منيا :  تفيد ىذه الاختبارات في التعرؼ    
  اختبارات التحصيؿ المقننة في مجاؿ القراءة و التيجئة و الحساب-    
الشائعة استخدامًا في مجاؿ الكشؼ عف التلاميذ ذوي و ىي مف أكثر الاختبارات      

صعوبات التعمـ و ذلؾ لأف انخفاض مستوى التحصيؿ الدراسي يعد السمة الرئيسية التي 
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يمكف ملاحظتيا قياسيا عند التلاميذ مف ذوي صعوبات التعمـ و تستخدـ نتائج ىذه 
 .في تحديد جوانب الضعؼ العاـ في التحصيؿ الدراسي  الاختبارات

  : اختبارات القدرات العقمية-   
تيدؼ ىذه الاختبارات الى معرفة ما اذا كاف التمميذ يعاني مف تدني في قدراتو       

أثر الاعاقة عمى تحصيؿ التمميذ و مف اشير اختبارات القدرة  لاستبعادالعقمية و ذلؾ 
  ذكاءو لمينالعقمية : اختبار وكسمر لذكاء الاطفاؿ و اختبار ستانفورد بي

 :اختبارات العمميات السيكولوجية- 
ىو تشخيص العجز في العمميات الاساسية المغوية  الاختباراتإف اليدؼ مف ىذه       

 :و منيا  الادراكية و الادراؾ البصري التي تدخؿ في عممية التعمـ
 تطور الادراك البصري:المقاييس -

 صري مثؿ : لتآزر العيف مع الحركة تيدؼ الى قياس جوانب خاصة بالإدراؾ الب      
اختبار الشكؿ و الارضية ، اختبار ثبات الشكؿ ، الوضع في الفراغ ، اختبار العلاقات 

 .المكانية
 : القدرات النفس لغوية اتاختبار -

السمعي والبصري ، و الترابط السمعي و البصري   للاستقباؿتحتوي عمى اختبارات     
ظي و التعبير الاشاري ، و الاكماؿ السمعي و البصري و التذكر واختبارات التعبير المف

كما توجد عدّة اختبارات لمكشؼ عف التلاميذ ذوي   السمعي المتسمسؿ و البصري المتسمسؿ
 صعوبات التعمـ تتكوف مف اختبارات فرعية خاصة ب : قدرة التمميذ عمى الاستيعاب 

و كممات ، التناسؽ الحركي و السموؾ و قدراتو المغوية مف استخداـ مفردات وأسماء  
 .الشخصي و الاجتماعي

 اختبارات التكيف الاجتماعي: -
تيدؼ ىذه الاختبارات الى التعرؼ عمى مظاىر النمو و التكيؼ الاجتماعي لمتمميذ      

 . لمكشؼ عف المظاىر السمبية في التكيؼ الاجتماعي
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 ، التطور الجسمي ، التطور المغوي  تيتـ ىذه الاختبارات بوظائؼ الاستقلالية الشخصية
 التوجيو الذاتي ، درجة الثقة بالنفس ، السموؾ النمطي .. الخ .

 : الاختبارات المسحية السريعة-
و قد سميت بيذا الاسـ لأنيا تيدؼ إلى التعرؼ السريع بالتلاميذ ذوي صعوبات        

القراءة و مستوياتيا و أنواع التعمـ ، وتيدؼ ىذه الاختبارات إلى التعرؼ إلى ميارات 
 الأخطاء القرائية ، و قدرة الطفؿ عمى التمييز بيف المفردات المختارة مف كتب الصؼ 

 و مدى قدرة الطفؿ في التعامؿ مع العمميات الحسابية الأساسية الأربع : الجمع ، الضرب  
 . الطرح، القسمة

اً لأف التشخيص يضع عممية تشخيص ذوي صعوبات التعمـ في وقت مبكر ميمة جد
قد أثبتت  المختصيف في الاتجاه الصحيح لمتخطيط لمبرامج التربوية العلاجية المناسبة . و

الكثير مف الدراسات فعالية البرامج و الأنشطة المقدمة للأطفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبات 
 التعمـ نتيجة الكشؼ المبكر عنيـ.

 ) https://educapsy.com/etudes (تشخيص واستراتيجيات علاج صعوبات التعمـ2015، 
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  عشر حاديةاللمحاضرة ا
 علاج ذوي صعوبات التعمم:

 :تعممالمداخل علاج ذوي صعوبات  -1
 المدخل القائم عمى الحواس المتعددة: -أ

إلى العوامؿ  تبعاً لنظرة أصحاب كؿ مدخؿ منو التعمـتباينت مداخؿ علاج ذوي صعوبات 
 )صمويؿ يعد :الرئيسة ، وفيما يمي عرض لأىـ مداخؿ العلاجالصعوبةالمسيمة في 

مف أوائؿ المختصيف الذيف استخدمو اسموب التعميـ متعدد  (samuel Orton  ف اورتو 
الحواس و ذالؾ في عشرينات القرف الماضي حيث طبؽ ىذا الأسموب في أحد المراكز 
المختصة بتدريب الأطفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبة في اكتساب ميارة القراءة في إحدى 

عندما صمـ أسموبو الخاص في تعميـ القراءة  الولايات الأمريكية. و قد تأثر اورتوف
 و   (Gase Fernald) الحركي الذي اقترحو كؿ مف جريس فيرنلاند -بالأسموب الحسي

 .(Helen Keller ىميف كيمر)
و قد افترض بأف الإحساس بالحركة اثناء لمس الحرؼ يعزز الارتباط بيف الصورة  

طفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبات خاصة البصرية و السمعية ليذا الحرؼ، مما يساعد الأ
عمى سبيؿ المثاؿ( مف  b/dفي قراءة الحروؼ كعكس الحروؼ أثناء القراءة أو الكتابة )

 التعرؼ بشكؿ صحيح عمى الحروؼ.

ظير اسموب آخر يعتمد عمى نظرية أورتوف حوؿ عسر القراءة و يعد تطويرا  1936و في عاـ 
، قاـ بتطوير الأسموب كؿ مف أنا جمنجياـ و بيسي ستمماف لأسموبو في التغمب عمى مشكمة القراءة

(Anna Gillingham & Bessie Stillman) و منذ ذالؾ التاريخ ظيرت عشرات الأساليب التي .
  تعتمد في جوىرىا عمى توظيؼ حواس متعددة في تعمـ القراءة

 (172-171، ص2009)السرطاوي و آخروف، 

تحدد لمحواس، أو الوسائط الأربع: حاسة الإبصار تعتمد ىذه الطريقة عمى التعمـ الم
((Visuel  
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 Tactile)،وحاسة الممس ) Kinesthetic) ) وحاسة الحركة Auditory) حاسة السمع ) و
 :في تعميـ القراءة، و تقوـ ىذه الطريقة عمى الافتراضات التالية

لحصوؿ عمى تبايف الأطفاؿ في الاعتماد عمى الحواس أو الوسائط المختمفة في ا -
 .المعمومات أو المثيرات

تبايف ىذه الوسائط أو الحواس في كفاءتيا النسبية لدى الطفؿ الواحد، مما يفرض عميو -
يمكف مف خلاؿ  .تفضيلًا حسيا أو معرفيا لأي منيا في استقباؿ المعمومات أو المثيرات
ث يسيـ ىذا التكامؿ ىذه الطريقة إحداث نوع مف التكامؿ بيف ىذه الوسائؿ أو الحواس، بحي

 .إسياما أكثر فعالية في استقباؿ النشاط لممعمومات أو المؤثرات
 (21ص ، 1980السيد، )

ويقوـ المعمـ بتنفيذ طريقة تعدد الوسائط أو الحواس لتلاميذه. فبجعؿ الطفؿ يرى الكممة 
 ويتتبعيا بأصابعو. ثـ يقوـ بتجميع حروفيا )نشاط حس حركي( وأف يسمعيا مف المعمـ

 .ومف أقرانو. ويرددىا لنفسو بصوت مسموع ثـ يكتبيا لعدة مرات
 Methode FERNAND  طريقة فيرناند: 

تعتمد ىذه الإستراتيجية عمى الطريقة الكمية في تعميـ القراءة و الكتابة و عدـ استخداـ      
عرؼ وتتميز ىذه الطريقة في أنيا تركز عمى الأنشطة التي تتناوؿ الت الطريقة الصوتية،

دراؾ معانييا مف خلاؿ كتابة الطفؿ لقصة مستخدما كمماتو ، والفيـ القرائي  عمى الكممات وا 
 :لما يكتب ويقرأ، وىي تتفؽ مع طريقة تعدد الوسائط أو الحواس إلى حد كبير لكنيا تختمؼ

   عنيا في نقطتيف ىما 
 ياره لمكممات والنصوصتعتمد ىذه الطريقة عمى أعماؿ الخبرة المّغوية لمطفؿ في اخت -      
قبالًا عمى موقؼ القراءة     .اختيار الطفؿ لمكممات مما يجعمو أكثر إيجابية ونشاطًا وا 

 ويمكف تطبيؽ طريقة فرنالد عمى أربعة مراحؿ متتالية ىي:
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يختار الطفؿ بنفسو الكممة أو الكممات المراد تعمميا. ثـ يقوـ المعمـ بكتابة الكممة     -
موف, ثـ يتتبع الطفؿ الكممة بإصبعو مع نطقو لحروؼ الكممة خلاؿ تتبعو عمى ورقة بقمـ م

 حركية(. )يستخدـ الطفؿ في ىذه الحالة حاستي الممس و الحس  ليا 
يطمب مف الطفؿ تتبع كؿ كممة مف كمماتو, مع تعميمو كممات جديدة مف خلاؿ رؤيتو     -

 و ثـ يكتبيا.لممعمـ أثناء كتابتو لمكممة, ويردد الطفؿ الكممة بنفس
في الكتاب  يتعمـ الطفؿ كممات جديدة عف طريؽ إطلاعو عمى الكممات المطبوعة    -

 أو ذىنياً قبؿ كتابتيا.  وتكرارىا ذاتيا المدرسي

يمكف لمطفؿ أف يتعرؼ عمى الكممات الجديدة مف خلاؿ مماثمتيا بالكممات المطبوعة المكتسبة    -
  .مف خلاؿ ميارات القراءة

 ( http://www.startimes.comالقراءة وعلاجيا ومظاىرىا وخصائصيا السموكية،صعوبات )
 
  (Gillinghan methd )جيمنجيام  –طريقة أورتون - 

ترتكز ىذه الطريقة عمى تعدد الحواس، والتنظيـ أو التصنيؼ والتركيب المّغوي المتعمؽ          
ترتكز الأنشطة المبنية عمى ىذه الطريقة عمى  بالقراءة، والتشفير أو التمييز والتعميـ التيجي كما

تعميـ الطفؿ نطؽ الحروؼ )أصوات الحروؼ( ومزجيا أو دمجيا فيتعمـ الطفؿ نطؽ المزاوجة بيف 
 :الحروؼ ونطقيا ومعرفة أصواتيا المقابمة ليا، وىذه تقوـ عمى الآتي

 ربط الرمز البصري المكتوب لمحرؼ مع اسـ ىذا الحرؼ - 

 .بصري لمحرؼ مع نطؽ أو صوت الحرؼربط الرمز ال –

 .عند سماعو لنفسو أو لغيره ربط أعضاء الكلاـ لدى الطفؿ مع مسميات الحروؼ وأصواتيا - 

 (16-15)سيد عبد العاؿ، د.ت، ص 
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و بني ىذا الأسموب عمى نظرية أورتوف في عسر القراءة و التي افترضت أف السبب يعود إلى 
في ما يتعمؽ بالميارات المغوية، مما يؤدي إلى عكس أو قمب  عدـ وجود سيطرة لأحد شقي الدماغ

 الحروؼ بسبب الانعكاس الخاطئ لصورة الحروؼ في الدماغ.

و تعرؼ ىذه الطريقة بمسمى الطريقة اليجائية أو )نموذج الفونيمات اليجائية( و قد تـ البدء بيذه 
تشفى رايت للأطفاؿ في ولاية الطريقة و البرنامج الخاص بيا في ستينات القرف الماضي في مس

 دالاس الأمريكية.

طالب يعانوف مف  1000و استمر تطويره و تطبيقو لمدة عشر سنوات عمى مجموعة مؤلفة مف 
 عسر القراءة في المرحمة الابتدائية.

و تعتمد ىذه الطريقة البدء مف الجزء ثـ الانتقاؿ إلى الكؿ. فيتعمـ الطفؿ الحرؼ ثـ الكممة ثـ 
ي أف ىناؾ تسمسؿ ىرميا في التدريب عمى الاقتراف بيف الصوت و الحرؼ مف خلاؿ الجممة، أ

 استخداـ التتبع لمتأكيد عمى شكؿ الحرؼ

و تسمسؿ الحروؼ في الكممة، و كذالؾ استخداـ النسخ بغرض تطوير الذاكرة البصرية لمحروؼ  
ر الانتباه السمعي و و الشكؿ الذي تأخذه في الكتابة. و أخيرا استخداـ الإملاء بغرض تطوي

تطوير القدرة عمى الربط بيف المثير السمعي )الأصوات المسموعة( و المثير البصري )الحروؼ 
و يعد توثيؽ مدى تقدـ الطفؿ في اكتساب المكتوبة( و تطوير ميارة الاستماع بالشكؿ العاـ. 

 الميارات الأساسية في القراءة مف الخطوات الميمة جدا في ىذا البرنامج.

و يستخدـ لتحقيؽ ىذا اليدؼ مقياس دقيؽ لقياس ميارة تيجئة الكممات و تمييز الحروؼ و  
 الإملاء و الكتابة اليدوية.
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و يدرب الأطفاؿ المصابوف بعسر القراءة وفؽ ىذه الطريقة مف خلاؿ جمسات )دروس( يومية 
ارات محددة و قد بحيث تشتمؿ الجمسة الواحدة عمى عدد متنوع مف الأنشطة و التدريب عمى مي

  .دقائؽ 10إلى  3تستمر الجمسة الواحدة مف 

 ( -322، ص2011الوقفي، )

 مدخل التدريب عمى العمميات النفسية: -1-2
المدخؿ قدرات عقمية منفصمة يمكف التدريب عمييا  تعتبر العمميات النفسية في ىذ        

يحدد سبب واحد، ويصمـ و ا المدخؿ إلى إزالة الاسباب ويحدد بشكؿ منفصؿ، وييدؼ ىذ
عمى طرؽ علاج القصور البصري والإدراؾ البصري واضطراب  العلاج حولو، ويشتمؿ

  السمعي ومياراتو الفرعية، وطرؽ علاج الاضطراب السموكي واضطراب الإدراؾ
 .الوظيفي المخ
   
 :تدريبات لعلاج عيوب نظام الإدراك-

البصري العصبي، والتناسؽ  دراؾو قد قدـ ىويؿ تدريبات لعلاج اضطراب الا      
عدـ فاعمية تمؾ التدريبات في  البصري الحركي، وحركات العيف، إلا أف النتائج أشارت إلى

ويلاحظ أف التدريب عمى العمميات  ،رفع مستوى الأداء القرائي لذوي صعوبات القراءة
ىو يناسب دوف التركيز عمى المحتوى و  النفسية يركز عمى الصعوبات النمائية النفسية

 ..كوقاية مف صعوبات القراءة الطلاب في مرحمة الاستعداد لتعمـ القراءة
 المدخل القائم عمى التدريس المباشر: -1-3

 مف آراء  يعرؼ التدريس المباشر بأنو: " ذلؾ النوع مف أساليب التدريس الذي يتكوف       
ويعد ىذا  ونقد سموكو، لمعمـ الذاتية )الخاصة( وىو يقوـ توجيو عمؿ التمميذاأفكار 

الدراسي. حيث نجد  الأسموب مف الأساليب التي تبرز استخداـ المعمـ لمسمطة داخؿ الفصؿ
والميارات التعميمية التي  أف المعمـ في ىذا الأسموب يسعى إلى تزويد التلاميذ بالخبرات

دة يستيدؼ وفقاً لاختبارات محد يرى ىو أنيا مناسبة، كما يقوـ بتقويـ مستويات تحصيميـ
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قدميا ليـ، ويبدو أف ىذا الأسموب  منيا التعرؼ عمى مدى تذكر التلاميذ لممعمومات التي
  خاصة طريقة المحاضرة والمناقشة المقيدة.  يتلاءـ مع المجموعة الأولى مف طرؽ التدريس

 ويركز ىذا المدخؿ عمى الميارة، ويتـ فيو تجزئة الميارة إلى خطوات صغيرة
 مة الصياغة تقدـ مف خلاليا أجزاء الميارة، حيث يتـ التعرؼ عمىوبناء دروس محك

 بيف الكممات مف أوجو الشبو والخلاؼ، ولا ييمؿ ىذا الكممة كوحدة متكاممة، وملاحظة ما
  .المدخؿ المعمومات الصوتية والتركيبة لمكممات

لفردي الخطو ا ويتـ التعميـ وفؽ ىذا المدخؿ في شكؿ مجموعات صغيرة مع الحفاظ عمى
استراتيجيات  لكؿ متعمـ لضماف نشاطو في عممية تعممو، ويتميز ىذا المدخؿ باستخداـ
نطاؽ أمثمة  يمكف تعميميا مف خلاؿ عدد محدود مف الأمثمة، ولكنيا قابمة لمتعميـ عمى

المتعمميف، وتنظيـ التعمـ  وتقديـ التغذية الراجعة الفورية، والتصحيح الفوري لأخطاء أوسع،
لمميارة، واستخداـ نقاط قوة  مبناء عمى الميارات القبمية، وتقديـ تطبيقات متعددةبعناية ل

تعمميـ وامتداح سموكيات المتعمميف  المتعمـ لتقوية دافعيتو لمتعمـ مف خلاؿ معرفتو بنتائج
المباشر  إلى أف استخداـ التدريس وقد توصؿ سوانس، المرغوبة واستخداـ الألعاب المشوقة

حيث  ت القراءة يؤدي إلى نتائج أفضؿ مف مدخؿ التدريس الضمني،في علاج صعوبا
القراءة إلى  توصؿ مف خلاؿ تحميؿ نتائج طرؽ العلاج المختمفة في أبحاث علاج صعوبات

 .ص فاعمية التدريس المباشر في علاج صعوبة تعرؼ الكممة، والفيـ
 :القراءة العلاجية والتصحيحية -

يتـ  ف الأنماط التعميمية الذي يعتمد عميو التربوييف حيثأصبح التعميـ العلاجي م       
الأساسية  إعداده في سبيؿ التوصؿ إلى تصحيح أو علاج لأوجو القصور في الميارات

والتعميـ العلاجي والتدخؿ العلاجي يسمح ف منيا التي يعاني منيا الطلاب أو في أي
لمعرفية، والنفس عصبية والإنسانية، باستخداـ كافة الآليات الطبية أوالتربوية، السموكية وا

لتحسيف الميارات النمائية والأكاديمية، باستخداـ آليات معينة، لفئة  المباشرة وغير المباشرة
 :عمى محتوى معينة لفترة معينة لتحقيؽ الأىداؼ المرغوبة.  معينة، بالتطبيؽ
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النمائية والقراءة  والقراءة العلاجية ىي أسموب يتضمف علاج ما فشمت في تحقيقو القراءة
يتـ ىذا في فصؿ  الصامتة، وىي توجو لمف يعاني صعوبة أو عسر القراءة، وغالباً ما

 علاجي. 
القراءة عندىـ  ويتـ ذلؾ مف خلاؿ الإجراءات التي تستخدـ مع الأطفاؿ ممف لا زالت ميارة

 .غير متطورة بعد تعريضيـ لمقراءة النمائية، وكذلؾ القراءة التصحيحية 
 مما يدؿ عمى عجز Dyslexia انا ما يطمؽ عمى ىؤلاء الأطفاؿ ذوي العسر القرائيوأحي

 ومف الممكف –قراءة صامتة أو جيرية  –جزئي لدييـ في القدرة وفيـ ما يتـ قراءتو 
 أف يكوف لدييـ صعوبة خاصة في الجوانب النمائية )الانتباه والذاكرة والإدراؾ والتفكير

 دخؿ في عممية القراءة والنجاح فييا، ففي ىذه الحالات يجبأو العجز المغوي( والتي تت
  علاج تمؾ الصعوبات الخاصة والجوانب النمائية المرتبطة بيا.

 (366-355ص   ،2018 برو، )
 :استراتيجيات التدريس العلاجي لذوي صعوبات في تعمم الرياضيات-

 مـ في الرياضياتمصعوبات التعمف أىـ الاستراتيجيات التدريسية الخاصة بالتلاميذ ذوي      
 تفعيؿ دور المتطمبات و الميارات السابقة في الرياضيات:-

تعتمد الرياضيات عمى الأنشػطة العقميػة المعرفيػة التراكمية، ولذا فاف لمميارات السابقة، لغة 
س لتدعيـ الأنشطة والممارسات اللاحقة التي يتعيف مراعاتيا والتأكد منيا قبؿ البدء بالتدري

 .اللاحؽ
 :الانتقال التدريجي من المحسوس إلى المجرد-

يمكف لمعظـ التلاميذ تعمـ مفاىيـ الرياضػيات إذا تػـ الانتقػاؿ بشكؿ مرف مف المحسوس  
 :إلى المجرد، ويمكف لممدرس أف يخطط ليذه العمميات عبر ثلاث مراحؿ

 :المرحمة الحسية 
 مثيرات الحسية المختمفةيعتمد المدرس عمى تحفيز التعمـ مف خلاؿ ال 
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 : المرحمة التمثيمية 
  يمكف استخداـ الصور والأشكاؿ الممثمة لأشياء حقيقية أو فعالة

  المرحمة التجريدية:
  ىنا يعتمد المدرس عمى الرموز والمفاىيـ الرياضية

 
  النمذجة :-
ضعيات إذ يقوـ المدرس ببعض الوظائؼ التعميمية يعتمدىا المتعمموف كنمادج في و    

 مشابية
 انتقال أثر التدريب:- 

و الذي يحدث عندما يتعمـ التلاميذ مفاىيـ مجردة ومبادئ أو اتجاىات عامة       
يطبقونيػا فػي وضعيات أخرى جديدة ليا نفس العناصر أو المكونات التي تتكوف منيا 

 - مواقؼ التعمـ الأصمية السابقة
 :طريقة ما وراء المعرفة-
مف خلاؿ العمؿ عمى مساعدة التلاميذ عمى التفكيػر فػي الميمػات التػي  ويتـ ذلؾ       

 يواجيونيا، ثـ توظيؼ استراتيجيات التي مف شأنيا تطوير عمميات التذكر لدييـ 
 استخدام التقنية:-

 لكؿ متعمـ أسموبو في التعمـ، لذا فاف استخداـ التقنية في التعميـ و التعمـ سواء أكػاف       
 أو فرديا يساعد عمى تحقيؽ مفيوـ تفريد التعميـ وتعزيز التعمـ الذاتي واستمرارهجماعيػا 

  (158ص، 2015،)لشيب 
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 خاتمة:
 

أنو صعوبة تعممية تبدأ مع الاطفاؿ صعوبات التعمـ  يتبيف لنا مف خلاؿ استعراض مقياس
دوث في مرحمة مبكرة مف أعمارىـ  وغالبا ما تكوف الصعوبات النمائية سببا في ح

الصعوبات الاكاديمية ، كما أف ىذه الصعوبة تؤثر سمبا عمى التحصيؿ الدراسي لمطفؿ 
نسبة ذكاء عادية أو مرتفعة، وىذا ما يجعؿ ىذه الفئة محيرة وصعبة في  يـرغـ أف لدي

كما يجب   يستشخيصيا إذ يجب توفر مختصيف مدربيف عمى استخداـ الاختبارات و المقاي
بكر مف خلاؿ توعية المعمميف والاىؿ لاف ىذه الصعوبة تستمر الحث عمى التشخيص الم
 مع الطفؿ مدى الحياة .
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