
 العينـــــــــــة 

 تعتبر مرحلة اختٌار مجتمع البحث أو مجتمع الدراسة، مرحلة أساسٌة فً العملٌة البحثٌة، فبعد 

اختٌار تحدٌد مشكلة الدراسة، تعٌن بعد ذلك حصر المجتمع الذي تستهدفه الدراسة بدقة و عناٌة، و ذلك 

 .عن طرٌق استعمال احد أهم أدوات البحث العلمً المعدة لهذا الغرض و هً العٌنة

و قبل التعرض بالتفصٌل إلى  ماهٌة هذه الآلٌة العلمٌة و كٌفٌة اختٌارها و استعمالها لتحقٌق هدفها 

المنشود، وجب التعرض إلى بعض المفاهٌم المسبقة المرتبطة ارتباطا وثٌقا بها و هً مصطلح مجتمع 

 .البحث أو المجتمع الأصلً للدراسة

 

 (مجتمع الدراسة)تعرٌف المجتمع الأصلً -

مجموعة منتهٌة أو غٌر منتهٌة من العناصر المحددة مسبقا و التً " ٌعرف مجتمع الدراسة على انه

 " ترتكز علٌها الملاحظات

مجموعة عناصر لها خاصٌة أو عدة خصائص مشتركة تمٌزها عن غٌرها من العناصر الأخرى "أو هو 

 .و التً ٌجرى علٌها البحث و التقصً

 1"كل العناصر المرد دراستها"أٌضا 

دراسة بحثٌة موضوعها سكان الجزائر، فاختٌار المجتمع الأصلً هنا،ٌبنى على مقٌاس الإقامة : مثالها

على إقلٌم الجزائر لٌس معٌار المواطنة، الذي قد ٌعتبره البعض المعٌار الأساسً و المؤلف لتحدٌد من 

 .هم الجزائرٌون

و لترشٌد عملٌة البحث من بداٌتها، وجٌب حسن تحدٌد مجتمع الدراسة بالتعرٌف به و تبٌان المقٌاس 

  2.المتنبً فً عملٌة الاختٌار و الحصر

إن سحب جزء من مجتمع الدراسة ٌطلق علٌه العٌنة، و العملٌة التً ٌتم بها هذا الشكل ٌطلق علٌها 

 .3بالمعاٌنة

إن حسن اختٌار العٌنة من الأولوٌات  التً ٌضعها الباحث بعد تحدٌد المشكلة البحثٌة و مجتمع الدراسة 

بداٌة و هً بطبٌعة الحال مرتبطة ارتباطا وثٌقا بطبٌعة الموضوع المبحوث و فروضه و خطته التً 

 .تتحكم فً خطوات تنفٌذه و اختٌاره لأدوات البحث المناسبة للدراسة و من بٌنها العٌنة 

 .إذن على الباحث أن ٌختار جزء من المجتمع الأصلً للبحث و ٌسمى العٌنة أو عٌنة البحث

 :و تحدد أسباب اللجوء إلى استعمال هذه الأداة فً البحث إلى ما ٌلً
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اختصار الوقت و الجهد و التكالٌف المادٌة و البشرٌة التً تستغرقها العملٌة البحثٌة إذا مست  -

: مثالها. جمٌع أعضاء المجتمع الأصلً خاصة إذا كانت الدراسة تضم عناصر كبٌرة

 .الدراسات المسحٌة التً تعرضنا إلٌها فً المحاضرة السابقة

 .1إن اختٌار العٌنة ٌغنً عن اللجوء إلى المجتمع الأصلً لوحدة الغاٌة -

 . 2دقة نتائج العٌنة خاصة فً حالة  التجانس بٌن أفراد الوحدة الواحدة -

 

 .اختٌار العٌنة -

 :لضمان تمثٌل دقٌق لمجتمع الدراسة، لابد و عند عملٌة الاختٌار مراعاة العوامل التالٌة

 .تحدٌد المجتمع الأصلً للدراسة -

و هنا ٌنبغً على الباحث تحدٌد مجتمع الدراسة بصفة دقٌقة و بطرٌقة واضحة، فإذا أراد مثلا 

دراسة إشكالٌة عزوف الطلبة عن حضور المحاضرات بجامعة بسكرة، فعلٌه أن ٌحدد مجتمع 

الدراسة الأصلً فً هذه الحالة، وهل ٌضم كل كلٌات الجامعة بجمٌع تخصصاتها ؟ و هل ٌشمل 

كل سنوات الدراسة؟ ثم ٌنطلق فً عملٌة التحدٌد إلى أن ٌصل إلى المجتمع المراد دراسته 

  3لٌتسنى له بعد ذلك اختٌار العٌنة وفقا للأسالٌب التً سنراها لاحقا

 .تكافؤ فرص اختٌار أي مفردة أو عنصر من عناصر المجتمع الأصلً -

 ممثلة للمجتمع الأصلً و هذا لا ٌكون إلا بعد التحدٌد الكلً لجمٌع أفراد ةاختٌار عٌن -

المجتمع الأصلً و بدقة و بدون خطأ، فٌختار الباحث عٌنة منتقاة من القائمة لمجتمع 

الدراسة، و على الباحث مراعاة حالات التجانس و التباٌن لإفراد المجتمع عند عملٌة 

 .4الانتقاء

ضرورة أن ٌكون حجم العٌنة كافٌا لضمان دقة النتائج من خلال دقة تمثٌل العٌنة للمجتمع  -

 :الأصلً و اعتمادا على العوامل التالٌة

 ًتجانس آو تباٌن المجتمع الأصل. 

 أسلوب البحث المستخدم. 

 درجة الدقة. 

 :تجنب الوقوع فً الخطأ عند اختٌار العٌنة و التً ترجع أسبابها أساسا إلى -

 خطأ عشوائً ٌرتبط بأسلوب اختٌار مفردة أو عنصر معٌن من عناصر مجتمع الدراسة. 

  تحٌز الباحث من البداٌة لأفكار معٌنة تدفعه لاختٌار عٌنة تتلاءم مع أفكاره التً جانب من

خلالها الموضوعٌة المتطلبة فً البحث العلمً مما سٌؤثر سلبا على مسار البحث و بالتالً 

 .نتائجه 

 سوء اختٌار مفردات العٌنة التً قد لا تحمل خصائص المجتمع المراد دراسته. 

 أسالٌب اختٌار العٌنة  -
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ٌعد اختٌار العٌنة الممثلة للمجتمع الأصلً ، عملٌة تقنٌة و فنٌة و علمٌة بحتة تعتمد على ضرورة تحدٌد 

الباحث لنوع العٌنة المختارة، بناءا على جملة خٌارات مطروحة فً مجال البحث العلمً و المرتبطة 

بطبٌعة البحث ذاته و أهدافه المسطرة من قبل الباحث ذاته و ٌمكن أن نضع أهم أنواع العٌنات التً ٌمكن 

 :1للباحث استخدامها فً مجال البحث العلمً و هً

 أسلوب ٌقوم على أساس الاحتمالٌة و العشوائٌة و ٌشمل: 

 .العٌنة العشوائٌة البسٌطة -

 .العٌنة العشوائٌة الطبقٌة -

 .العٌنة العشوائٌة المنظمة -

 .العٌنة العشوائٌة العنقودٌة  -

 أسلوب ٌقوم على أساس عدم الاحتمالٌة و اللاعشوائٌة و ٌشمل : 

 .العٌنة الملائمة الو العرضٌة -

 .العٌنة المقصودة -

 .عٌنة الحصة -

 .عٌنة كرة الثلج  -

 .و سنتعرض لبعض هذه النماذج بالشرح المبسط

 العٌنة العشوائٌة الاحتمالٌة -1

تقوم العٌنة العشوائٌة على أساس نظرٌة الاحتمالات، أي أن لكل عنصر أو مفردة من مفردات المجتمع 

 .الأصلً حظ محدد ومعروف مسبقا لٌكون احد العناصر المكونة للعٌنة المختارة

بمعنى فً هذا الأسلوب لاختٌار العٌنة ٌعتمد أساسا على معرفة مسبقة و إعداد مسبق لأفراد المجتمع 

  .2الأصلً ضمن قائمة محددة لا مجال للخطأ فً إعدادها

 و إذا كان الأسلوب عشوائٌا، إلا أن هذا الاختٌار العشوائً ٌتم وفق شروط محددة لا بحمض الصدفة و 

أن ٌتوفر لدى كل فرد من أفراد المجتمع الأصلً الفرصة المتكافئة لعملٌة الاختٌار دون : هذا الشرط

 .3تحٌز أو تدخل من قبل الباحث

 :و هناك عدة أشكال لهذا الأسلوب من العٌنات أهمها

 العٌنة العشوائٌة البسٌطة 

 :تختار العٌنة العشوائٌة البسٌطة و التً تمثل الشكل الأساسً للعٌنة العشوائٌة عندما

 .ٌتسم أفراد المجتمع الأصلً بالتجانس -

 . نسبٌااٌكون المجتمع الأصلً صغٌر -

 .1ٌكون جمٌع أفراد المجتمع الأصلً معروفٌن -
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 :و ٌتم اختٌار هذا النوع من العٌنات بالأسلوب التالً

 .القرعة بعد أن ٌتم ترقٌم جمٌع أفراد مجتمع الدراسة تم تتم عملٌة السحب -

إعداد جدول أو مجموع جداول تضم أرقاما عشوائٌة ٌختار منها الباحث أفقٌا أو عمودٌا  -

باعتبار أن كل رقم ٌمثل مفردة من المجتمع الأصلً و الذٌن باستكمال عملٌة القرعة، 

 .2سٌمثلون الوحدة التمثٌلٌة أو العٌنة المختارة للمجتمع الأصلً

-  

 

 مزاٌا العٌنة العشوائٌة البسٌطة 

 :ٌمتاز هذا النوع من العٌنات بـ 

 .  تعطً فرصا متكافئة لجمٌع عناصر المجتمع الأصلً فً عملٌة الاختٌار -

 .تقنٌة بسٌطة و سهلة فً مكونها و تطبٌقاتها مقارنتها بأشكال العٌنات العشوائٌة الأخرى -

 .أكثر النماذج قابلٌة للفهم -

 .سهولة حساب خطأ العٌنة -

 عٌوب  العٌنة العشوائٌة البسٌطة  

و إن كان هذا النموذج من العٌنات الأكثر بساطة و سهولة من الناحٌة النظرٌة إلا ا ن هاته  -

المٌزات قد ٌكون لها وجهها السلبً باعتبارها تحول العٌنة إلى أن تكون من العٌنات التً 

 .تكون نسبة الخطأ فٌها أكثر

 .صعوبة إعداد القوائم و الجداول فً بعض الأحٌان -

 .استهلاكها للوقت و الموارد المادٌة للبحث  -

 .3عادة ما ٌضطر الباحث لتطبٌقها اختٌار عٌنات كبٌرة بالمقارنة مع العٌنات الأخرى -

 

  العٌنة الطبقٌة 

         و هً أٌضا احد أشكال العٌنة العشوائٌة و التً تقوم على أساس فكرة أن هناك خاصٌة أو عدة 

خصائص تمٌز عناصر مجتمع البحث و التً لا بد من أخذها بعٌن الاعتبار قبل الانتقاء، هذه الآلٌة ٌلجأ 

إلٌها الباحث عند ظهور علامات التباٌن بٌن أفراد المجتمع الأصلً ، هذا التباٌن الذي ٌستدعً تدخل 

الباحث لخلق نوع من التجانس بإحداث طبقات و مجموعات متجانسة تحمل و تشترك فً نفس 

 .4الخصائص ، فٌتم الاختٌار بعد ذلك من كل مجموعة من هذه المجموعات لإنشاء العٌنة المراد دراستها

  .مزاٌا العٌنة الطبقٌة 

 .ضبط الكفاءة الإحصائٌة للعٌنة مما ٌمكن الباحث من دقة التحلٌل -

التنوع الطبقً للعٌنة ٌكسب الباحث القدرة على حسن استخدام مختلف الأسالٌب و دمجها  -

 .بطرٌقة مبتكرة ضمن عملٌة بحثٌة واحدة، و هو نوع من الإبداع العلمً
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 .1تعتبر الأداة المثلى لدراسة المجتمعات الكبٌرة غٌر المتجانسة -

 

  العٌنة المنتظمة 

 وتقوم على الأصلً المجتمع أفراد الباحث فً حاله تجانس إلٌها ٌلجا العشوائٌة العٌنة أصنافوهً احد 

 الدراسة كان مجتمع إذا ذلك  : مثالعشوائٌة بطرٌقه المختارة الأرقامفكره احترام وانتظام المسافات بٌن 

مع تجالم أفراد فنقسم عدد عشوائٌة فرد بطرٌقه 20 اختٌار عٌنه تتكون من وأردنا فرد 400ٌتكون من 

 التً وجب احترامها عند الانتقال من مفرده المسافة إلى لنصل 20 العٌنة إفرادعلى عدد  400 الأصلً

 ولتكن مثلا خمس عشوائٌة فٌختار الباحث مفردها بطرٌقه ،20 هً المحترمة المسافة أن أي أخرى، إلى

2......... 50 .25. 5:التالٌة الأرقام الذٌن ٌحملون الأفراد مكونه من العٌنة فتكون   

 ار نقطة البداٌة و تحدٌد رتب العناصر الباقٌة فً اختًالبسٌطة العشوائٌة العٌنة عن ألطرٌقهوتختلف هذه  

.3مستقلة غٌر أنهابمعنى   

 

 العنقودٌة  العٌنة 

 

 فً مثل هذا النوع من العٌنات كبٌره الشبه من العناقٌد التً تكون وحدات طبٌعٌه العٌنةتكون وحدات 

 عنقود وذلك وفق أو كل وحده أفراد ثم ٌجرى اختبار على عدد معٌن من زمنٌا، أو أمكانٌا متقاربة

. العنقوديأو البسٌط الأسلوب  

 المدٌنة أحٌاءقودٌة تكون فٌها عن نختار عٌنه عن فإننا ، فً مدٌنالأسرة معدل دخل لدراسة :مثال   

 ت نختار من كل من كل منها ل من عددا معٌنا تالعمارا مجموعه من إلى عناقٌد ثم نقسم كل حً بمثابة

 فً هذه الشقق وبذلك نكون قد حصلنا على عٌنه عنقودٌه على ألمقٌمه الأسرةمن الشقق وندرس داخل 

.مرحلتٌن  

  

 لعٌنات غٌر الاحتمالٌةا -2

 

  فً عملٌه الاختٌار بسبب عدمالأصلً المجتمع أفراد التً ٌجهل فٌها حظوظ كل فرد من العٌنةوهً 

 لعملٌه الاختٌار وهو ما ٌعدم الأول الأسلوب لٌس معروفٌن بخلاف أفرادهتحدٌد هذه المجتمعات وكون 

 وٌختارها العشوائٌة غٌر ألعٌنه أسلوب إلىٌلجا الباحث ف ، لتمثٌلهم بدقهفكرة اخذ عٌنة عشوائٌة منهم

: و أشكالها4سبقامحسب معاٌٌر معٌنه ٌضعها   
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 الصدفة ةعٌن 

 

 بالصدفة لدٌه والتً قد اختارها المتوفرة اعتماد العٌنات إلى فً مثل هذا النوع من العٌنات ٌلجا الباحث 

 إفرادا ٌختار الحالة فانه وفً هذه ، العام حول قضٌه من قضاٌا المجتمعالرأي ٌدرس موقف أن أراد فإذا

. وقت دون اختٌار مسبقأي مكان وفً أي فً بالصدفةقد اختارهم   

 بدقه ومن هنا تبرز الدراسة فً اختٌار العٌنات انه لا ٌمثل غالبا مجتمع الأسلوبما ٌعاب على هذا  

.1الأصلً المجتمع أفراد الباحث على كل إلٌه تعمٌم الحكم الذي توصل إشكالٌه  

 

 الحصصةعٌن  

 

 الرأي وٌستخدم فً دراسات معرفه ة الحصة ٌعرف بعٌنألقصدٌه العمدٌة ألعٌنهوهً نوع خاص من  

 لهم لأشخاص مقابلات بإجراء ٌقوم الباحث ة الانتخابات وعادإجراءالعام والتً تحدث عاده قبل 

 فً حاله عدم معرفه الباحث ة عادة الحصةخصائص اجتماعٌه واقتصادٌه وثقافٌه معٌنه وتستخدم عٌن

 العام للسكان فً الرأي معرفه أردنا ولكنه ٌعلم بعض الخصائص عنه فمثلا لو الدراسةلعناصر مجتمع 

 من  بالمائة40   من الذكور وانالمدٌنة من سكان هذه مائة بال 60 أن معٌنه ونعلم مسالةحول  مدٌنه ما

.2 نفسهاالفئة مع حجم العٌنة معٌنه فً بحصةنمثل كلا الفئتٌن أن  نحاول فإننا الإناث  

 

 

 

 الثلجٌة ة الكرةعٌن 

 

 على اختٌار فرض معٌن وبناء على ما ٌقدمه هذا الفرض من معلوما ت تهم موضوع ألطرٌقهتقوم هذه  

من هو الشخص الثانً الذي سٌقوم باختٌاره لاستكمال المعلومات   ٌقرر الباحثالبحثٌة الدراسة

 حولها سٌبدأ التً ألنقطه الأول د حٌث ٌعتبر الفرالثلجٌة الكره ة لذلك سمٌت بعٌنالمطلوبة،والمشاهدات 

.3العٌنة اكتمال أي ةالتكثٌف لاكتمال الكر  
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