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 التدريس غير المباشرةأساليب 
 بالاستكشاف الموجهتدريس ال أسموب :أولا 

  :الموجه بالاستكشافالتدريس  أسموبمفهوم -1
يعتبر من أساليب التدريس غير المباشرة حيث يعتمد عمى عمى إشغال فكر المتعمم في 

القائمة بين المدرس و عممية الاكتشاف و إيجاد الحمول و يعتمد بالدرجة الأولى عمى العلاقة 
الطالب التي يؤدي فيو تعاقب الأسئمة إلى قيام التمميذ مجموعة من الاستجابات التي تمثل 

 1 .الإجابات عمى تمك الأسئمة المتعاقبة التي يطرحيا المدرس
 استجابة واحدة==== سؤال واحد                  -

ة من التمميذ تؤدي الى اكتشاف مجموعة استجابات حركي===== مجموعة أسئمة متعاقبة -
، المراد الوصول إليو( اليدف الحركي)الحركة 

فيو يعتمد عمى توجيو الأستاذ لتلاميذه لاشتراكيم في عممية التعمم من خلال إلقاء مجموعة 
من الأسئمة المفظية التي تمثل مميزات حركية يعقبيا استجابة حركية من التلاميذ في الاتجاه 

 الحركي مستخدمة في ذلك بعض العمميات العقمية و الخبرات السابقةالصحيح للاداء 
وفيو تقدم المادة التعميمية بشكل ناقصة الى الطالب الذي يطمب منو اكماليا مما يشجعو 

 ،عمى الاحتكاك بالبيئة لمموصول الى الجزء المكمل 
المعمم  الحركي والتجريب لمطفل، ويقوم الاستكشافىذا الأسموب تتوافر فيو فرصة 

صلاح الأخطاء وتشجيع   2.الصحيح الأداءبالملاحظة والتوجيو وا 
:  أسموب الإستكشاف الموجهتحميل -2
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و بناءا ،من مسؤولية المدرس و يتم فييا تحديد الموضوع الدراسي:مرحمة التخطيط-2-1
عميو تحدد مجموعة من الاسئمة توجو الى المتعمم بالتدريج حتى تساعده عمى اكتشاف 

فان لاحظ ،كما ان كل سؤال يبنى عمى الاستجابة التي يتم تحقيقيا من الخطوة السابقة،الحل
المدرس ان الطالب ابتعد عن الاستجابة الصحيحة ىنا وجب عميو ان يقوم يتصميم اسئمة 

 .اخرى تساعد المتعمم وتجبره نحو الاستجابة الصحيحة
فيي تتاخذ  ،قرارات التنفيذ ىي قرارات متصمة و متعاقبة ببعضيا  :نفيذمرحمة الت-2-2 

المحضرة من طرف المدرس و في  و فييا يتم تجريب الاسئمة ،من طرف المدرس و التمميذ 
حالة حصول اي فشل في الوصول الى الاستجابة الصحيحة من قبل التلاميذ فيذا يعني ان 

يتوجب تعديميا حتى يتمكن التلاميذ من تصميم الاسئمة غير كاف و غير مجدي و ليذا 
 .عاب اليدفياست

كما يستوجب عمى الاستاذ الصبر عمى التمميذتى يصل الى الاستجابة الصحيحة لوحده و 
 .لان الموضوع الدراسي و اليدف غير معروفين بالنسبة لمتمميذ،عدم اعطائو الاجابة 

تعاقب الاسئمة التي توضح لمتمميذ انو تنحسر التغذية الراجعة في   :قويممرحمة الت-2-3
و تعطى في كل خطوة من خطوات عممية الاكتشاف و تعتبر  ،في الطريق الصحيح 

الاستجابة الصحيحة في كل خطوة من خطوات الاداء يمثابة تقويم مباشر و دقيق يشترك 
 3.فيو المدرس و التمميذ

: عمى النحو التالي  اختصارهوقد قدم موستون تحميلا ليذه الطريقة يمكن 
تحديد مادة أو موضوع الدرس ينبغي عمى المعمم ان يرتب  بعد:  المتغير الأول -

ألغاز مركبة بطريقة معينة تقود التمميذ إلى نتيجة  أوالخطوات التي تحتوي عمى أسئمة 
  وأمانوتدرج  ببطيء )ميارة ، نمط حركي (نيائية 
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 .141ص،  سبق ذكره مرجع،عفاف عبد الله الكاتب و نجلاء عباس الزهٌري 
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لمتصميم الشكمي، وعمى  اختباربمثابة  ىي مرحمة تنفيذية ، وىي: المتغير الثاني  -
:  أنالمدرس 

 لا يعطي إجابة صريحة أبدا .
   التمميذ استجابةينتظر دائما. 
  الصحيحة والقريبة منيا أو التي تؤدي إلييا  الاستجابةيدعم ويعزز. 

الموجو يحدث داخل كل خطوة أثناء  الاستكشافالتمميذ في  أداءتقدير :  المتغير الثالث -
لكل خطوة ، وفي  مرحمي ويمالتمميذ في تق استجابةعممية التدريس وبموافقة المعمم عمى 

 4.بعدىاما لا يدفع لنفس الوقت تعزيز 
:  اسس بناء الاسئمة في اسموب الاستكشاف الموجه-4
 .منياان يحقق اىداف المادة الدراسية و ان يصمم في ضوء تحقيق اليدف -
 .تحديد القدرات المراد تمثيميا لدى التلاميذ-
 .تحقي نوعية الاجابة المرغوب التوصل الييا-
 .تنمية عمميات التفكير الابداعية والابتكارية-
 .ملائما لقدرات و ميول التلاميذ -
 .ملائما لايجاد الاجابات والاحتمالات الممكنة-

:  أسموب الإستكشاف الموجه هدافأ-5
. معين  استكشافالتعميمية في  العمميةجعل التمميذ خلال    -
الذي   )المثير (شفة والسؤال المطروح تالتمميذ المك استجابةتنمية العلاقة الصحيحة بين    -

. يقدمو المعمم
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الحركة أو المفيوم المراد  اكتشافتنمية ميارات اكتشاف متتالية تؤدي  منطقيا  إلى   -
. تعممو
ترسيخ عادة المثابرة لدى كل من التمميذ والمعمم ، وىي أساسية وىامة لعممية    -

 5.الإكتشاف
:  أسوب الإستكشاف الموجه مميزات-6

  يشترك المعمم في تحديد اليدف والوصول إليو مما يساىم في  الوصول إليو .
    حتى يتوصل إلى الوضع الصحيح  والاكتشافاتيمارس المتعمم عددا من الأوضاع

 .للأداء
  يكتسب المتعمم الكثير من الخبرات الحركية  والمعرفية من خلال المحاولات المستمرة

 .في الوصول إلى اليدف التعميمي المراد تعممو
  الذات تصور وتحقق  بدنيةالحركي بالقدرات ال الأداءينمي لمتمميذ التفكير العميق وربط

 6.طريق مستوى إدراكولدى المتعمم عن 
 يحفز التلاميذ و يتحدى قدراتيم العقمية و البدنية. 
 يناسب جميع الاعمار. 

:  عيوبه
 يحتاج الى ادوات و اجيزة كافية. 
 بعض التلاميذ الانطوائيين لا يشاركون. 
  يتعذر تعميم ىذا الاسموب عمى جميع المدارس نظرا لاختلاف قدرات المعممين و

 اماناتيم
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 .104.103ص،2013،ط،مصر،منشاة المعارف،نظريات و تطبيقات،منظومة التربية الحركية،حسن عبد السلام محفوظ ونجلاء فتحً خلٌفة 

6
منشاة ،نظريات و تطبيقات،منظومة التربية الحركية،حسن عبد السلام محفوظ ونجلاء فتحً خلٌفة 

 .104ص،2013،ط،مصر،المعارف
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:  التطوير في اسموب الاستكشاف الموجهقنوات -7
المطروح من طرف المدرس ( السؤال)نلاحظ ان التمميذ في الجانب البدني يعتمد عمى المثير

 .ليذا فان الجانب البندني يتجو الى ادنى
حيث لا يحدث ارتباط و اتصال اجتماعي  ،ونفس الشيئ ينطبق عمى الجانب الاجتماعي 

 .فالجانب الاجتماعي يتجو الى ادنىلذلك ، بين المتعممين
اما الجانب الانفعالي فيتحرك نحو الاقصى بما ان التمميذ عندما يكون ناجحا في كل خطوة 

 .من الاكتشاف فان ذلك يخمق احساسا ايجابيا بالانجاز
بما ان التمميذ يكون ،نفس الامر ينطيق عمى الجانب الذىني و الذي بدوره يتجو ىالى اعمى 

 7.ي عممية فكرية معينةمنشغلا ف
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 .142،صمرجع سبق ذكره،عفاف عبد الله الكاتب و نجلاء عباس الزهٌري 


